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Strategi for
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e Fem 6vergripande omraden
- Nara vard
- Prioritering
- Digitalisering
- Kvalitetsdriven

verksamhetsutveckling och
kompetensforsérjning

- Barnuppdraget

Protokoll fran strategiska hélso- och sjukvardsndamnden, 2023-05-17

§ 61

Genomférandeplan 2023-2027 fé6r omstallningen av halso-
och sjukvarden
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7 Malbild Vastra Gotaland

Malbilden ska ge en vigledning for hur var samverkan
kring hélsa, vard och omsorg i Vastra Gotaland ska vara
utformad for att ge vara invanare forutsattningar for ett
bra liv oavsett alder eller diagnos.
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4"%.,,,, En god och nira vard
l:::a Oy, 'efle,.a'
ocy, ,‘:’; "'781:";;% e utgér fran individuella forutsittningar och behov.
o, My i e bygger pa relationer, ar hilsofrimjande,
| S0y, forebyggande och proaktiv.

e bidrar till jamlik hilsa, trygghet och sjalvstindighet
och grundas i gemensamt ansvarstagande och tillit.
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Omstallningen
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Komplexa system

Komplexa system kan inte installeras eller
planeras fram, utan de uppstar, bit for bit av

delar som fungerar

Klara Palmberg-Broryd Att driva omstdllningen till Ndra
vdrd. Handbok om att hantera komplexa system 2020




Vad vill VGR uppna i
omstéllningen av Nara vard?

Primdrvarden ska vara den sjdlvklara ingdngen
och erbjuda vard digitalt eller fysiskt ndr det behdvs
dygnet runt.

Digitala mojligheter till egenvard och
halsoframjande insatser ska bli fullt utbyggda.
For att na dit behdver det ske en samlad resurs- och
uppdragsvaxling mellan den specialiserade varden och
primarvarden utifran tydlig roll- /ansvarsférdelning och
med hjalp av samverkansstrukturer mellan
primarvarden och den specialiserade varden samt den
kommunala hélso- och sjukvarden.

Mobila samverkanslosningar behover vaxlas upp
och komplettera den 6vriga utbudsstrukturen.
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Vilka effekter vill VGR uppna inom
Nara vard?
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e Effekt pa "kortare sikt”

e Effekt pa "langre sikt”

En 6kad tillganglighet till prim&rvard och néra vard

En 6kad tillganglighet fér den kommunala hélso- och sjukvarden att fa kontakt
med lakare

Steg tagna mot en 6kad kontinuitet for patienter med Iangvariga behov

En framtagen utbudsstuktur dar varden ska vara tillganglig for inv@narna nar
man behover den

Invanarna har en tillgang till vard nar de behdver den

Digitala méjligheter till egenvard och halsofrdmjande insatser &r fullt utbyggda




Strategi for omstallningen
Uppdrag till utforarstyrelserna 2024

o Utforaren ska erbjuda mobil vard till patienter inom relevanta
medicinska specialiteter och samverka med andra utférare for ett
effektivt nyttjande av offentliga resurser.

o Utforaren ska bidra till att viard som kan bedrivas pd annan
vardnivad, under ordnade former och efter regionala beslut flyttas till
vardniva enligt principen om lagsta effektiva omhandertagandeniva.

e Digitala systemstdd i varden ska inféras i enlighet med regionala
beslut. Utféraren ska bidra i utvecklingen av regionala digitala
systemstod.
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Strategi for omstallningen
Krav och kvalitetsbockerna 2024

e Den vard som ar vanligt forekommande i befolkningen eller ofta
aterkommande fér individen ska finnas néra och ges jamlikt,
samordnat och personcentrerat.

e Prioriterade malgrupper i den ndra varden ar personer som
behover insatser och samordning fran bade region och kommun
oavsett alder, diagnos eller funktionsnedsattning.

e Samverkan ska séarskilt beakta barnkonventionens mal. Det innebéar
att alla berorda parter ska prioritera tid och resurser for
samordning och samverkan. Det centrala ar den personcentrerade
varden som utgar fran den enskildes férutsattningar och behov.

e Primarvarden ska utgora navet i den nadra varden och ge en
effektiv, bred och lattillgdnglig halso- och sjukvard som samspelar med
annan hélso- och sjukvard, elevhalsa, socialtjdnst och tandvard.




Ar det nagot av detta vi behdver ha med in i
arbetet med aktivitetsplanen 20247
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