
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2024-01-12 

Plats Socialförvaltningen Alingsås  

 
1. Val av ordförande och sekreterare 

Sekreterare: Agneta Kärvling 
 

2. Minnesanteckningar från föregående möte 
Uppföljning av vissa aktiviteter eller aktiviteter som bordlades på förra mötet 
SIP: Goda exempel  
 

Diskussion kring det positiva att patienter blir uppringda en vecka efter 
sjukhusvistelse/hemgång. 

3. Aktivitetsplanen NOSAM  
Tillägg till aktivitetsplan för Målet: 
 ”Öka och stärka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmännen till en mer 
personcentrerat vård-och omsorg” 
Vad: Uppföljning av ”ärenden som skaver” på konsultationstid. 
Hur: Regelbundna möten mellan öppenvård, primärvård och habilitering. 
Ansvarig: Jonna Järvsén. 
Startdatum: Mars 2023. 

 
Beslut: Bilda en grupp för att komma vidare och få förståelse för in- och utskrivningsprocessen 
psykiatrin samt att rätta till skav i Alingsås. Jenny Olsson sammankallar. 

 

4. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 
 

5. Punkter till nästa möte 
Följa upp om kontakt tas med patienten inom sju dagar efter hemgång för att erbjuda en SIP? 
Inventera i verksamheten och ta med goda exempel på SIP till nästa möte. 
Intervjuat patienter för en lyckad SIP. Se bilaga. 
 
Vad kan vi använda SAMSA till som kommunikationsverktyg? 
Till nästa möte, läs ” Länsgemensam riktlinje för Öppenvårdsprocessen i Västra Götaland ” 
samt ta med förslag. 
 

6. Övriga frågor  
Information och diskussion om utskrivningsprocessen psykiatrins två olika spår.  

 
Vi måste bli bättre på att skriva avvikelser när det inte fungerar för att kunna bevaka 
konsekvenser.  
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Förslag: Möten mellan Kommunal primärvård och Vårdcentralerna för att tolka 
överenskommelser för att nå största konsensus. Malin tar med sig frågan till mötets 
äldregrupp och onsdagsmötet med vårdcentralerna. 

  
Önskar samverka kring aktivitetsersättning, sjukersättning. Kontakt tas med samordnare för 
rehabkoordinatorerna på vårdcentralen. 

 
7. Till Samordningsgruppens nästa möte 

 
8. Processledare i SAMLA skriver in övrig Information som inte lyfts på mötet 

Inget att lyfta i nuläget. 
 
 
 
Minnesanteckningarna utförda av: 
 Agneta Kärvling 
 
 
 
 

 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog inte 

Eva Öhrvall 
 

Verksamhetschef Nötkärnan 
Sävelången familjeläkare och 
BVC 

Samtliga målgrupper  X 

Karin Hansson Vårdcentralchef Närhälsan 
Sörhaga Vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Katarina 
Andersson 

Enhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -
Unga psykiska hälsa 

Samtliga målgrupper  X 

Annette 
Olofsson 

Vårdcentralchef Närhälsan 
Ängabo vårdcentral 

Samtliga målgrupper  X 

Camilla 
Jiderhamn 

Tf. Vårdcentralchef Närhälsan 
Sollebrunn vårdcentral 

Samtliga målgrupper  X 

Karin Aneland 
- Thern 

Verksamhetschef 
vårdcentralen Centrum och 
Primärvårdsrehab i Alingsås 

Samtliga målgrupper 
 

X  

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga målgrupper  X 

Adilson Pereira 
Barros 
Fernandes  

Klinikchef folktandvården 
Alingsås 

Samtliga målgrupper  X 

Christina 
Ljungström 

Tandhygienist inom 
uppsökande verksamhet 
folktandvården 

Samtliga målgrupper  X 

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper  X 

Jessica 
Svanström 
 

Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Övergripande 
kommun 

 X 
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Jenny Olsson Enhetschef myndighet 
Alingsås kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
 

X  

Jonna Järvsén Verksamhetschef Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen 
Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
 

X  

Malin 
Wickelgren 

Avdelningschef Hälso- och 
sjukvård, Alingsås Kommun  
Vård och 
Omsorgsförvaltningen 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

 X 

Lars Eriksson MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

 X 

Agneta 
Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

X  

Linda Axelsson 
Ödman 

Enhetschef 
Ungdomsmottagningarna 
Alingsås, 
Lerum, Herrljunga och 
Vårgårda 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Barn och unga 

 X 

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i 
Västra Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

X  

Emma Noring SÄS – Södra Älvsborg sjukhus Adjungerad  X 

 


