
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
 
Tid 2023-01-11 
Plats Garveriet  
Närvarande: Närvarande: Mehran Taheri, Anna-Maria Wahlberg, Ida Petterson, Björn 

Widell, Marie Lundell och Linda Wahlberg 
 
 
1. Val av ordförande och sekreterare 

Marie Lundell är ordförande och Linda Wahlberg är sekreterare. Ida Pettersson 
kontrollerar protokollet.  
Vi gör en presentationsrunda.  

 
2. Minnesanteckningar från föregående möte 

Uppföljning av vissa aktiviteter och de aktiviteter som bordlades på förra mötet. Vi 
enades vid förra, och förrförra mötet, om 3 områden att lyfta: SIP i in- och 
utskrivningsprocessen, Vård- och omsorgskollen och Avvikelser. 

 
3. Aktivitetsplanen NOSAM  

Avseende 3 ovanstående områden har inte mycket hänt sedan förra mötet. Carl Johan 
har pratat med sina medarbetare. 
 
Vilka aktiviteter omhändertas under mötet: Frågan om tandvård – vem ska utfärda 
intyg? I dagsläget görs det av socialsekreterare. Vi ser att det är en intern fråga för 
kommunen. 
 
Goda exempel SIP: Vi ser att det ofta blir bra när ansvarsfrågan är utredd innan mötet. 
Även när syftet är tydligt innan blir oftast SIP:en bra. Vi funderar på var sitt håll till 
nästa gång.  

 
4. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 

Tandvård behöver läggas till – Alla som är berättigade till intyg ska ha det. Hur säkras 
processen upp? 
 

5. Punkter till nästa möte 
Tandvårdsfrågan till nästnästa möte. Mehran deltar ej vid nästa. 
 
Vård- och omsorgskollen, vet vi något mer? 
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6. Övriga frågor  
Nödvändig tandvård, intyg – vi sätter upp till Aktivitetsplanen. 
 
Uppföljning rutin storhelger – Vad vi bedömer, har det fungerat bra. Har varit ett högt 
tryck under december månad.  

 
Öppenvårdsprocessen IT-tjänst SAMSA, se bifogad riktlinje 
Karolina deltar initialt i dialog. 
Fråga: Kan vi hitta nya arbetssätt för att arbeta förebyggande för att patienterna ska 
slippa åka till sjukhuset? Vi för en dialog kring detta och även kring hur vi arbetar med 
egenvård.  

 
Från Anna-Maria – hur kommunicerar vi kring behandlingsbegränsningar? 
När beslut är fattat och brytpunktssamtal är gjort är det viktigt att detta tydligt 
dokumenteras och överrapporteras. Gäller åt båda håll (lasarettet – kommunerna).  

 
7. Till Samordningsgruppens nästa möte 

Inget specifikt att lyfta. 
 

8. Processledare i SAMLA skriver in övrig Information som inte lyfts på mötet 
Utbildning Första hjälpare psykisk hälsa kommer att genomföras för målgrupp Äldre 
vid tre tillfällen under våren 2024, se inbjudningar på hemsidan. Sprid gärna i era led. 
 
Om Ni inte läst studie nedan så rekommenderar jag det. 
Erfarenheter av utbildningarna Första hjälpen till psykisk hälsa och Psykisk livräddning 
En kvalitativ studie i Västerbottens län  Erfarenheter av utbildningarna Första hjälpen 
till psykisk hälsa och Psykisk livräddning – En kvalitativ studie i Västerbottens län 
(folkhalsomyndigheten.se) 
 
Utifrån er önskan om att tandvården skulle vara en aktivitet har jag till nästa NOSAM 
bjudit in Christina Ljungström, tandhygienist folktandvården med uppdrag 
uppsökande i del av Västra Götaland. Christina har varit på NOSAM i Alingsås och 
presenterat sig tidigare. 
 
På nästa möte den 8 mars kommer vi att ha lokal i Lerums kommunhus. Information kommer 
med agendan. 

 
Minnesanteckningarna utförda av 
 
Linda Wahlberg 
 
 
 
 
 
 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/suicidprevention/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/96e327e2b2fd42d2b36e7129a0684d99/erfarenhet-utbildning-psykisk-livraddning.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/96e327e2b2fd42d2b36e7129a0684d99/erfarenhet-utbildning-psykisk-livraddning.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/96e327e2b2fd42d2b36e7129a0684d99/erfarenhet-utbildning-psykisk-livraddning.pdf
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Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Björn Widell Vårdcentralschef Närhälsan 
Lerum Vårdcentral 

Samtliga målgrupper Ja  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
Deltog del av mötet 

Ja  

Jenny Eriksson Utvecklingledare Lerums 
kommun 

Samtliga målgrupper  Nej 

Lotta Jonzén Verksamhetschef Hälso- och 
sjukvård och förebyggande 
Lerums kommun 

Övergripande kommun  Nej 

Anna-Maria 
Wahlberg 

Vårdenhetschef Avdelning 5 
Alingsås lasarett 
Sjukhusen i väster 

Äldre Ja  

Ida Pettersson Enhetschef Stöd och omsorg 
Lerums kommun 

Äldre Ja  

Marie Lundell Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre Ja  

Linda Wahlberg Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre Ja  

Jenny Lopes Metodutvecklare 
förebyggande enheten Lerums 
kommun 

Äldre  Nej 

Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab – 
MAR Lerums kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

 Nej 

Jenny Conradsson Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska – MAS Lerums 
kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 
 

 Nej 

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården 
Lerum 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

Ja  

 


