Minnesanteckningar
NOSAM Lerum — Psykisk hdlsa och missbruk

Tid 2024-01-11
Plats Garveriet

1. Val av ordférande och sekreterare
Sekreterare Frida Djurberg

2. Minnesanteckningar fran foregaende moéte
Uppfoljning av vissa aktiviteter eller aktiviteter som bordlades pa forra motet.

3. Aktivitetsplanen NOSAM

Gruppen diskuterar att arbeta med aktivitetsplanens mal dvs 1. Utveckla SIP-arbetet och 2. Oka
tilliten genom deltagande i ett av kommunens nystartade projekt. Projektet syftar till att 6ka det
personcentrerade arbetssattet kring ett tiotal klienter/patienter. Forhoppningen ar att
pilotprojektet ska kunna leda till att hitta nya arbetssatt/forhallningssatt kring SIP-arbetet samt
okad tillit till varandra.

Forslaget ar att projektet valjer ut klient/patient med flera pagaende insatser bade fran kommun
och sjukvard (boendestdd, hemsjukvard psykiatri, hemtjanst, 6ppenpsykiatri)

Kommunen mailar ut information om pilotprojektet.

4. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller forandrad aktivitet
Gruppen ar 6verens om att de mal som finns racker da de avser valdigt stora omraden. Daremot
bor HUR:et utvecklas beroende vad gruppen kommer fram till i sina diskussioner.

5. Punkter till nasta méte
e Deltagande i projekt att 6ka det personcentrerade arbetssattet. (PCA-projektet)

o Frida Djurberg mailar ut det material som finns kring det tilltdnkta pilotprojektet
kring att 6ka det personcentrerade arbetssattet (PSA-projektet). Deltagarna
funderar till ndsta gang om deltagande i detta projekt skulle kunna vara ett
arbetssatt att ta sig an aktivitetsplanens tva mal.

e Auvvikelser i samverkan — atgardsforslag.
o Oppenvardsprocessen IT-tjainst SAMSA, las bifogad riktlinje till ndsta gang
e Vilka fragor 6nskar vi lyft pa det NOSAM vi ska ha gemensamt med Alingsas

6. Ovriga fragor

Goda exempel / framgangsfaktorer kring SIP

NSPH informerar om vad brukare lyft fram som framgangsfaktorer for en lyckad SIP.
Sammanfattningsvis ar det foljande: Anpassad information sa brukaren forstar, tydlig info om
brukarens rattigheter om SIP, tydligt syfte och mal med SIP, delaktighet redan i planeringsstadiet,
formote, vana motesledare, de som ar inbjudna kommer pa métet, deltagarna har god kinnedom
om brukaren, det ska kunna fattas beslut pa motet, god kinnedom om psykisk ohalsa.




Andra goda exempel kring SIP dr att ha oberoende motesledare nar situationen ar komplex.

Funktionshinder informerar om att det finns nagra oberoende moétesledare pa

Funktionshinderenheten

7. Atersamling med sammanfattning av dagens mote

Till Samordningsgruppens nasta moéte
Finns det fragor eller annan information som malgrupperna behover framféra/skicka med
Gruppen ar missndjd med att varken 6ppenvarden eller slutenvarden ar representerad pa varje
mote, de deltar varannan gang i nuldget. Detta da alla gruppens fragor och diskussioner ocksa

beror psykiatrin. Gruppen har svart att utfora sitt uppdrag utan representation.

Processledare i SAMLA skriver in 6vrig Information som inte lyfts pa métet
P& nasta mote den 8 mars kommer vi att ha lokal i Lerums kommunhus. Information kommer med

agendan.

Minnesanteckningarna utférda av

Frida Djurberg frida.djurberg@Ierum.se

Deltagare
Namn Verksamhet/roll Malgrupp Deltog | Deltog
inte
Jennie Andersson Vardcentralchef Narhalsan Samtliga X
Ordférande Grabo vardcentral malgrupper
Jennie.andersson@vgregion.se
Christian Sandgren Verksamhetschef Stod och Samtliga X
Omsorg. malgrupper
Arbetsmarknad/Funktionsstod
Lerums kommun
Lotta Kjellberg Praktikertjanst vardcentral i Samtliga X
Lotta.kje@ptj.se Lerum malgrupper
Siri Ward Folkhélsostrateg Lerum Samtliga
malgrupper
Jenny Eriksson Utvecklingledare Lerums Samtliga
kommun malgrupper
Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet Overgripande X
Lerums kommun kommun
Frida Djurberg Enhetschef Stod och omsorg Psykisk halsa X
Lerums kommun och missbruk
Jonathan Karlsson Enhetschef Arbetsmarknad Psykisk halsa X
Lerums kommun och missbruk
Iritnas Gustafsson Enhetschef kommunal Psykisk hélsa X
priméarvard Lerums kommun och missbruk
Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab — MAR | Psykisk hélsa X

Lerums kommun

och missbruk



mailto:frida.djurberg@lerum.se
mailto:Jennie.andersson@vgregion.se
mailto:Lotta.kje@ptj.se

Aldre

Jenny Conradsson

Medicinsk ansvarig
sjukskoterska — MAS Lerums
kommun

Psykisk hélsa
och missbruk
Aldre

Jonna Jarvsén

Verksamhetschef Psykiatriska
Oppenvardsmottagningen
Alingsas

Psykisk halsa
och missbruk

Emma Nilsson

Enhetschef funktionsstod
Lerums kommun

Psykisk hélsa
och missbruk

Irene Falck

Enhetschef Vuxenenheten

Psykisk hélsa
och missbruk

Mehran Taheri Koutenaei

Klinikchef Folktandvarden
Lerum

Psykisk hélsa
och missbruk
Aldre

Emma Noring

SAS — Sédra Alvsborgs sjukhus
Adjungeras vid behov

Psykisk halsa
och missbruk

Johanna Jaring
johanna@nsphvastragotaland.se

Brukarrepresentant NSPH i
Véstra Gotaland

Psykisk hélsa
och missbruk



mailto:johanna@nsphvastragotaland.se

