Trygg nemgang
- om att sakerstalla en trygg hemgang for
suicidala patienter som haft kontakt med
varden




Bakgruna

- borjade med att en kommun horde av sig och beskrev i maj 2023 foljande:

Det behover fungera med SIP. Inte alltid det sker innan hemgang. Men i de
fall det ar SIP innan hemgdng sa dr det anda inte sdkert att nagon lyfter

fragestdallningen. Nagon behover tanka till och stdlla fragan. "Vad kommer
patienten hem till”. En rutin? Borde vara SAS ansvar, det dr de som har
'ven och vet nar patzenten ska bli utskriven. De vet ocksa vad som
ans eller polis (har suicidforsoket skett i
lvande enhet




Tillvagagangssatt

- Alexandra Nordstrom och Magnus Svensson m.fl. har undersokt behov.

- finns inget formaliserat uppdrag till gruppen att arbeta med trygg hemgang.

a behov av att forbattra trygg

patienter utan




Sammantrattning av: vad sem gjoerts

- intern oversyn inom KPH (Kunskapsstod psykisk halsa) som landat i att det ar
lokala rutiner som galler.

ppe i regionala narvardssamverkan, samordningsradet med
Ostra samt lansarbetsgrupp (kommunalt




Slutsatser

- manga ser ett behov av en forbattrad hemgang for suicidala samtidigt som det
finns arbetssatt och floden som fungerar bra.

andigtvis faststalla en ny rutin i mangden bland ovriga styrdokument.




Framat

- na ut i fler forum (delregionala natverk, akutmottagningar, ACT-team,
stodenheter inom kommunerna samt civilsamhallet) for att informera om
oversynen och samla in fler reflektioner och identifierade behov.

era om och i sa fall vad som kan goras.
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