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* Erbjuda samordnad vard och behandling dar tva huvudman arbetar integrerat

« En mottagning med samlad kompetens och erbjudas koordinerade insatser och behandling av
olika aktorer

« Mottagningen ir en lagtroskelverksamhet
* Personalen arbetar utifran ett personcentrerat forhallningssatt
* Uppna en trygg och patientsaker vard som ger kontinuitet for den enskilde patienten 6ver

tid
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Vilka patienter kan fa hjalp?
* Folkbokforda i Alingsas och Lerum (oberoende av listad vardcentral)

 Over 18 ar med riskbruk, missbruk eller beroende av alkohol,
narkotika och/eller beroendeframkallande lakemedel samt
patientupplevd psykisk ohalsa

* Kan vara i behov av bade socialtjanstens och den regionala halso- och
sjukvardens resurser samtidigt
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Resurser fran 1 september 2023-Personal

1 samordnare som arbetar overgripande for bada mottagningarna

Lerum: Alingsas:

1 sjukskoterska 50% 1 sjukskoterska 80%
1 sjukskoterska 50%

1 socionom 50% 1 socionom 100%

3 socionomer delar pa 50%

Stationsvagen 10, central Nygatan 11 central neutral plats
samordnad med socialtjanstens
kontor
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Patientens vag till mottagningen S

~42 % av patienterna soker pa
egen hand

~36 % kommer via vardcentraler

~15 % kommer via socialtjansten :

~7 % kommer via ovriga
(ex. vadrdavdelning eller OVMA)
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Stdd och insatser som erbjuds

Lakemedelshantering/

antabusutdelning
Kartlaggning

av behov

SIP- Samordnad
individuell plan

Screening psykisk halsa

Urinprov

Motiverande samtal

Medicinnedtrappning

tillsammans med PAL
Halsokontroll: blodtryck,

puls, vikt, kost, motion,
somn
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Screening av
fysisk halsa

Skattning: AUDIT,
DUDIT, MADR-s,
FREDA

Stodsamtal

Ledsagning

Blodprov exv. b-PEth

Formedla kontakt
med andra aktorer,



Vad har hant under 2023

* Mottaghingarna har 6ppet varje dag

* Digitala videomoten med patienter

* Rutin samverkan jourcentral

* Arbetat mer med statistik

* MI-utbildning

* MET-utbildning

* Forelasning inriktat valdsforebyggande
* Studiebesdk beroendemottagning SAS



Samverkan

 Rehabmottagningar
* Polis

 Ambulans

* Jourcentral

* Socialtjanst Lerum
Overgripande information
 Socialtjanst Alingsas
Barn och familj, férsérjningsstdd, unga vuxna
* Alingsas sjukhus
Kirurgen, akutmott, medicinmott, ortopedmott, kardiologmott, lakare pa
medicinkliniken

» AT-lakare gjort studiebesok pa mottagningarna



Antal patienter, fran 20 april 2022- 30 nov 2023
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Blandmissbruk

Ovrigt

231130



2023-11-30

Aldersférdelning i procent
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18-25 ar 26-35 ar 36-50 ar 50-64 ar > 65 ar
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Patientfall

* Man, 40 ar
* Trebarnsfar

» Soker vardcentral for
aterinsattande av antidepressiva

* Farrad att kontakta
socialmedicinska mottagningen
for sin hoga alkoholkonsumtion
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Juni 2022

Patient ringer
till social-
medicinska
mottagningen

Sjukskoterska
och socionom
traffar patienten
tillsammans

I e —

: Kartlagger maende,
| genomfor

| hélsosamtal (motion,
| kostoch sémn),

| mater blodtryck och
I puls

Audit, MADR-s,
Ambivalenskors,
Alkoholvanor, fyller i
alkonacka, Triggers, Halsa,
Kontaktuppgifter med
familjeradgivningen

Augusti 2022

Socionom ger
patienten stodsamtal

med inriktning alkohol

Sjukskoterska foljer
upp patientens

maende
R R
| - Blodtryck I
I - Haller kontakt med I
I vardcentral I
e o o o o oo e e e o o o=

Patienten,

ar nykter,

ar mer fysiskt aktiv,
har forbattrad somn,
har gatt ned 10 kg,
ar fortsatt nedstamd
men har ork att ta itu
med saker.

Patienten avslutas pa
socialmedicinsk
mottagning efter
etablerad
samtalskontakt pa
vardcentral for
maendet

VARDCENTRAL - Lakemedelsbehandling for somn och nedstamdhet
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SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas
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