
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Barn och unga 
 
Tid 2023-12-08 
Plats Garveriet Floda 

 
1. Välkommen – ordförande Jennie Andersson hälsar välkommen och kort presentationsrunda 

då nya representanter deltar. 
 

2. Inledning med gemensamma punkter 
- Ny vice ordförande 2024 blir Carl-Johan Dahlin, Vårdcentralschef Närhälsan Floda 

vårdcentral. 
- Uppgiften att redovisa hur samtliga organisationer/verksamheter hanterar våld i nära 

relationer kan skickas till Lena Arvidsson på mail. 
- Lena informerar att det nu är på gång med PuB avtal i VGR och Lerum och Alingsås 

kommun för att påbörja vård- och omsorgskollen. 
- Workshop in – och utskrivningsprocessen den 11 oktober för medarbetare hos samtliga 

parter var positiv och ett flertal förbättringsåtgärder identifierades. Arbetet att prioritera 
och omhänderta detta påbörjas inom kort i lokala arbetsgrupper. 
 

Målgruppsarbete 
 

3. Minnesanteckningar från föregående möte 
 
3.1 Hänvisningar UPH/BUP till föräldrarådgivning och socialtjänst. 
Mötet var 2023-11-23 och deltagarna var Gunlög Hedtjärn BUP, Caroline Ask PLA, Jennie 
Gustafsson och två medarbetare från plattform Lerum, Lena Nordwinter, Anna-Carin Tonvik 
Familjestödsenheten, Niklas Långö UPH Mölnlycke, Jenny Nilsson UPH Medpro. 
Mellan stolarna  

• Barn med diagnos där enda insatsen från BUP är medicinering. Här blir det otydligt vart de 
familjerna ska vända sig om de behöver ytterligare stöd. Kan ett barn/en familj vara 
aktuellt både på BUP och inom primärvården eller UPH samtidigt?  

• Barn som fått diagnos där föräldrar önskar ytterligare stöd utöver Strategi. 

• Barn med Autism eller ADHD där svårigheter kopplat till diagnos visar sig i hemmet och 
föräldrar behöver stöd utifrån detta.  

• Barn/föräldrar som väntar i kö på utredning på BUP som behöver stöd i sitt föräldraskap. 
Kan UPH träffa föräldrar för stöd i väntan på utredning? 

  

Övrigt och frågor 

• Primärvården saknas i samtalet.  

• UPH efterfrågar definition av primärvårdens uppdrag i relation till UPH uppdrag.  

• Tar de olika UPH-mottagningarna sig an uppdraget kring föräldrastöd på olika sätt, hur?  
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• Socialtjänstens familjebehandlare uttrycker en önskan om att arbeta tillsammans kring 
familjer med barn som har diagnos. De kan stötta föräldrarna om de får stöd i 
specialistkunskapen kring diagnosen.  

• Vi skulle gemensamt behöva titta på våra olika styrdokument, tex RMR för att förstå vad 
som gäller. 

• I RMR ADHD står det: När föräldrar/vårdnadshavare behöver utbildning för att kunna 
hantera barnets utagerande beteende och bryta negativa samspelsmönster i familjen 
rekommenderas Komet, De otroliga åren eller Collaborative and proactive solutions (CPS). 
Vid behov av kognitivt stöd rekommenderas information om lämpliga hjälpmedel, 
utformning och eventuell förskrivning.  

• Erbjuds detta på BUP Alingsås? 
  

Fortsättning 

• Återkoppling till NOSAM Barn och unga  

• Lyfter frågan om Primärvården på NOSAM Barn och unga. 

• Hur möter vi barn/familjer som har NPF-frågeställning och önskar utredning?  

• Vem skickar remisser med NPF-frågeställning? 

• Vem ansvarar för vilken information i remissunderlaget? 
 
3.2 Flödesschema – ökad närvaro i skolan 
Anmälningsmöte inom 14 dagar – Plattform och UPH kan bjudas in, ej socialtjänst i första 
hand. Vid frågor/osäkerhet om det är plattform eller socialtjänst som skall bjudas in kan man 
vända sig till plattform. 
 
Ta fram en checklista för vad som behöver finnas vid tex en orosanmälan. Tex behöver 
frånvaroanmälan skickas med anmälan. 
 

4. Aktivitetsplanen NOSAM  
 
4.1 Fortsatt diskussion kring flödeskartläggningen Ökad närvaro i skolan. 
Nästa NOSAM bjuds Louise Zacharofs från Närvaroteamet in att delta vid den fortsatta 
flödeskartläggningen. 
 
4.2 Jonna Järvsén har med sig en fråga från EVI angående att det under året inte inkommit 
några remisser kring NPF från Elevhälsan. Jonna mailar frågan till Anna och Caroline som 
svarar skriftligt på frågan. 

 

5. Revideringar i aktivitetsplanen, ny eller förändrad aktivitet 

Se publicerade aktivitetsplaner 

 

6. Punkter till nästa möte 
Se punkt 3 och 4 
 

7. Övriga frågor  
Inga övriga frågor 

 
8. Övrig Information som inte lyfts på mötet  

a) Behöver omhändertas och diskuteras 2024. 
Arbetsprinciper för en skavfri remisshantering för målgruppen barn och unga med 
psykisk ohälsa och psykiatriska tillstånd 2023-12-05  
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• Barn/unga och föräldrar som söker hjälp ska inte behöva ansvara för 
informationsöverföring mellan vårdgivare och huvudmän. Stöd bör kunna erbjudas i 
hela vårdkedjan och i skolan. 

• Den sammanfattande remisstexten behöver innehålla den information som krävs för 
att bedöma om behov föreligger för specialiserad vård inom BUP 

o Remissen får gärna vara kortfattad, men frågeställningen måste tydligt 
framgå och nödvändiga underlag ska ingå som bilaga  

• Skolans underlag i remissen behöver stå i relation till remissens frågeställning   
o Syftet är att förstå om situationen i skolan ger stöd för huruvida 

frågeställningen är aktuell  
• En remiss som kan bedömas betyder inte nödvändigtvis att den accepteras   

o Det kan vara så att en remiss innehåller all nödvändig information, men att 
innehållet inte ger stöd för behov av specialiserad vård inom BUP  

• Vid avslag på remiss ska tydligt anges vad som behöver kompletteras, alternativt 
vilken vård barnet/ungdomen ska hänvisas till (om ej BUP) 
 

b) Bättre hälsa för placerade barn och unga – hur kan vi stärka arbetet inom hälso- och 
sjukvården och tandvården? Se inbjudan från SoS den 16 januari. 

 
c) Nu är inspelningen från vår konferens den 26 oktober 2023: Barn och unga i 

samhällsvård, med fokus på hälsa och samverkan, publicerad! Den är fint paketerad i 
avsnitt, med presentationsmaterial. 
Barn och unga placerade i samhällsvård - Samverkan i Göteborgsområdet 
(vardsamverkan.se) 
Presentationer och föreläsningar från konferens om Barn och unga placerade i 
samhällsvård - Samverkan i Göteborgsområdet (vardsamverkan.se) 

 

 
9. Till Samordningsgruppens nästa möte 

Inga frågor att lyfta 
 

 
 
 
Minnesanteckningarna utförda av 
Carl-Johan Dahlin 
 
 
 
 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog 
inte 

Carl-Johan Dahlin Vårdcentralchef Närhälsan 
Floda Vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

X  

Ingela Andersson Verksamhetschef Sektor 
lärande Lerums kommun 

Övergripande kommun  X 

Caroline Ask Psykologiskt ledningsansvarig - 
PLA Lerums kommun 

Barn och unga X  

https://www.socialstyrelsen.se/kalendariet/battre-halsa-for-placerade-barn-och-unga--hur-kan-vi-starka-arbetet-inom-halso--och-sjukvarden-och-tandvarden/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/kalender/spridningskonferenser/spridningskonferens-och-dialog-26-oktober-2023/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/barn-och-unga-placerade-i-samhallsvard/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/kommun-och-sjukvard---samverkan-i-goteborgsomradet/nyheter/barn-och-unga-placerade-i-samhallsvard/
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Anna Maechel Medicinskt ledningsansvarig – 
MLA i Lerum 

Barn och unga X  

Jennie Gustavsson Enhetschef plattform Lerums 
kommun 

Barn och unga  X 

Svanhild Pehrson Enhetschef Barn och unga 
vuxna Lerums kommun  

Barn och unga X  

Jessica Andersen  Enhetschef Närhälsan Lerum 
rehabmottagning  

Samtliga målgrupper  X  

Gunlög Hedtjärn Verksamhetschef BUP- Barn 
och ungdomspsykiatrin (SÄS) 

Barn och unga 
  

 X 

Jonna Järvsén Verksamhetschef ÖVM  Psykiatri, deltog del av 
mötet 

X  

Anette Tunius Klinikchef Folktandvården 
Floda 

Barn och unga X  

Anna Klebom 
 

Enhetschef för Barn- och 
ungdomsmedicinsk 
mottagning Alingsås och 
Lerum samt psykologerna 
BUM Södra Älvsborg. 

Barn och unga  X 

 

 


