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Minnesanteckningar

Arende Samordningsgruppen

Datum 2023-10-27

Plats First Hotel Grand Alingsas

Narvarande Marie Blomqvist Vv Catharina Gabrielsson -

) Lerums kommun Vice ordforande NOSAM Alingsas
Christina Nystrom Vv Malin Anell -
Sjukhusen i viister Offentliga rehabenheter
Egil Gry vV AslaklIversen -
Lerums kommun Regionhdlsan
Helena Balte V  Jenny Nilsson, vice ordforande Vv
Alingsds kommun Privata vdrdcentraler & Rehab
Cathrine Thanner - Jennie Andersson v
Offentliga vdrdcentraler Ordférande NOSAM Lerum
Stina Ekdahl - Peter Svensson \4
Habilitering och hdlsa Tjdnsteperson Delregional ndmnd

vdstra

Gunlog Hedtjarn V  Susanne Malsjo -
Sédra Alvsborgs sjukhus Tandvdrden
Karin Alvermalm, ordforande \' Lena Arvidsson v
Alingsds kommun Processledare SAMLA
Veronica Stromsten - Eva Ohrvall \4
Alingsds kommun Ordforande NOSAM Alingsds
Christian Sandgren - Jonna Jarvsén -
Vice ordférande NOSAM Lerum Sédra Alvsborgs sjukhus/OVM
Maria Ljung, GR - Karolina Wolmhag \4

Delregional samordnare

1. Vidlkommen och presentationsrunda

Karin Alvermalm, ordférande hélsar vdlkommen till dagens méte.

Ordférande paminner om vikten av att i god tid meddela processledare for SAMLA om det
finns forhinder att delta pa samordningsgruppens méten (galler forstas inte vid sjukdom).

2. Foregaende minnesanteckningar 2023-09-22
Inga synpunkter, minnesanteckningarna laggs till handlingarna.

3. Information och dialog
o VVG 27 september, Jenny Nilsson
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Kort genomgang av minnesanteckningar fran motet, anteckningarna ar utskickade till
samordningsgruppen innan dagens mote.
Kommentarer/dialog

Nar kommer rutin for egenvard for barn- och unga? Det kommer att ske en
genomgang/lagesbeskrivning av pagaende arbete i grupperna som har fragan kring
egenvard pa kommande VVG mote 17 november. Forhoppningen ar att riktlinjen
ska bli sa bra att rutin inte kravs i de flesta delar.
Arbetet av genomlysning av hela vardsamverkansstrukturen ar pausat.
Viktigt paminna inom verksamheterna om att féra in avvikelser i samverkan i
MedControl Pro.
Det kommer bli utmanande att fora in Millenium for de verksamheter som idag inte
arbetarei IT-tjanst SAMSA, exempelvis elevhalsan. For elevhalsan ar det framfor allt
SIP som kommer hanteras i Millenium.
| slutrapporten kring lansgemensam uppféljning av god och ndra vard, som
fardigstélldes och avrapporterades bade pa VVG och SRO varen 2023 finns ett
Arshijul. Den linsgemensamma sammanstillningen av resultatet finns nu publicerad
pa hemsidan for vardsamverkan i en resultatrapport. Av arshjulet framgar att
resultat ska sammanstallas pa lansniva och sedan foljas upp och analyseras pa
delregional niva. Vid arets slut ska den delregionala analysen aterkopplas till
lansnivan och dar sammanstéllas i en arsredovisning. Information om
Arsredovisningen planeras till forsta VVG motet 2024. For att fa en enhetlighet i den
aterkoppling som ska ske till Iansnivan sa har en enkat uppréattats som vi och andra
delregioner ska besvara.

°  Materialet ar geografiskt indelat i Kommunalférbunden och utgar fran

deras granssnitt och inte fran var samverkansstruktur.

°  Uppfoljningen ar ocksa verksamhetsinriktad till regioninterna fragor.
Fragan som stalls idag till samordningsgruppen dr om de bifaller att AU
samordningsgruppen svarar pa enkaten. Samtliga bifaller till att sa kan ske.

e Stdllningstagande av ett Demensnatverk

Regionala processteamet for Personcentrerat sammanhallet vardférlopp (PSV)
Kognitiv svikt har en idé om att stddja bildandet av delregionala natverk for
medarbetare som arbetar med utredning och vard av personer med
demenssjukdom i regional och kommunal primarvard. Syftet med néatverket ar
erfarenhetsutbyte mellan medarbetare for att férbattra utredningar och vard av
personer med demenssjukdom och forbattrad samverkan.

Kommentarer/dialog

Lerums kommun ar positiva till forslaget men viktigt att koppla ihop detta med
standardiserat insatsforlopp. Demensskoterska i kommunen skulle vara en naturlig
representant i ett natverk men vem pa vardcentral skulle kunna representera da de
organiserar sig olika, en del har ex. dldre sjukskoterska som da kanske skulle vara en
given representant.

Syfte med natverket ar inte helt tydligt och behdéver klargoras.

Beslut: Ordforande i SAMLA efterfragar tydligt syfte med natverkstraffen. Fragan far
dven hanteras i NOSAM och darefter nytt beslut pa ndsta mote for
samordningsgruppen i december.
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e Information om verksamheten Mando Alingsas som arbetar med
atstorningsproblematik, inbjuden gdst Katarina Nygdrd, verksamhetschef, se
bilaga 1.

Kommentarer

Fraga: Far alla soka till verksamheten?

Svar: Ja till 6ppenvarden som ar det som verksamheten i Alingsas bedriver.

Fraga: Certifieringarna ar utlandska, finns nagon svensk certifiering eller forskning?

Svar: Verksamheten ar utvecklad i Sverige. Rapportering av behandlingsresultat

sker veckovis.

Processledare for SAMLA ger en bakgrund till beséket av Mando. | avtalet med
regionen star att verksamheten Mando ska samverka med SAMLA.

e Utvdrdering efter 1 ar av NOSAM Lerum Alingsas
Sammanfattning fran utvardering av NOSAM skickas ut till samordningsgruppen
med minnesanteckningarna (inte som bilagor).

Kort sammanfattning fran ordférande NOSAM Lerum

Utvardering genomférd i 1 september. Beslut om forandrat arbetssatt innebar att
samtliga tre malgrupper traffas gemensam pa moétet med uppstart for att darefter
arbeta i malgrupper; barn och unga, psykisk halsa och missbruk och dldre. De 6nskar
i stérsta man behalla de fysiska métena med totalt motestid pa tre timmar.

Kort sammanfattning fran ordférande NOSAM Alingsas: Utvardering genomford 20
oktober och NOSAM Alingsas ska prova samma modell som NOSAM Lerum men de
onskar totalt motestid tva timmar och digitala moéten vid behov.

Kommentarer/dialog

Det dr utmanande att vissa utsedda representanter ar franvarande fran motena,
NOSAM inte ar inte alltid prioriterat. Kan det vara ett forslag att visa flodesschema
pa narvaro?

Ordférande SAMLA sager att fraga om syftet med NOSAM uppkommit. Det finns
bade en uppdragsbeskrivning for NOSAM och ett dokument som beskriver roll och
mandat som representant. Forklaring att detta inte ar kant kan vara att det finns
nya representanter i NOSAM strukturen.

Fraga: Hur gor vi med verksamheter som har svart att delta fysiskt pa moten?

Svar: Vi har alla ett uppdrag att samverka och vi vill I6sa ut fragor. Relationer ar
viktigt for att 16sa ut fragor och i uppstart sa behover vi ses fysiskt.

Beslut: Samordningsgruppen beslutar att NOSAM moten ska vara fysiska i storsta
majliga man utifran att det ar viktigt att bygga relationer. Fragan om deltagande och
representation av psykiatrin i NOSAM omhéandertas under punkt ”6vrigt”.

e Barn och unga psykisk hélsa, Peter Svensson, se bilaga 2.

Fran baktungt till framtungt — hur far vi till samordnade tidiga

insatser for barn och unga? Hur skapar vi, gemensamt mellan region och kommun,
forutsattningar for ett sammanhallet system kring barn och unga med
utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser, med fokus pa halsoframjande och tidiga
forebyggande insatser?
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Kommentarer/dialog

En god ansats och ratt vdg men "huret” & mer utmanande. De flesta barn och
ungdomar trivs i skolan men det finns en del som inte trivs. Skolan skapar sjdlva
manga ganger att barn och ungdomar inte trivs. Vi behéver komma till karnfragan.
Gruppen barn med funktionsnedsattning eller sjukdom behéver vi samverka mer
kring. Vi bor anvanda de resurser som finns i dag, sa som UPH (Unga psykisk halsa)
eller plattform Lerum.

Samtliga fem delregionala namnder kommer att ha samma mal under 2024 med
en forhoppning att nominera samma fraga.

e Vad fungerar bra och vad kan utvecklas i SAMLA?

En fraga som gatt ut till alla fem delregionala namnder och fragan kommer upp pa
agendan 15 december nar politiska samradsgruppen har moéte tillsammans med
samordningsgruppen.

Beslut att processledare for SAMLA tillsammans med AU skriver en
sammanfattning av ett nuldge.

e Hur mar invanarna i vardsamverkansomradet SAMLA. Folkhélsostrategerna,
Siri Ward, Lerum och Caroline Forssbaeck Alingsds, se bilaga 3.

Fraga: Nar ni ser trender som gar ner ex. kvinnors maende i Alingsas, fangar ni upp
detta?

Svar: Bade ja och nej, viktigt se trender pa en langre sikt innan for stora atgarder
satts in.

Kommentar: det viktiga ar hur vi kan samverka kring fragan.

e Nirhilsans hilsoenheten i Lerum Alingsds Presentation om S. Alvsborgs
arbete Uppdrag hilsa, Inbjuden gdst Carolina Svensson deltar digitalt, se bilaga
4.

Kommentarer/dialog

Forebyggande arbete prioriteras inte alltid men det ar ett viktigt arbete.

Fraga: Vad ar den storsta utmaningen?

Svar: Vi tanker olika utifran var organisatoriska tillhérighet och darmed en utmaning

i att motas.

Fragan finns i flera olika strukturer ex. NOSAM kopplat till folkhdlsa men utmaningen

ar att fa till det. Hur involverar vi medborgarna i fragan? Det handlar manga ganger

om fragor utifran organisation/verksamhet.

Det vore bra att samverka kring fragorna utifran att det finns offentliga

vardcentraler och privata vardcentraler. Absolut ses ett behov av samverkan,

kommunen arbetar ocksa halsoframjande och férebyggande.

Fraga: Riktar ni er till alla aldrar pa halsoenheten?

Svar: Ja vi riktar oss till alla aldrar

NOSAM ér en bra arena for att fora fragorna framat. Kanske bra att bérja med att

fokusera pa en malgrupp.
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4. Diskussion

Samordningsgruppen Aktivitetsplan

Suicidprevention, MHFA instruktérer och strukturen fér arbetet framdt

Kort sammanfattning

| dagslaget har SAMLA tre aktiva instruktorer och initialt var det atta instruktorer.
Erfarenheten efter de genomfdrda utbildningarna ar att MHFA ar mer lampligt for
en utforarverksamhet an exempelvis legitimerade medarbetare.

Fraga: Har det forst en dialog med folkhélsostrateger da dven de har ett uppdrag
runt suicid?

Svar: Ja dialog dr genomfort

Kommentar
Lardomen fran detta arbete ar att frdgan maste grundas mer/tydligare innan vi
fattar beslut i kommande fragor. Suicidarbetet landade inte helt ratt.

Samordningsgruppen intention var att MHFA skulle passa for alla verksamheter och
malgrupper men vi ser nu att sa inte ar fallet.

Beslut: En arbetsgrupp bildas som kartlagger behovet av utbildningsinsatser som
darefter ska tas med i aktivitetsplanen 2024, fragan far lyftas ater igen i december.
Marie Blomqvist och Jenny Nilsson tar daven en kontakt med de MHFA-instruktorer
som finns i SAMLA idag.

Workshop in- och utskrivningsprocessen den 11/10, Karolina Wolmhag och Lena
Arvidsson

Kort sammanfattning

En workshop &r genomférd med bra representation frdn de berérda
verksamheterna. P& workshopen kartlades ett nuldge och ett onskat lage.
Arbetsgruppen som var med och planerade workshopen ska fa en presentation av
det sammanstallda materialet av workshopen samt planera for atgarder.

Fraga: Hanteras in- och utskrivning for barn- och unga.

Svar: Nej det gjordes inte i detta forum.

SIP - pdminna om att uppdatera SIP samordnare i verksamheterna

Punkten togs ej upp pa motet, dar av tillagg i minnesanteckningarna efter motet:
Delregional samordnare paminner om att verksamheterna ser éver representation
av SIP-samordnare. Aterkoppla till Karolina Wolmhag om &ndringar ska ske.

SIP-statistik — nuldge, Karolina & Lena, bifogas anteckningarna (publiceras inte)
Kommentarer

Statistiken ger oss inte hela bilden da registreringen inte ar tillforlitlig. Ar fokus pa
SIP som verktyg ratt vag? Eller ar det istallet fokus pa att den enskilde inte ska hamna
mellan ”“stolarna”?

Mini-Maria — nulége, Peter Svensson, Karin Alvermalm och Marie Blomqvist
Ordférande i SAMLA informerar att en genomlysning genomférs med vad som
fungerar bra och mindre bra samt att atgardsforslag fér Mini-Maria tas fram.
Aterrapport i borjan av 2024.

Fraga: Hur viljeriktningen for politiken i Alingsas?

Svar: Viljeriktning &r att fa till en Mini-Maria i Alingsas
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5. Information Beslut

Vice ordférande i Samordningsgruppen 2024
Beslut: Marie Blomqgvist, Lerums kommun blir vice ordférande i
samordningsgruppen 2024.

6. Ovriga fragor

Utmaning runt deltagande i NOSAM

For mer information se under punkt “Utvardering efter 1 ar av NOSAM Lerum
Alingsas ”

Huvudsakligen ar det 6ppenvardspsykiatrin som deltar pa NOSAM Lerum och Barn
och ungdomspsykiatrin  (BUP) pa NOSAM Alingsds. Forslag ar att
Oppenvardspsykiatrin och BUP deltar varannan gang pa respektive NOSAM.

Fraga: Gar det att BUP och 6ppenvardspsykiatrin deltar varje moéte utefter fragor pa
agendan?

Svar: Nej det finns ingen mojlighet svarar Gunlég Hedtjarn.

Sammanfattningsvis: Det finns utrymme att delta varannan gang for BUP och
Oppenvardspsykiatrin och agendan behover styras efter det.

7. Ovrig information som inte var uppe pa dagens mote

Svar fran Karin Frojd kring demensnétverk, inkom efter moétet

Syfte

e FoOrbattra samverkan mellan regional och kommunal priméarvard foér invanare
med misstankt eller faststdlld demenssjukdom genom att medarbetare lar
kdnna och kanske fa relation till varandra éver huvudmannagranserna

e Forbattra kunskap/kompetens fér de medarbetare i regional och kommunal
primdrvard som arbetar med demensutredning och demensvard genom
erfarenhetsutbyte och gemensam fortbildning.

Nasta mote dger rum den 15 december 09.00-16.00 pa Grand Hotel Alingsas. Politiken
ansluter pa em.

Vid minnesanteckningen
Lena Arvidsson, Processledare SAMLA
Karolina Wolmhag, delregional samordnare
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