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Minnesanteckningar  
 

 

  

Ärende Samordningsgruppen  
  

Datum 2023-09-22                        
  

Plats First Hotel Grand Alingsås 
  

Närvarande 
(√) 

Marie Blomqvist 
Lerums kommun 

√ Catharina Gabrielsson 
Vice ordförande NOSAM Alingsås      

√ 

 Christina Nyström 
Sjukhusen i väster 

√ Helena Blomqvist 
Offentliga rehabenheter 

√ 

 Egil Gry 
Lerums kommun 

√ Aslak Iversen 
Regionhälsan 

√ 

 Helena Balte  
Alingsås kommun 

- Jenny Nilsson, vice ordförande 
Privata vårdcentraler & Rehab 

√ 

 Cathrine Thanner 
Offentliga vårdcentraler 

√ Jennie Andersson 
Ordförande NOSAM Lerum 

√ 

 Stina Ekdahl 
Habilitering och hälsa 

√ Peter Svensson  
Tjänsteperson Delregional nämnd 
västra                              

√ 

 Gunlög Hedtjärn 
Södra Älvsborgs sjukhus 

√ Susanne Mälsjö 
Tandvården 

√ 

 Karin Alvermalm, ordförande 
Alingsås kommun 

√ Lena Arvidsson 
Processledare SAMLA  

√ 

 Veronica Strömsten 
Alingsås kommun 

√ Eva Öhrvall 
Ordförande NOSAM Alingsås 

√ 

 Christian Sandgren 
Vice ordförande NOSAM Lerum 
Maria Ljung, GR                                           
  

√ 
 
√ 
 

Karolina Wolmhag 
Delregional samordnare 
  

√ 

 

1. Välkommen och presentationsrunda 
Karin Alvermalm, ordförande hälsar välkommen till dagens möte. 
Nya representanter, Veronika Strömsten, förvaltningschef vård och omsorg Alingsås, 
Egil Gry, sektorchef utbildning Lerum och Aslak Iversen, regionområdeschef 
Regionhälsan 
 

2. Föregående minnesanteckningar 2023-06-09  
Inga synpunkter, minnesanteckningarna läggs till handlingarna. 

 

3. Information och dialog 
• VVG 29 augusti, Jenny Nilsson 

Kort genomgång av minnesanteckningar från mötet, anteckningarna är 
utskickade till samordningsgruppen innan dagens möte. 
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Inför VVG 27 september så tar Jenny gärna emot tankar eller funderingar 
kring beredskapsjouren.  
 

• Regional styrgrupp Psykisk hälsa 6 september, Christian Sandgren 
Kort genomgång av minnesanteckningar från mötet, anteckningarna är 
utskickade till samordningsgruppen innan dagens möte. I 
minnesanteckningarna finns en film om VIP – vård och insatsprogram 
som rekommenderas. Länk till Nationella vård- och insatsprogram. 
 

• Nominera in representant med barnperspektiv till Regional styrgrupp 
psykisk hälsa 
Sektorchef utbildning i Lerums kommun Egil Gry undrar vilka frågor som 
vanligtvis hanteras i regional styrgrupp psykisk hälsa. Fråga: 
Omhändertas exempelvis samverkan mellan skolhälsovård och 
vårdcentraler? Svar: Styrgruppen har representanter från länets sex 
vårdsamverkansområden och ansvarar främst för den länsgemensamma 
handlingsplanen för psykisk hälsa och uppföljning av den. Styrgruppens 
uppdrag. 
Lerums kommun initierar en dialog med Alingsås kommun och 
återkommer med representant.  
 

• Status Workshop 11/10 in- och utskrivningsprocessen enligt uppdrag 
från förra mötet 
Delregional samordnare informerar att arbetsgrupp har planerat för en 
workshop med framför allt medarbetare. Enstaka chefer deltar som stöd 
under workshopen. Fokus på ”gapet” mellan nuläge och riktlinjen och 
därefter vad kan vi förbättra. 
 

• Delta i Sthlm på SKR framtidsdag Nära vård 16 november,  
Lena Arvidsson och Jenny Nilsson 
Representant från SAMLA blir Lena och Jenny som kommer att redovisa 
till samordningsgruppen därefter. 
 

• Barn obesitas, Jenny Nilsson 

Bildspel bifogas minnesanteckningar 
Kommentar: en viktig målgrupp som vi behöver arbeta tillsammans med.  
 

• Hur går diskussionerna i arbetsgrupp mellan psykiatri och vårdcentraler 
vad gäller RMR-Regional medicinsk riktlinje och gränssnitt, Gunlög 
Hedtjärn 
Information om att representanter från alla vårdcentraler i SAMLA har 
träffat representanter från BUP. En arbetsgrupp är uppstartad. Mer 
information kommer på nästa möte.  
 

https://api.screen9.com/embed/vOPz_DM66aI1AAMaDKjdjA5BP5S0HxPi0cainluVrPA5HT_u_xMyrI426YsJfXZa
https://www.vardochinsats.se/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6895-709264483-538/native/Uppdragsbeskrivning%20styrgrupp%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20-%20beslutad%20VVG%20201103.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6895-709264483-538/native/Uppdragsbeskrivning%20styrgrupp%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20-%20beslutad%20VVG%20201103.pdf
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• Screena sköra äldre – information från inbjuden gäst Lena Holmquist 
Henrikson. Se bilaga 1. 
 
Fråga: vem ska upptäcka att man ligger på en skala 3 eller 4? 
Svar: upptäckten sker oftast i samband med ett vårdbesök 
Fråga: finns något självskattningsinstrument som exempelvis 
vårdcentraler kan använda i samband med vaccinationer av 65-åringar? 
Svar: nej, inte vad vi vet i nuläget 
Fråga: är denna skala endast validerad för sjukhusen? 
Svar: nej, skalan är validerad för alla organisationer 
 
Beslut - screena sköra äldre kan eventuellt bli en aktivitet för NOSAM 
äldre.  
Uppdrag till NOSAM att undersöka om Clinical Fraility Scale (CFS) 
är ett verktyg att använda i verksamheten/verksamheterna. Återkoppling 
från NOSAM till samordningsgruppen i januari.  

 
4. Diskussion  

Aktivitetsplan Samordningsgruppen 
Samordningsgruppens aktivitetsplan bygger på de målområden som SAMLA 
samverkansplan beskriver. Till dagens möte var fanns ett utkast som på 
mötet reviderades utifrån de diskussioner som kom upp. Tjänsteperson 
Delregional nämnd västra Peter Svensson önskade ett tydliggörande om 
vilken målgrupp varje aktivitet riktar sig till.  
Följande aktiviteter diskuterades lite extra.  
 
Samordnad individuell plan, SIP - vad är status nu och hur mycket har SAMLA 
ökat i antal SIP? I arbetet med SIP är NOSAM en viktig arena.  
Uppdrag – NOSAM ska ta fram goda exempel när SIP har gjorts för att 
redovisa till samordningsgruppen.  
Fråga: behöver vi se över organisationen runt SIP-samordnare? 
Svar: ja, det behövs. Till minnesanteckningarna bifogas dokument på SIP-
samordnare. Meddela delregional samordnare Karolina Wolmhag om det 
behövs justering av utsedda SIP-samordnare i verksamheterna. 
 
Vård- och omsorgskollen - ett verktyg för att följa upp vården och omsorgen 
utifrån den enskildes perspektiv. Se länk till SKR hemsida. 
Fråga: kan vård och omsorgskollen användas för barn och unga? 
Svar: av tradition används vård- och omsorgskollen för uppföljning av äldre 
som planeras hem från sjukhus. 
Kommentar: bra att fokusera på fler målgrupper än endast äldre. 
Fråga: vem ska göra vård och omsorgskollen? 
Svar: mest naturligt är fast vårdkontakt från regional primärvård.  
 

https://vardochomsorgskollen.se/
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Uppdrag - NOSAM får titta på om vård och omsorgskollen skulle vara ett bra 
verktyg att börja testa. Återkoppling från NOSAM till samordningsgruppen i 
januari 2024.  
 
Trygg och säkerhemgång - en aktivitet som ska vara kvar i aktivitetsplanen 
då det är en pågående process SAMLA arbetar aktivt med.  

 
Avvikelser i samverkan 
Fråga: en analysgrupp kring avvikelser i samverkan har vi två tillfällen 
träffats men det finns inget specifikt uppdrag för dem, behövs en 
uppdragsbeskrivning? 
Svar: inget specifikt uppdrag behövs då delregional rutin för 
avvikelsehantering räcker.  
Beslut - att processledare och delregional samordnare fortsätter att 
sammankalla analysgruppen. Samordningsgruppen kan tillfrågas om 
representation i analysgruppen behöver förändras/förstärkas.  
 
Projekt småbarnsteam – Aktiviteter pågår nu i Alingsås och i den första 
omgången deltar tre barn. 
Fråga: finns småbransteam i Lerum? 
Svar: nej inte ännu 
 
Våld i nära relationer 
Kommentar: lärdom från suicidprevention är att en handlingsplan för 
samverkan i SAMLA behöver samverkas med lokala handlingsplaner. 
Tjänsteperson delregional nämnd västra informerar att regionpolitikern har 
en viljeriktning att Islandsmodellen ska införas. Sektorchef stöd och omsorg 
Lerums kommun informerar att i Lerum är frågan mycket aktuell med flera 
olika aktiviteter.  
 
Mini-Maria - tjänsteperson delregional nämnd västra informerar om att 
möte är bokat med Regionhälsan under vecka 39. Därefter återkommer de 
till kommunerna. 
 
Plan för revidering av rutiner och uppdragsbeskrivningar  
Beslut - Tidplanen publiceras på SAMLA hemsida under flik 
Samordningsgruppen. 

 
5. Information Beslut 

• Reviderat ramuppdrag SIP-samordnare 
Beslut - reviderat dokument godkänns. 

• Delregional rutin Avvikelsehantering   
Beslut - reviderat dokument godkänns. 
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6. Övriga frågor 
- Önskan att representation från öppenvårdspsykiatrin (ÖVM) i 

Alingsås ska ingå i samordningsgruppen.  
Beslut – Chef för ÖVM bjuds in fortsättningsvis.  

 
- Processledare för SAMLA önskar börja planera mötestider för 2024 

och är tacksam för information om vilka fredagar respektive 
organisation inte kan.  

 
 

Övrig information som inte var uppe på dagens möte - se under nyheter på 
SAMLA hemsida 

- Konferens 24 oktober i samverkan med GR och delregional vårdsamverkan, 
Tema Mötesplats Primärvård Nuläge juni 2023  

- Digital konferens 26 oktober Barn och unga placerade i samhällstjänst. 
 
 
Nästa möte äger rum den 27 oktober 09.00-16.00 på Grand Hotel Alingsås  

 
 
 
 
Vid minnesanteckningen 
Lena Arvidsson, Processledare SAMLA 
Karolina Wolmhag, delregional samordnare 
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