
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Äldre 
 
Tid 2023-06-01  
Plats Equmeniakyrkan i Lerum 

 
1. Välkommen  
Christian Sandgren, vice ordförande hälsar välkommen.  

 
2. Minnesanteckningar 2023-04-21 
Inga synpunkter, anteckningarna läggs till handlingarna 

 

3. Aktivitetsplanen NOSAM  
• Trygg och säker hemgång – Nedslag i processtatistiken för in- och utskrivning i 

SAMSA. Vad som fungerar bra och vad fungerar mindre bra 
Enhetschef för sjuksköterskeenheten i Lerum lyfter att det är något högre procent 
återinläggningar och frågan är ”tar vi hem patienterna för snabbt?”. Kommentar: Den 
statistiken är svårtolkad och förslagsvis bör några ärenden granskas. På dagens möte 
deltar inte representant för Alingsås Lasarett så frågan behöver lyftas igen. 
Enhetschef myndighet informerar om att de till hösten ska göra en ”pilot” där fyra 
socialsekreterare planerar hem de individer de redan ansvarar för då de ska skrivas ut 
från sjukhuset. Totalt blir det alltså 5 socialsekreterare som kommer delta i 
planeringar hem från sjukhus. Verksamhetschef Närhälsan Floda Vårdcentral säger att 
de är på gång att testa att planeringssköterska ringer upp den enskilde när hen 
kommit hem för att erbjuda SIP.  
 

• Riktlinje Öppenvårdsprocessen 
Lena presenterar kort riktlinjen. På Vårdsamverkan Västra Götalands hemsida under 
rubriken Utbildningsmaterial finns PP-presentationen och exempel på patientfall. se 
länk . 
Enhetschef för myndighet och enhetschef för sjuksköterskeenheten informerar att 
kommunen ska påbörja ett arbete internt gällande processen på korttid genom att 
troligen börja använda SAMSA. Verksamhetschef Närhälsan Floda Vårdcentral säger 
att han hade med sig en önskan om just korttid där de ser ett behov av ökad 
samverkan mellan vårdcentral och korttid. Lerums kommuns interna arbete tar med 
sig önskan från vårdcentralen.  

 

• Proaktiv SIP demens 
Kort nuläge: 
Närhälsan Floda Vårdcentral har inte riktigt kommit igång.  
Närhälsan Gråbo Vårdcentral har inte kommit igång. 
Närhälsan Lerums Vårdcentral, arbetet rullar på. 
Praktikertjänst Vårdcentral i Lerum har börjat komma igång.  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs6400-302917419-217/native/L%c3%a4nsgemensam%20riktlinje%20f%c3%b6r%20%c3%96ppenv%c3%a5rdsprocessen%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland.pdf
https://www.vardsamverkan.se/omraden/oppenvardsprocessen/
https://www.vardsamverkan.se/omraden/oppenvardsprocessen/
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Metodutvecklare förebyggande enheten säger att kommunen nu står med ett annat 
stöd än vid uppstart av proaktiv SIP, ”vi kan bättre ta emot behoven”. Hon kommer 
gärna ut till de vårdcentraler som inte kommit igång med arbetssättet för information 
och dialog.  

 

• Suicidprevention, kort information 
Nya tillfällen för utbildningar är publicerade på hemsidan för SAMLA. Anmälan är 
öppen. Ett informationsbrev, Information till chefer i SAMLA om utbildningen 
 ”Första hjälpen till psykisk hälsa” (MHFA) bifogas minnesanteckningarna. Se Bilaga 2. 
  

• Munhälsa, brukardialog 31 maj 2023 – Hur gick det? 
Närvaro var drygt 20 seniorer. Slutsats av dagen var att innehållet behöver anpassas 
bättre till den målgruppen vi riktar oss till. Vid detta tillfälle var de seniorer 
närvarande som vanligtvis kommer till träffpunkten i Gråbo.  

 

4. Övriga frågor 

• Verksamhetschef Närhälsan Floda Vårdcentral informerar att planeringssköterskor på 
vårdcentralerna i SAMLA har som förslag att patienter som redan har kommunal 
primärvård deltar på avstämningsmötet inför utskrivning från sjukhuset istället för 
den fasta vårdkontakten på vårdcentralen (det medicinska ansvaret finns på 
vårdcentralen och den ansvariga läkaren där när kommunal primärvård är 
involverad). Förslaget får tas med hem till respektive verksamhet för dialog. Inget 
beslut på dagens möte. 

 
 

5. Övrig Information  
- Save the date 24 oktober – konferens som GR anordnar i samverkan med delregional 

vårdsamverkan i området. Tema: Primärvård. 
- Save the date 26 oktober – Digital konferens som GR anordnar i samverkan med 

delregional vårdsamverkan i området. Tema: Placerade barn och unga 
- Information om nationellt framtagna vård- och insatsprogram psykisk hälsa VIP (Vård och 

insatsprogram) den 14 september 2023, digitalt möte för alla berörda. 
Kontakta Lena Arvidsson som har bokat mötet och har länken om någon inte kan få den 
vidarebefordrad. 

 
 
 
Minnesanteckningarna utförda av 
Lena Arvidsson, processledare SAMLA 
Karolina Wolmhag, delregional samordnare 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/suicidprevention/
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Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupp Deltog Deltog 
inte 

Jennie Andersson 
Ordförande  

Vårdcentralschef Närhälsan 
Gråbo vårdcentral 

Samtliga målgrupper  X 

Christian Sandgren 
Vice ordförande  

Verksamhetschef Stöd och 
Omsorg 
Arbetsmarknad/Funktionsstöd 
Lerums kommun 

Samtliga målgrupper som 
vice ordförande 

X  

Björn Widell Vårdcentralschef Närhälsan 
Lerum Vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Carl-Johan Dahlin Vårdcentralschef Närhälsan 
Floda Vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Lotta Kjellberg Vårdcentralschef 
Praktikertjänst vårdcentral i 
Lerum 

Samtliga målgrupper  X 

Henrik Isaksson Enhetschef Närhälsan Lerum 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper  X 

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

X  

Jenny Eriksson Utvecklingsledare Lerums 
kommun 

Barn och unga  X 

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet 
Lerums kommun 

Övergripande kommun  X 

Lotta Jonzén Verksamhetschef Hälso- och 
sjukvård och förebyggande 
Lerums kommun 

Övergripande kommun  X 

Helene 
Söderström 

Avdelningschef, 
Kirurgavdelning samt palliativt 
team, Alingsås lasarett, 
Sjukhusen i väster 

Äldre  X 

Ida Pettersson Enhetschef Stöd och omsorg 
Lerums kommun 

Äldre X  

Marie Lundell Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre X  

Linda Wahlberg Enhetschef kommunal 
primärvård Lerums kommun 

Äldre  X 

Jenny Lopes Metodutvecklare 
förebyggande enheten Lerums 
kommun 

Äldre X  

Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab – 
MAR Lerums kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

 X 

Jenny Conradsson Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska – MAS Lerums 
kommun 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 
 

 X 

Mehran Taheri 
Koutenaei 

Klinikchef Folktandvården 
Lerum 

Äldre  
Psykisk hälsa och missbruk 

 X 

Karolina Wolmhag  Delregional samordnare 
SAMLA 

 X  

Lena Arvidsson Processledare SAMLA  X  

 


