Minnesanteckningar
NOSAM Lerum — Psykisk hdlsa och missbruk

Tid
Plats

2023-06-01
Equmeniakyrkan Lerum

Vilkommen
Christian Sandgren, vice ordférande halsar valkommen.

Minnesanteckningar 2023-04-21
Inga synpunkter, anteckningarna laggs till handlingarna.

Aktivitetsplan NOSAM Psykisk hélsa och missbruk

Trygg och séker hemgdng

Bedomning av deltagare pa motet att de flesta individer som skrivs ut fran psykiatrins
slutenvardsavdelning har fast vardkontakt inom 6ppenvardspsykiatrin. Personer med
missbruksproblematik ar det mer vanligt att fast vardkontakt ar pa listad vardcentral.
Sammanfattningsvis sager deltagare pa dagens mote att inga storre skav ses kopplat till
trygg och saker hemgang for malgrupp psykisk halsa och missbruk.

Awvikelser i samverkan, ndgot ldrande exempel
Inga avvikelser lyfts pa motet.

RMR Férsta linjen — vem gér vad? Patienterna finns dven i kommunen.

Verksamhetschef Arbetsmarknad/Funktionsstéd informerar att internt inom kommen &r
det ett arbete paborjat kopplat till samverkan mellan kommunal priméarvard och
boendestdd. Sammanfattat ar grunden till arbetet vem som kan/ska utféra samtalsstoéd for
personer som har bade boendestdd och ar inskrivna i kommunal primarvard. | dagslaget far
kommunal primarvard remiss for stédsamtal, kan komma fran vardcentral eller
Oppenvardsmottagning. Enhetschef for boendestéd ger kort information om boendestéds
uppdrag. Kommentar: Vardcentral och boendestéd behover ett titare samarbete.
Enhetschef for boendestdd sager att hon garna besdker vardcentralerna for information
och dialog.

Verksamhetschef pa Néarhalsan Floda Vardcentral informerar om att en arbetsgrupp ar
startad i regionen; vardcentraler och Gppenspecialistmottagningen i Alingsas for att
arbeta/tolka RMR. Arbetsgruppen far aterkomma till NOSAM i host far rapportering.

SIP — Goda exempel

Inga goda exempel lyfts pa motet men dialog generellt om SIP. Kommentar: Ofta ar SIP-
moten stora och manga deltar. Vi behéver avdramatisera och kalla till SIP innan det blir for
stort. Dokumentation av SIP behover férenklas.



4. Ovriga fragor

e Verksamhetschef Néarhalsan Lerum Vardcentral informerar om tva fall dar vardcentral
remitterat till dppenvardspsykiatrin for bedémning och dar medfdljande personal inte haft
tillrdckligt med kunskap om patient/brukare. Medskick att det &r viktigt att “ratt” person
medfoljer. Samtliga deltagare pa motet instammer.

e Suicidprevention, kort information
Ett informationsbrev, Information till chefer i SAMLA om utbildningen
"Forsta hjalpen till psykisk hadlsa” (MHFA) bifogas minnesanteckningarna. Se Bilaga 2.
Utbildning forsta hjalpen mot malgrupp vuxna kommer att genomféras under varen 2024.

5. Ovrig Information

- Save the date 24 oktober — konferens som GR anordnar i samverkan med
delregional vardsamverkan i omradet. Tema: Priméarvard.

- Save the date 26 oktober — Digital konferens som GR anordnar i samverkan med
delregional vardsamverkan i omradet. Tema: Placerade barn och unga

- Information om nationellt framtagna vard- och insatsprogram psykisk halsa VIP
(Vard och insatsprogram) den 14 september 2023, digitalt mote for alla berorda.
Kontakta Lena Arvidsson som har bokat motet och har lanken om nagon inte kan
fa den vidarebefordrad.

Minnesanteckningarna utférda av
Lena Arvidsson, processledare SAMLA
Karolina Wolmhag, delregional samordnare

Deltagare

Namn Verksamhet/roll Malgrupp Deltog | Deltog
inte

Jennie Vardcentralchef Narhalsan Grabo Samtliga malgrupper X
Andersson vardcentral
Ordférande
Christian Verksamhetschef Stod och Omsorg. Samtliga malgrupper | X
Sandgren Arbetsmarknad/Funktionsstdd som vice ordférande




Vice ordforande

Lerums kommun

Bjorn Widell Vardcentralchef Narhalsan Lerum Samtliga malgrupper
Vardcentral

Carl-Johan Vardcentralchef Narhalsan Floda Samtliga malgrupper

Dahlin Vardcentral

Lotta Kjellberg

Praktikertjanst vardcentral i Lerum

Samtliga malgrupper

Henrik Isaksson

Enhetschef Narhalsan Lerum
rehabmottagning

Samtliga malgrupper

Siri Ward

Folkhalsostrateg Lerum

Samtliga malgrupper

Jenny Eriksson

Utvecklingledare Lerums kommun

Psykisk hélsa och

missbruk
Maria Enbuske | Verksamhetschef Myndighet Lerums Overgripande
kommun kommun
Lotta Jonzén Verksamhetschef Halso- och sjukvard och Overgripande
forebyggande Lerums kommun kommun
Frida Atterstam | Enhetschef Stod och omsorg Lerums Psykisk halsa och
kommun missbruk
Marie-Louice Enhetschef Stéd och omsorg Lerums Psykisk hélsa och
Hellstrom kommun missbruk
Iritnas Enhetschef kommunal priméarvard Lerums | Psykisk halsa och
Gustafsson kommun missbruk
Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab — MAR Lerums Psykisk hélsa och
kommun missbruk
Aldre
Jenny Medicinsk ansvarig sjukskoterska — MAS Psykisk hélsa och
Conradsson Lerums kommun missbruk
Aldre
Jonna Jarvsén Verksamhetschef Psykiatriska Psykisk hélsa och
oppenvardsmottagningen Alingsas missbruk

Barn och unga

Gun Lomander

Metodutvecklare LSS Lerums kommun

Psykisk hélsa och
missbruk

Mehran Taheri

Klinikchef Folktandvarden Lerum

Psykisk hélsa och

Koutenaei missbruk
Aldre
Emma Bittone Verksamhetsutvecklare Myndighet Lerums | Psykisk halsa och
kommun missbruk

Kerstin Nilsson

Brukarrepresentant, Funktionsratt

Psykisk hélsa och
missbruk

Emma Noring

SAS — Sédra Alvsborgs sjukhus
Adjungeras in vid behov

Psykisk halsa och
missbruk

Jenny Ahto Brukarrepresentant NSPH i Vastra Psykisk halsa och
Gotaland missbruk

Karolina Delregional samordnare SAMLA

Wolmhag

Lena Arvidsson

Processledare SAMLA




