
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Lerum – Barn och unga 
 
Tid 2023-04-21 
Plats Teams möte 

 
1. Välkommen  

Jennie Andersson, ordförande hälsar välkommen.  
 
2. Minnesanteckningar 2023-03-02 

Inga synpunkter, anteckningarna läggs till handlingarna. 
 

3. Aktivitetsplanen NOSAM  

• ÖK barn och ungas hälsa  
- Hälsoundersökningar - hur omhändertas det?  
Socialtjänsten håller på att ta fram vilka barn/ungdomar som behöver erbjudas en 
hälsoundersökning. Vårdcentralerna har ännu inte fått några förfrågningar från 
socialtjänsten men en förfrågan från ett familjehem. 

 
- Placerade barn, vem i kommun hanterar dessa ärenden? Viktigt med tydliga 

kontaktvägar då det annars finns risk att skyddad identitet undanröjs.  
Maria Enbuske tar med sig frågan till sin verksamhet om de kan skapa en intern 
rutin inför förfrågning om läkarundersökning eller hälsoundersökning till 
vårdcentral. Det är viktigt så att inte barn/ungdomar med behov av sekretess röjs 
vid tex bokning av tid på vårdcentralen. Det är också bra med ett skriftligt beslut till 
regionen när det gäller sekretess gentemot barnets vårdnadshavare. 

 
- Tidiga insatser i Lerum och Alingsås –  Karin Svensson 
Bilden på modellen visas och accepteras. 
Civilsamhället tas bort då det kan innebära olika tolkningar utifrån vem som läser 
det. 

 
- Uppföljning/rapport från arbetsgrupp, utsedd på förra mötet – samverka för 

barn med funktionell smärta. 
Representanter från Plattform Lerum, Lärandeförvaltning, Barn och 
ungdomsmedicin samt primärvårds rehab har träffats, UPH var förhindrade att 
närvara. Samtalet handlade främst om ökad skolfrånvaro. Barn och 
ungdomsmedicin informerar om att de alltid rekommenderar skolnärvaro om de 
inte uttryckligen sagt annat. Närvaroteam har planerats sedan maj-2022 och 
beräknas starta augusti 2023 med representanter från socialförvaltning och 
Lärandeförvaltning. Kommunen kommer bjuda in till en dag 23-10-05 kl. 13-16 på 
Dergårdsteatern - ökad skolnärvaro för alla som arbetar med barn och unga. 
Vårdcentral kan konsultera BUM eller BUP om problematisk skolfrånvaro 
framkommer på besök på vårdcentralen. 
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OBS! Frågan som arbetsgruppen skulle ta med sig var egentligen kring 
funktionshinder och kronisk smärta – den kvarstår och får lyftas på kommande 
möte. 

• SIP i IT-tjänst SAMSA.  
Caroline Ask informerar att Lärandeförvaltningen i Lerums kommun inte kommer 
ansluta sig till SIP i IT-tjänst SAMSA då det bedöms vara en för omfattande process 
i nuläget.  

• Avvikelser i samverkan något lärande exempel? 
Inga avvikelser har anmälts in till dagens möte.  
Se övrig information. 

 
4. Övriga frågor  

• Stor NOSAM 1 september? 
Beslut att så blir fallet, lokal efterfrågas. 

• Till nästa NOSAM i juni önskas att frågan kring NPF-Neuropsykiatrisk 
funktionsnedsättning lyfts och att samtal förs kring vem som gör vad.  

• Remiss för ADHD utredning -Vem gör vad? 
Björn Widell lyfter in frågan  som kommer på nästa NOSAM möte. 

 
5. Övrig Information 

- SIP samordnare Barn och unga, information från nätverket  
Nätverksträff anordnades i mars månad. SIP-samordnarna kommer från olika 
verksamheter och alla målgrupper är representerade; barn och unga, psykiska hälsa 
och missbruk samt äldre. När det kommer till SIP för barn och unga är det en mycket 
positiv ton i samtal mellan verksamheter som möter barn och unga. SIP-samordnare 
berättar att SIP görs för de barn och unga som har behov av en SIP. De berättar hur de 
arbetar för att göra barnet/ungdomen delaktig. Sammanfattningsvis var det 
inspirerande att höra verksamheterna prata om SIP barn och unga. 
- Våld i nära relationer i samverkan  
Förslag att arbeta med frågan på Stor NOSAM som planeras till september 2023 
- Stöd i remisskrivning till EVI – En väg in 
Under våren bjuder En väg in (EVI) in till digitala konsultationer för medarbetare inom 
Primärvården eller Elevhälsan. Syftet är att skapa ett forum för ömsesidigt 
erfarenhetsutbyte, öka samsynen mellan vårdnivåer och skola, främja samarbete samt 
förbättra handläggningstider. Tillfällena är till för medarbetare som vill ha hjälp med 
ett specifikt ärende med frågor om triagering eller remissbedömning, eller övriga frågor 
kopplat till barn och ungdomar med psykisk ohälsa. Alla ärenden ska vara 
avidentifierade. Frågor om metoder, bemötande eller eget förhållningssätt är 
välkomna, liksom frågor kring barn och ungdomar med psykisk ohälsa. 
Dokumentet skickas ut separat av Lena. 
- Avvikelser i samverkan 
Analysgrupp för avvikelser i samverkan har träffats och analyserat avvikelser i SAMLA 
från 1 oktober 2022 till slutet av mars 2023. Rapport från arbetet ligger på hemsidan 
för SAMLA. Reflektera runt rapporten och på NOSAM i juni pratar vi om ”hur går vi 
vidare?” 
- Ny RMR – Regional medicinsk riktlinje kring Könsinkongruens 
Det är skolans och primärvårdens ansvar att bekräfta barnet/ungdomen utan att 
befästa. Om det finns behov av utredning remittera till BUP – Barn och 
ungdomspsykiatrin. BUP kan efter bedömning och behov skriva remiss till 
Lundströmska mottagningen. RMR skickas ut separat där informationsmaterialet 
”stötta lagom” ingår som stöd.  
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Minnesanteckningarna utförda av 
Lena Arvidsson, processledare SAMLA 
Karin Svensson, delregional samordnare 
 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog 
inte 

Jennie Andersson 
Ordförande  

Vårdcentralchef Närhälsan 
Gråbo vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Christian Sandgren 
Vice ordförande  

Verksamhetschef Stöd och 
Omsorg 
Arbetsmarknad/Funktionsstöd 
Lerums kommun 

Samtliga målgrupper som 
vice ordförande 

X  

Björn Widell Vårdcentralchef Närhälsan 
Lerum Vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Carl-Johan Dahlin Vårdcentralchef Närhälsan 
Floda Vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Lotta Kjellberg Vårdcentralchef Praktiker Samtliga målgrupper X  

Henrik Isaksson Enhetschef Närhälsan Lerum 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper X  

Siri Ward Folkhälsostrateg Lerum Samtliga målgrupper 
 

 X 

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet 
Lerums kommun 

Övergripande kommun X  

Ingela Andersson Verksamhetschef Sektor 
lärande Lerums kommun 

Övergripande kommun  X 

Caroline Ask Psykologiskt ledningsansvarig - 
PLA Lerums kommun 

Barn och unga X  

Marie-Louice 
Hellström 

Enhetschef Stöd och omsorg 
Lerums kommun 

Barn och unga 
Psykisk hälsa och missbruk 

X  

Anna Maechel Medicinskt ledningsansvarig – 
MLA i Lerum 

Barn och unga X  

Jennie Gustavsson Enhetschef plattform Lerums 
kommun 

Barn och unga X  

Lena Nordvinter Verksamhetsutvecklare 
Myndighet barn och unga 
vuxna Lerums kommun 

Barn och unga X  

Jenny Eriksson Utvecklingsledare Lerums 
kommun 

Barn och unga  X 

Jonna Järvsén Verksamhetschef Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen 
Alingsås 

Barn och unga 
Psykisk hälsa och missbruk  
 
 

X  

Anette Tunius Klinikchef Folktandvården 
Floda 

Barn och unga X  

Anna Klebom 
 

Enhetschef för Barn- och 
ungdomsmedicinsk 
mottagning Alingsås och 
Lerum samt psykologerna 
BUM Södra Älvsborg. 

Barn och unga  X 

Karin Svensson  Delregional samordnare 
SAMLA 

Barn och unga X  

Lena Arvidsson Processledare SAMLA Samtliga målgrupper X  

 


