
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2023-04-20  
Plats Alingsås, Tuvegården 

 
1. Välkommen  

Catharina Gabrielsson, vice ordförande hälsar samtliga välkomna. Catharina ersatte 
ordförande Eva Öhrvall på dagens möte.  
 

2. Minnesanteckningar 2023-03-03 
Inga synpunkter, anteckningarna läggs till handlingarna. 

 

3. Aktivitetsplan NOSAM Psykisk hälsa och missbruk 
• Webbutbildning Brukarinflytande – Har ni testat? Hur ska vi hantera det i samverkan? 
Beslut att inte arbeta med brukarinflytande tillsammans i nuläget men viktigt att frågan är 
levande. Det finns flera nivåer av brukarinflytande vilket ses som positivt.  
Exempel på hur verksamheter arbetar med brukarinflytande: 

- Enhetschef för myndighet säger att socialtjänsten har ett eget internt arbete för 
brukarmedverkan 

- Enhetschef för ungdomsmottagningen berättar att de arbetar med enkäter för att 
fånga in ungdomarnas behov.  

- Annat exempel som ungdomsmottagningen gjort är att de bjudit in ungdomar till 
dialog för att fråga ”hur vill ni ha det?”.  

- På vissa SÄBO – särskilda boenden finns brukarråd.  
- Närhälsan har tidigare haft patientråd på en av vårdcentralerna  

 
• Trygg och säker hemgång – Dialog utifrån varje organisation om vad som fungerar 

bra och vad som fungerar mindre bra inom psykiatrin 
Enhetschef för myndighet säger att medarbetarna upplever det otydligt med SIP i hemmet 
efter utskrivning, ex. vem gör vad? Kan en orsak vara följsamheten till SIP riktlinjen, den 
följs inte? Medarbetarna upplever otydlighet när det är vårdcentral och inte 
öppenvårdspsykiatrin som är fast vårdkontakt.  
Åtgärd - samla de som är berörda för att få consensus. Enhetschef för myndighet och 
delregional samordnare för SIP tar en kontakt efter mötet.  
Enhetschef för sjuksköterskeenheten säger att kommunal primärvård är nöjda med 
samverkan utifrån målgrupp psykiatrin.  
 
• Mobilt team psykiatri, information av Gunlög Hedtjärn  
Punkten bordlades, får lyftas på nästa möte om möjligt. 
 
• SIP-Samordnad individuell plan finns det möjlighet att strukturera det arbetet, ex. till 

specifik process? 
Enhetschef för myndighet berättar att socialsekreterare har SIP som ett pågående 
arbetssätt och deltar i många SIP.  
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Fråga: Används  IT-tjänst SAMSA för SIP?  
Svar: Troligen inte, frågan tas med hem till myndighet.  
Delregional samordnare informerar om att SIP som är dokumenterad i IT-tjänst SAMSA 
visas för den enskilde på 1177.  
Enhetschef för Närhälsan Rehab säger att de skulle kunna fånga fler personer som har 
behov av en SIP. Exempelvis kan patienter som kommer till Neuroteamet på rehab vara i 
behov av en SIP då dessa individer många gånger har en komplex situation.  
Åtgärd - Enhetschef för Närhälsan Rehab och delregional samordnare för SIP tar en kontakt 
efter mötet för att se om/hur delregional samordnare kan stötta upp. 
  
• Avvikelser i samverkan, något lärande exempel? 
MAS – Medicinsk ansvarig sjuksköterska berättar att är en ökning av avvikelser mot 
psykiatrin på SÄS – Södra Älvsborgs sjukhus. De informerar inte kommunen när den 
enskilde har gått hem från slutenvården. På dagens möte finns ingen representant från 
psykiatrin med för att möta påståendet.  

 

4. Övriga frågor 
• Stor NOSAM 2 juni? 
Beslut att inte ha ett Stor NOSAM innan sommaren utan istället i första mötet i 
september.   
• Psykiatrins dag  
Enhetschef för myndighet återkopplar från arbetsgrupp gällande eventuell gemensam dag 
psykiatrin. Arbetsgruppens förslag är att inte ha en gemensam dag till hösten men en 
förhoppning att kunna genomföra detta längre fram. NOSAM står bakom förslaget.  

 

5. Övrig Information 
- Avvikelser i samverkan 
Analysgrupp för avvikelser i samverkan har träffats och analyserat avvikelser i SAMLA 
från 1 oktober 2022 till slutet av mars 2023. Rapport från arbetet ligger på hemsidan 
för SAMLA. Reflektera runt rapporten och på NOSAM i juni pratar vi om ”hur går vi 
vidare?” 
- Våld i nära relationer 
Förslag att arbeta med frågan på Stor NOSAM som planeras till september 2023 

 
 
 
Minnesanteckningarna utförda av 
Lena Arvidsson, processledare SAMLA      
Karolina Wolmhag, delregional samordnar 

 
 
 
Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog 
inte 

Eva Öhrvall 
Ordförande 

Verksamhetschef Nötkärnan 
Sävelången familjeläkare och BVC 

Samtliga målgrupper  X 

Catharina 
Gabrielsson 
Vice ordförande 

Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Samtliga målgrupper 
som vice ordförande 

X  
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Karin Hansson Vårdcentralchef Närhälsan 
Sörhaga Vårdcentral 

Samtliga målgrupper  X 

Jenny Nilsson Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -
Unga psykiska hälsa 

Samtliga målgrupper  X 

Annette Olofsson Vårdcentralchef Närhälsan 
Ängabo vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Hanna Huhtamo Vårdcentralchef Närhälsan 
Sollebrunn vårdcentral 

Samtliga målgrupper   
X 

Karin Aneland - 
Thern 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Samtliga målgrupper 
 

X  

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga målgrupper  X 

Adilson Pereira 
Barros Fernandes  

Klinikchef folktandvården 
Alingsås 

Samtliga målgrupper  X 

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper X  

Jessica Svanström 
 

Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Övergripande kommun  X 

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
 

X  

Paolo Marini Enhetschef 
arbetsmarknadsenheten Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
 

 X 

Gunlög Hedtjärn  Vårdenhetschef Södra Älvsborgs 
Sjukhus – Barn- och 
ungdomspsykiatriska kliniken – 
BUP Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
Barn och unga 
 

 X 

Aniko Andersson 
Persson   

Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

 X 

Annika Fallqvist MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

X  

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

X  

Elisabeth Nyberg  Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Äldre  X 

Linda Axelsson 
Ödman 

Enhetschef 
Ungdomsmottagningarna 
Alingsås, 
Lerum, Herrljunga och Vårgårda 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Barn och unga 

X  

Kerstin Nilsson Brukarrepresentant, 
Funktionsrätt 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 X 

Jenny Ahto Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

 X 

Karolina Wolmhag Delregional samordnare SAMLA  X  

Lena Arvidsson Processledare SAMLA  X  

Emma Noring SÄS – Södra Älvsborg sjukhus Adjungerad  X 

 


