
  

 

 

 

                        

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Barn och unga 
 
Tid 2023-04-20  
Plats Alingsås, Tuvegården 

 
1. Välkommen  

Catharina Gabrielsson, vice ordförande hälsar samtliga välkomna. Catharina ersätter 
ordförande Eva Öhrvall på dagens möte. 
 

2. Minnesanteckningar 2023-03-03 
Inga synpunkter, anteckningarna läggs till handlingarna 

  

3. Aktivitetsplanen NOSAM  
• ÖK barn och ungas hälsa  

- Stående punkt på varje NOSAM barn och unga där nyheter, då goda exempel och 
förändringar lyfts 

Inget exempel på dagens möte. 
 

- Hälsoundersökningar – Hur omhändertas det?  
RMR – Regional medicinsk riktlinje anses tydlig men är omfattande. 
Vårdcentral inom Närhälsan tycker det fungerar bra då de kan se tidigare 
journalanteckningar medan en privat vårdcentral tycker det tar tid att hämta in tidigare 
journalanteckningar. Socialtjänsten har inget ansvar för att hämta in samtycke så att 
regional primärvård ska kunna erbjuda hälsoundersökning men försöker ändå vara 
behjälplig när det är möjligt.  
Utifrån delregional Ansvarsfördelning total upprättar socialförvaltningen en intern 
rutin Hälsoundersökningar. Anna Tell kommer att höra av sig till de vårdcentraler som 
ej återkopplat kring hälsoundersökning som initierats av socialtjänsten. När det gäller 
erfarenheter från Barnmedicinska mottagningar som tidigare gjort 
hälsoundersökningar så tar cheferna för vårdcentralerna upp detta på gemensamt 
möte huruvida de gemensamt ska ha dialog med dem eller inte. 
 
Hälsoundersökningar placerade barn behöver en dialog…Det är många frågor som 
behöver lösas ut, ex. Vem ska kontaktas? Hur ser tidplanen för barnet ut? Vad är rimlig 
tid? På NOSAM Lerum lyftes också frågan om att det är viktigt med tydliga kontaktvägar 
då det kan finnas risk att skyddad identitet undanröjs. Frågan tas upp på nästa NOSAM 
möte. 

 

• Tidiga insatser i Alingsås och Lerum –  Karin Svensson, delregional samordnare 
Bilden i dokumentet accepterades med undantaget att civilsamhället tas bort.  
Dokumentet kommer att publiceras på hemsidan inom kort.  
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• Avvikelser i samverkan 
Inga avvikelser har anmälts in till dagens möte.  
Se övrig information. 

   

4. Ny RMR – Regional medicinsk riktlinje kring Könsinkongruens 
Information från Linda Axelsson Ödman  
Linda uppmuntrar gruppen att läsa RMR. Det är skolans och primärvårdens ansvar att 
bekräfta barnet/ungdomen utan att befästa. Om det finns behov av utredning remittera till 
BUP – Barn och ungdomspsykiatrin. BUP kan efter bedömning och behov skriva remiss till 
Lundströmska mottagningen. RMR skickas ut separat där informationsmaterialet ”stötta 
lagom” ingår som stöd.  

 

5. Övrig Information 
- SIP samordnare Barn och unga, information från nätverket  
Nätverksträff anordnades i mars månad. SIP-samordnarna kommer från olika verksamheter 
och alla målgrupper är representerade; barn och unga, psykiska hälsa och missbruk samt 
äldre. När det kommer till SIP för barn och unga är det en mycket positiv ton i samtal mellan 
verksamheter som möter barn och unga. SIP-samordnare berättar att SIP görs för de barn 
och unga som har behov av en SIP. De berättar hur de arbetar för att göra 
barnet/ungdomen delaktig. Sammanfattningsvis var det inspirerande att höra 
verksamheterna prata om SIP barn och unga. 
- Våld i nära relationer i samverkan  
Förslag att arbeta med frågan på Stor NOSAM som planeras till september 2023 
- Stöd i remisskrivning till EVI  
Under våren bjuder En väg in (EVI) in till digitala konsultationer för medarbetare inom 
Primärvården eller Elevhälsan. Syftet är att skapa ett forum för ömsesidigt 
erfarenhetsutbyte, öka samsynen mellan vårdnivåer och skola, främja samarbete samt 
förbättra handläggningstider. 
Tillfällena är till för medarbetare som vill ha hjälp med ett specifikt ärende med frågor om 
triagering eller remissbedömning, eller övriga frågor kopplat till barn och ungdomar med 
psykisk ohälsa. Alla ärenden ska vara avidentifierade. Frågor om metoder, bemötande eller 
eget förhållningssätt är välkomna, liksom frågor kring barn och ungdomar med psykisk 
ohälsa. 
Dokumentet skickas ut separat av Lena. 
- Avvikelser i samverkan 
Analysgrupp för avvikelser i samverkan har träffats och analyserat avvikelser i SAMLA från 
1 oktober 2022 till slutet av mars 2023. Rapport från arbetet ligger på hemsidan för SAMLA. 
Reflektera runt rapporten och på NOSAM i juni pratar vi om ”hur går vi vidare?” 
 
 
 

Minnesanteckningarna utförda av 
Lena Arvidsson, processledare SAMLA 
Karin Svensson, delregional samordnare 
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Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog 
inte 

Eva Öhrvall 
Ordförande 

Verksamhetschef Nötkärnan 
Sävelången familjeläkare och BVC 

Samtliga målgrupper  X 

Catharina 
Gabrielsson 

Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Samtliga målgrupper 
som vice ordförande 

X  

Karin Hansson Vårdcentralschef Närhälsan 
Sörhaga Vårdcentral 

Samtliga målgrupper  X 

Jenny Nilsson Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -Unga 
psykiska hälsa 

Samtliga målgrupper  X 

Annette Olofsson Vårdcentralschef Närhälsan 
Ängabo vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Hanna Huhtamo Vårdcentralschef Närhälsan 
Sollebrunn vårdcentral 

Samtliga målgrupper  X 

Karin Aneland - 
Thern 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Samtliga målgrupper 
 

X  

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga målgrupper  X 

Adilson Pereira 
Barros Fernandes  

Klinikchef folktandvården Alingsås Samtliga målgrupper  X 

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper X  

Sara Dahlin Avdelningschef Barn och unga 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Övergripande kommun  X 

Gunlög Hedtjärn  Vårdenhetschef Södra Älvsborgs 
Sjukhus – Barn- och 
ungdomspsykiatriska kliniken – 
BUP Alingsås 

Barn och unga 
Psykisk hälsa och 
missbruk 

 X 

Paolo Marini Avdelningschef Kultur och 
utbildning Alingsås kommun 

Barn och unga  X 

Elisabeth 
Ingemarsson 

MLA- Medicinsk ledningsansvarig 
Alingsås kommun 

Barn och unga X  

Malin Hedin PLA - Psykologiskt 
ledningsansvarig 

Barn och unga  X 

Emilie 
Torbjörnsdotter 

Enhetschef Barn och ungdom 
Alingsås kommun 

Barn och unga  X 

Anna Tell  Enhetschef Socialförvaltningen 
Alingsås kommun 

Barn och unga X  

Linda Axelsson 
Ödman  
 

Enhetschef 
Ungdomsmottagningarna 
Alingsås, Lerum, Herrljunga och 
Vårgårda 

Barn och unga 
Psykisk hälsa och 
missbruk 

X  

Stina Ekdahl Enhetschef Barn- och 
ungdomshabiliteringen Alingsås 

Barn och unga 
 

 X 

Karin Svensson  Delregional samordnare SAMLA Barn och unga X  

Lena Arvidsson Processledare SAMLA Samtliga målgrupper X  

 


