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Rutin fér informationséverforing fran hemsjukvarden till annan
vardgivare vid hastigt forindrat halsotillstand

Bakgrund

Det mest sjuka aldre har ett sarskilt stort behov av individanpassad och sammanhallen vard
och omsorg. Detta staller krav pa helhetssyn och samverkan 6ver professions- och
vardgivargranserna.

Nar en patient, som har kommunal hemsjukvard, blir hastigt sjuk gor ansvarig sjukskoterska

en bedémning om lakare ska kontaktas eller ej samt tillkallar ambulans vid behov. For att
Oka patientsdakerheten och kvalitetssdakra informationsoverféringen har man inom
regionférbundet i Orebro tagits fram ett evidensbaserat beslutsstdd till sjukskéterskan inom
kommunal vard och omsorg for denna uppgift.

Beslutsstodet innebar att nar halsotillstandet forsamras och sjukskoterskan star infor en
bedomning dar inte tillrdacklig planering finns kontrolleras i forsta hand vitalparametrar som
t e x puls, blodtryck, temp och saturation enligt mall. Darefter foljer en bedomning av
symtomen for att utesluta eller bekrafta behov av ldkarbedémning.

Beslutsstodet, som ar utformat som en checklista, ger stéd for att avgora var den fortsatta
varden bast sker.

SAMLAs samordningsgrupp har tagit beslut om att efter lokal anpassning anvanda sig av det
beslutsstéd, som tagits fram inom regionférbundet i Orebro, fér bedémning var den
fortsatta varden bast sker.

Syfte
Syftet med beslutsstodet ar att bedomningen ska bli strukturerad, patienten ska fa vard pa
ratt vardniva och informationsoverforingen till ndsta vardgivare sakras.
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Genomforande

* Varje vardgivare ansvarar for att ta fram en lokal rutin som sakerstaller att beslutsstodet
anvands vid bedomning nar en patients halsotillstand hastigt forandras.

* Vid kontakt med annan vardgivare ska resultatet av bedomningen bade oéverforas
muntligt vid telefonkontakt och skriftligen genom att beslutsstodet anvands som
informationsblankett till ndsta vardgivare.

* Resultatet av bedomningen dokumenteras i SAMSA snarast majligt.



