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Minnesanteckningar

Arende
Datum
Plats

Narvarande
()

Samordningsgruppen

2023-03-17
Socialforvaltningen Alingsas kommun

Marie Blomgqvist
Lerums kommun
Christina Nystrom
Sjukhusen i viister
Ann Blom

Lerums kommun
Helena Balte
Alingsds kommun
Cathrine Thanner
Offentliga vdrdcentraler
Stina Ekdahl
Habilitering och hdlsa

Gunlog Hedtjarn

Sédra Alvsborgs sjukhus

Karin Alvermalm, ordforande
Alingsds kommun

Vakant

Alingsds kommun

Christian Sandgren

Vice ordférande NOSAM Lerum
Maria Ljung, GR digitalt under en
punkt

1. Vilkommen
Karin Alvermalm, ordférande halsar valkommen till dagens mote. Presentationsruda
da Peter Svensson och Catharina Gabrielsson ar nya i Samordningsgruppen.

Karin informerar om att hon just nu dven har ansvaret som socialchef for vard- och
omsorgen i Alingsas kommun under mars manad. Darefter kommer Lenita Petersson
som interim chef till nyrekrytering av socialchef ar klar.

Catharina Gabrielsson

Vice ordforande NOSAM Alingsas
Helena Blomqvist

Offentliga rehabenheter

Maja Berndes

Regionhdlsan

Jenny Nilsson, vice ordforande
Privata vdardcentraler & Rehab
Jennie Andersson

Ordférande NOSAM Lerum
Peter Svensson fran
Tjdnsteperson Delregional ndmnd
vdstra

Susanne Mailsjo

Tandvdrden

Lena Arvidsson

Processledare SAMLA

Eva Ohrvall

Ordférande NOSAM Alingsds
Karolina Wolmhag
Delregional samordnare

2. Foregiaende minnesanteckningar 2023-01-20
Inga synpunkter, minnesanteckningarna laggs till handlingarna.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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3. Information

Konferens/métesplats med arbetsdatum 18 oktober initiativ frdn GR att
genomféras tillsammans med delregional vardsamverkan i Géteborg, SIMBA
och SAMLA, Maria Ljung & Karin Alvermalm

Bakgrund - Uppdrag fran Socialcheferna i GR som ett led i att stodja
omstallning till en god och néra vard med priméarvarden som nav. Starkt
onskemal fran olika natverk inom GR och fran det arbete som pagatt inom GR
under 2022 kring nara vard och primarvard.

Mobtesplats - En dag som innehaller seminarier och workshoppar och syftar till
att vi ska dela med oss till varandra av kunskap och erfarenheter, inspirera till
nytt tankande och nya perspektiv samt starka yrkesroller.

Syftet - En dag att motas, inspireras, dela erfarenheter och bygga relationer
for dem som arbetar pa primarvardsniva. Kommentar: Viktigt att dven inom
Regionhalsan finns mycket pa primarvardsniva.

Mojligt innehall - Personcentrerat forhallningssatt dar individen ar
medskapare, Forebyggande och Halsoframjande insatser, digitaliseringens
mojligheter och massor av goda exempel och dialoger i Goteborgsregionen
(SAMLA, SIMBA, Samverkan i Goéteborgsomradet)

Malgrupp - Chefer pa olika nivaer inom regional och kommunal primarvard
men dven verksamhetsutvecklare, MAS/MAR.

Motesform — Digifysiskt mote som forslag.

Finansiering — GR har finansieringen for kommunerna men det kan tillkomma
en liten avgift/deltagare.

Beslut: Samordningsgruppen tycker att det verkar vara ett bra uppldgg och
Lena deltar i den fortsatta planeringen. Vad kan vi i SAMLA dela med oss av?
Socialmedicinsk mottagning, Proaktiv SIP vid demens mm? Mer information
kommer over tid.

NOSAM Alingsads och Lerum 12 & 13 januari

Eva Ohrvall, ordférande NOSAM reflekterar fran NOSAM Alingsas -

Formen for motena ar fortsatt lite trevande da det framfoérallt ar kort tid for
varje malgrupp att motas, ca. 50 minuter. Fortsatt ar det en lara kdnna fas da
manga deltagare ar nya och inte har deltagit i samverkanssammanhang
tidigare. Hur fragor ska omhandertas maste vidareutvecklas och redan nu
identifieras att arbetsgrupper behover tillsattas tillfalligt for att 16sa ut fragar
av insatta personer. Kommentar: Viktigt att arbetsgrupperna ér tidsatta.

Christian Sandgren och Jennie Andersson reflekterar fran NOSAM Lerum — D3
det ar korta moéten ar det dnnu viktigare att varje organisation har en intern
planering innan motet sa att deltagarna ar forberedda. Det &r ett larande och
det &r viktigt att identifiera och informera om det pagar ett arbete/projekt i ex.
Lerums kommun sa att inte ex. Alingsas behover borja fran ruta ett i samma
fraga. Viktigt at vissa fragor blir “allas”.

Sammanfattningsvis gar det bra och verksamheterna ar positiva.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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VVG 28 februari, Jenny Nilsson

Se lank VVG minnesanteckningarna fran moétet som nu finns publicerade.
Kommentar: Viktigt att dialog sker lansévergripande kring fragor som galler
barn- och unga, det saknas i lanet idag.

Inbjudan till workshop under vdren 2023 om skav - En vdg in / BUP
Tillgéinglighetsuppdrag.

Lena informerar om att Olle Nystrom fran Lumell som arbetar med BUP
Tillganglighetsuppdraget En vag in nu under varen haller workshops i samtliga
delregionala omraden. Lite bakgrundsinformation:

Skav-workshops ar en mojlighet for representanter fran berérda verksamheter
att diskutera vad som skaver i processen runt En vag in, exempelvis gallande
remisser, samverkan, patientfléden, eller annat. Ambitionen ar att halla en
inledande workshop med varje vardsamverkansomrade, och att det i varje
workshop finns representanter fran skolan, primarvarden (offentligt och
privat), BUP, och En vagin/tillganglighetsuppdraget. De ser garna ocksa att UPH
ar representerat. Efter den inledande workshopen kan
vardsamverkansomradet ta dialogen vidare lokalt om vad nasta steg blir for
samverkan, men insikter fran workshoparna i de olika omradena kommer att
delas med samtliga for stod. SAMLA har bokat ett digitalt mote den 27 april kl.
14.00 — 16.00. Representanter som foreslas ar personer fran vardsamverkan
som tillsammans med Olle leder gruppdiskussioner, personer fran skolan (4
rektorer + 4 fran elevhalsan) Lerum och Alingsas tillsammans, personer fran
primarvarden (4 offentliga + 4 privata) Lerum och Alingsas tillsammans, BUP,
BUM och En vag in.

Kommentar: Socialtjansten och rehab 6nskar ocksa bli inbjuden. Foreslagna
representanter far nomineras till Lena sa blir de inbjudna.

Helena Blomqvist poangterar att foéraldrar kommer med sina barn som manga
ganger har en svar neuropsykiatrisk diagnos till rehab. De kommer pa
egenremiss eller da de invantar behandling pa BUP som ingen rehab har i sin
verksamhet. Detta upplevs svart att hantera.

Verksamhetsberdittelse Socialmedicinsk mottagning 2022, Jenny Nilsson

Inom kort kommer ytterligare en sjukskoterska att borja pa mottagningarna.
Teamet ar nu ute och informerar bla pa sjukhusens avdelningar och pa rehab
mottagningarna. Kommentar: Nara samarbete oOnskas med andra
verksamheter inom kommunen, ex. utférarverksamheten. En annan
samverkanspart till kommunen ar Samordningsférbundet Insjériket. De arbetar
gemensamt med enskilda, Forsakringskassan, arbetsférmedlingen och
sjukvarden. Samordningsforbundet har lagt ner utforardelarna till kommunen.

Beslut: Lena kommer att ta kontakt med kommunens representanter i detta

arbete och inleda en dialog med dem och socialmedicinsk mottagnings
delregionala samordnare.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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Socialmedicinsk mottagning fungerar bra i bada kommunerna och manga
patienter har fatt hjalp i nulaget.

4. Diskussion

e Stdende punkt: Aktivitetsplan Samordningsgruppen SAMLA
o SIP —Samordnad individuell plan

Dialog kring antalet SIP som gors och hur det ser ut med SITHS kort inom
kommunerna. Med SITHS kort gar det att registrera SIP i IT-tjanst SAMSA.
Kommentar: Viktigt att medarbetarna inom utférarverksamheterna inom
kommunen deltar i SIP ocksa. Idag ar inte skolan/elevhéalsan en deltagande part
i SAMSA, finns det en mojlighet att sa kan vara fallet? Samordningsgruppen ber
att fragan lyfts i NOSAM. Sammanfattningsvis ar det viktigt med ett férandrat
arbetssatt — kan spara tid.

Lena informerar om att Karolina Wolmhag nu kommer att skicka ut en kort enkat
till SIP samordnarna inom verksamheterna och deras chefer for att utvardera
arbetet som gors kring den strukturen. Samordningsgruppen far mail och kan
darefter vidarebefordra ut i egen organisation. Karolina har ocksa bokat mote
med natverket SIP-samordnare i SAMLA.

o Avvikelser i samverkan 2022
Rapporten ar publicerad pa hemsidan SAMLA. Genomgang av analysen och
forbattringsforslagen. Det ar redan paborjat ett forbattringsarbete pa Alingsas
lasarett kring lakemedel i vardens Overgangar. Processen kring in- och
utskrivningsprocessen ar ett pagaende arbete i NOSAM och av tillsatta
arbetsgrupper och Eva Ohrvall informerar om att det finns framtagna forslag om
hur arbetet ska drivas framat, det &r viktigt att medarbetarna blir hérda.

o Suicidprevention — gemensam dag i september?
Beslut: Det &r manga gemensamma dagar under hosten i olika sammanhang och
darfor far Lena uppdraget att tillsammans med Karolina Wolmhag, Christian
Sandgren, Jessica Svanstrom och de bada folkhalsostrategerna fran Lerum
respektive Alingsas kommun diskutera suicidprevention i samverkan.

o Mobilt team — finns en arbetsgrupp formerad nu?
Christina Nystrom informerar om att arbetsgruppen dnnu inte ar formerad men
kommer inom kort. Det pagar manga projekt kring mobila team bade nationellt
och i Vastra Gotalandsregionen. Christina kommer med mer information 6ver
tid.

e ledningsradet — Uppdragsbeskrivning férvaltningsgrupp SAMSA, vilka
mandat gdller?

| SAMLA ar Karolina Wolmhag representant i forvaltningsgruppen. Diskussion

kring framforallt vilket mandat representanterna i forvaltningsgruppen har.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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Samordningsgruppen ger Lena i uppdrag att efterhéra hur SIMBA och
Vardsamverkan i Goteborgsomradet resonerar i fragan. Viktigt att delregional
samverkan resonerar likadant da det galler mandat — ska de tva punkterna kring
mandat i uppdragsbeskrivningen tas bort eller ska det till en omformulering?

e Vardsamverkan — dialog kring begreppet eftersom det inte bara berér
varden.
Punkten bordlaggs och flyttas till nasta mote.

5. Beslutspunkter
e Arsrapporten 2022
Beslut: Inga kommentarer och Arsrapporten 2022 r darmed antagen.
e Uppdragsbeskrivning AU Samordningsgruppen
Beslut: Inga kommentarer, dokumentet ar darmed antaget.
e Uppdragsbeskrivning Politiska samradsgruppen
Beslut: Inga kommentarer, dokumentet ar darmed antaget.
e Uppdragsbeskrivning for Den enskildes delaktighet i Vardsamverkan SAMLA
Beslut: Inga kommentarer, dokumentet dr dirmed antaget.

Ovanstaende dokument publiceras inom kort pa hemsidan.

6. Ovriga fragor
e Samsjuklighetsutredningen — ska SAMLA férbereda ndgot?
Samsjuklighetsutredningen: Fran delar till helhet- En reform for
samordnade, behovsanpassade och personcentrerande insatser till personer
med samsjuklighet (SOU 2021:93). | delbetdankandet foreslas en genomgripande
reform av sambhallets insatser till personer med samsjuklighet. Reformen
forutsatter ett forandrat huvudmannaskap for vard och stod till alla personer
med skadligt bruk eller beroende. SAMLA har ju under en langre tid arbetat med
missbruk och beroende kopplat till samsjuklighet/socialmedicinsk mottagning.
Pa dagens mote ar samtliga Overens om att vi i nuldget inte kopplar ytterligare
resurser att hantera dessa fragor. Arbetet ska “Vavas in i befintliga strukturer i
SAMLA”.

e Digital heldagskonferens - bédttre samverkan fér malgruppen Barn och unga
placerade i samhdllsvard. GR och Gbg samverkan + SIMBA

Temagrupp barn och unga i Goteborgomradets arrangerar sedan ar 2022
spridningskonferenser utifrdn Overenskommelsen fér samverkan om barns och
ungas halsa. Den foreslagna konferensen handlar om malgruppen barn och unga
placerade i samhallsvard. Eftersom detta innebar ett specifikare och bredare
uppdrag i jimfdérelse med évriga uppdrag i OK s& har Géteborgsomradet initierat
samarbete med GR (Go6teborgsregionen) och dven med de delregionala
vardsamverkansomraden som ingar i GR omrade da barnen ofta placeras éver
kommungranser da samverkan ar av stort varde.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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Det har ar en malgrupp som ar extra utsatt (visar forskning och studier). Det finns
lagar och kommande lagférslag om dessa barn som tydliggor att vi maste bli
battre pa att omhanderta deras rattigheter utifran lagar och for att forebygga
ohdlsa hos barnen. Till exempel gors det SIP eller hdlsoundersdkningar i den
omfattning som det skall.

Budget for konferensen star Géteborgomradet + GR for. Det handlar om pengar
som ska bekosta videoinspelning, textning och ev. arvode.

Foreslaget konferensdatum ar torsdag 26 oktober och sker digitalt.

Hur stéller sig Samordningsgruppen till deltagande fran SAMLA?

Beslut: SAMLA deltar och Lena ar med i planeringen och aterkommer med mer
information over tid.

e Spddbarnsmottagningen i Alingsds — Maja Berndes

Spadbarnsmottagningen i Alingsas erbjuder hjalp och stod under graviditet och
spadbarnstid till médrar med sarskilda behov i sitt foraldraskap.

Arbetsmodell och metoder utgar fran vikten av tidiga insatser. Det handlar till
exempel om att formedla kunskap om sma barns utveckling och behov, starka
hadlsosamma levnadsvanor och medverka till en trygg anknytning mellan barn
och foralder, ett forebyggande arbete. P4 mottagningen arbetar socionom,
barnmorska och kokerska och arbetet sker i en samverkanskedja mellan modra-
och barnhalsovard, familjecentral, barn- och ungdomspsykiatrin och
kommunens socialtjanst.

Hur kommer den verksamheten att bedrivas fortsattningsvis? Det finns idag
ingen tydlig riktning vilket beror pa att politiken dr omorganiserad och
Regionhélsan har olika uppdrag i lanet. Spadbarnsmottagningen i Alingsas ar
mycket uppskattad och det star fordldrar med barn pa ko dit.

Ovrig information

Lansgemensamt arbete for att sprida information om nationellt framtagna
vard- och insatsprogram psykisk halsa VIP (Vard och insatsprogram).

De lansgemensamma resurserna fran region och VastKkom har inte sett behov
av ngt gemensamt lansgemensamt moéte utan 6nskar att de blir inbjudna fér
att presenterar och sprida information om vard- och insatsprogrammen.

Till hjalp finns en kommunikator och fokus ar nu pa att fa fram ett bra och
fungerande informationsmaterial. Nar de har fatt fram informationsmaterialet
kommer de att hora av sig till oss igen och hoppas da bli inbjudna till de
motespunkter som vi anser adekvata.

Halsocoach online som ar en av expertenheterna inom Regionhalsan. Vi ar en

digital och kostnadsfri tjanst for alla invanare, 16 ar och aldre, som sdker hjalp
for att forbattra sina levnadsvanor. Samverkan aven med kommunerna.

SAMLA — Samverkan i Lerum och Alingsas
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SAMLA

Samverkan Lerum Alingsas

® Regionalt processteam (RPT) “Ohalsosam viktutveckling barn och unga” vill
komma och informera SAMLA — Jenny Nilsson kan gora det pa moétet i juni.

Nasta mote dger rum den 9 juni 09.00-16.00 pa Grand Hotel Alingsas

Vid minnesanteckningen
Lena Arvidsson, Processledare SAMLA

www.vardsamverkan.se/samla
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