
  

 

 

 

 

Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk hälsa och missbruk 
 
Tid 2023-03-03  
Plats Alingsås  

 
1. Välkommen  

Eva Öhrvall, ordförande hälsar samtliga välkomna  
 

2. Minnesanteckningar 2023-01-12 
Inga synpunkter, anteckningarna läggs till handlingarna. 

 
3. Aktivitetsplan NOSAM Psykisk hälsa och missbruk 

• Trygg och säker hemgång – Nedslag i processtatistiken för in- och utskrivning i 
SAMSA. Dialog utifrån varje organisation om vad som fungerar bra och vad 
som fungerar mindre bra 
Fråga: Hur kommer det sig att antal dagar är så mycket högre på SU? Svar: 
frågan kom upp igår på NOSAM Lerum och svar då var att SU har flera 
regionala uppdrag som ex. självskadeenheten  m.fl.  
Lena Arvidsson informerar att SÄS – Södra Älvsborgs sjukhus ska börja skatta 
sin upplevelse av sin utskrivningsprocess, via sms. Annika Fallqvist säger att 
Vård- och omsorgskollen också är ett verktyg för att följa upp vården.  
ÖVM – Öppenvårdsmottagning psykiatrin informerade på NOSAM Lerum att 
efter utskrivning så kallas den enskilde inom ca 7 dagar till ett möte, på detta 
möte erbjuds också SIP som därmed sker i hemmet. Jenny Olsson säger att det 
är viktigt att kommunen dokumenterar i IT-tjänst SAMSA om kommunen ser 
behov av att SIP tidigare än vad som är planerat från ÖVM.   

• Avvikelser i samverkan, förbättringsområden  
Lena Arvidsson informerar att avvikelserapporten 2022 finns på SAMLA 
hemsidan. Medskick att lyfta in exempel på avvikelse till NOSAM, i så fall maila 
Lena Arvidsson och Eva Öhrvall för kännedom i god tid innan mötet.  

• Webbutbildning Brukarinflytande klar, kort introfilm 
Fråga: Hur ska vi gå vidare med brukarinflytande i SAMLA? Linda Axelsson 
Ödman informerar att ungdomsmottagningen redan idag undersöker vad den 
enskilde önskar från verksamheten. Jenny Olsson informerar att representant 
för brukarinflytande har varit på socialförvaltningen och presenterat arbetet. 
Beslut att Lena Arvidsson skickar ut länk till webutbildningen och att vi följer 
upp på NOSAM hur/om vi ska arbeta vidare med detta i samverkan.  
Kommentar: Brukarinflytande är bra men bättre med brukarmedverkan.  
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• Kort dragning Mobil team psykiatrin Gunlög Hedtjärn 
Punkten flyttas till nästa möte för NOSAM. Rutinen är sedan tidigare utskickad. 

 
4. Övriga frågor 

• Dialog i samverkan – i vilken form till hösten? 
Syfte är att chefer och medarbetare möts för att få en insyn i varandras 
verksamheter. Jenny Olsson säger att socialförvaltningen har funderat kring en 
gemensam dag utifrån målgrupp ”vuxen med psykisk ohälsa”. Det finns statliga 
medel som kommunen har på förslag att använda till denna dag. En 
arbetsgrupp bildas då intresse finns för socialförvaltningens förslag. Deltagare i 
arbetsgrupp blir; Caroline Forssbaeck, representant från ÖVM, Karin Hansson 
samt Linda Axelsson Ödman.  
Lena Arvidsson informerar att för kännedom så planerar GR – 
Göteborgsregionen för en samverkansdag mellan regional primärvård och 
kommunal primärvård eventuellt den 18 oktober 2023 med deltagare från 
SAMLA, SIMBA och Göteborgsområdet.  

• Mottagning för unga män.  
Linda Axelsson Ödman informerar att 20 april startar mottagning för unga män 
– MUM på ungdomsmottagningen i Alingsås. Syftet med mottagningen är 
mäns sexuella- och relationella hälsa. Linda säger att kommunikationsmaterial 
kommer finnas.  
Fråga: När ska man hänvisas till er på ungdomsmottagningen och när hänvisa 
till MUM? Svar: i första hand hänvisa till ungdomsmottagningen och sedan kan 
ungdomsmottagningen i sin tur remittera vidare.   

 
5. Övrig Information 

- Utbildningsansvarig i SAMLA – parkerad, beslut i Samordningsgruppen 
- Temagrupp kommer bildas kring Våld i nära relationer   

Uppdrag från Samordningsgruppen till samtliga målgrupper i NOSAM att 
återkomma med hur deras organisation/verksamhet arbetar med Våld i nära 
relationer. Uppföljning sker på NOSAM i april. Inkom skriftligt till Lena 
Arvidsson, deadline onsdag 5 april. 

- Avvikelser i samverkan 2022 – sammanfattning kommer i årsrapporten SAMLA 
2022 i mars månad 

- Ny funktion finns i Socialförvaltningen som nu ska arbeta med våldsaktörer 
- Nätverksträff för SIP-samordnare är 28 mars och inbjudan har gått ut till SIP-

samordnare.  
 
 

 
 
Minnesanteckningarna utförda av 
Lena Arvidsson, processledare SAMLA      
Karolina Wolmhag, delregional samordnar 
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Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Målgrupper Deltog Deltog 
inte 

Eva Öhrvall 
Ordförande 

Verksamhetschef Nötkärnan 
Sävelången familjeläkare och BVC 

Samtliga målgrupper X  

Catharina 
Gabrielsson 
Vice ordförande 

Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Samtliga målgrupper 
som vice ordförande 

X  

Karin Hansson Vårdcentralchef Närhälsan 
Sörhaga Vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Jenny Nilsson Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -
Unga psykiska hälsa 

Samtliga målgrupper X  

Annette Olofsson Vårdcentralchef Närhälsan 
Ängabo vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Hanna Huhtamo Vårdcentralchef Närhälsan 
Sollebrunn vårdcentral 

Samtliga målgrupper X  

Karin Aneland - 
Thern 

Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

Samtliga målgrupper 
 

X  

Caroline 
Forssbaeck 

Folkhälsostrateg Samtliga målgrupper  X 

Adilson Pereira 
Barros Fernandes  

Klinikchef folktandvården 
Alingsås 

Samtliga målgrupper X  

Ulrik Gerdin Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

Samtliga målgrupper  X 

Jessica Svanström 
 

Avdelningschef 
Socialförvaltningen Alingsås 
kommun 

Övergripande kommun  X 

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
 

X  

Paolo Marini Enhetschef 
arbetsmarknadsenheten Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
 

X  

Gunlög Hedtjärn  Vårdenhetschef Södra Älvsborgs 
Sjukhus – Barn- och 
ungdomspsykiatriska kliniken – 
BUP Alingsås 

Psykisk hälsa och 
missbruk  
Barn och unga 
 

 X 

Aniko Andersson 
Persson   

Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

 X 

Annika Fallqvist MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

X  

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Äldre 

X  

Elisabeth Nyberg  Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

Äldre  X 

Linda Axelsson 
Ödman 

Enhetschef 
Ungdomsmottagningarna 
Alingsås, 
Lerum, Herrljunga och Vårgårda 

Psykisk hälsa och 
missbruk 
Barn och unga 

X  
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Kerstin Nilsson Brukarrepresentant, 
Funktionsrätt 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

X  

Jenny Ahto Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

Psykisk hälsa och 
missbruk 

X  

Karolina Wolmhag Delregional samordnare SAMLA  X  

Lena Arvidsson Processledare SAMLA  X  

Emma Noring SÄS – Södra Älvsborg sjukhus Adjungerad  X 

 


