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Vårdsamverkan SAMLA 

SAMLA bildades år 2017 och är en samverkansstruktur för den Nära vården i Alingsås och 
Lerum. Samverkan bygger på sammanhållna processer mellan flera vård- och insatsgivare 
där den totala kvaliteten i samverkan kring individen sker med ett personcentrerat 
förhållningssätt. De samlade insatserna ska skapa en helhet utifrån den enskildes perspektiv 
och ska kännetecknas av helhetssyn, kontinuitet, samverkan och ett hälsofrämjande 
förhållningssätt. 
 

Förflyttning mot God och Nära vård 
- från sluten vård till öppen vård 
- till mer hälsofrämjande och förebyggande insatser 
- till ökad kontinuitet och samordning 
- till ökad tillit och stark samverkan 
- till mer personcentrerad vård och omsorg  
- till mer tillgänglig vård, t ex genom digitalisering 

Samverkansplan 2023–2026 
Politiker och tjänstepersoner har gemensamt formulerat underlag till planering av 
kommande års samverkansarbete mellan kommun och region i området Lerum-Alingsås. 
Samverkansplan 2023–2026 beskriver hur kommun, primärvård, tandvård och 
specialistsjukvård i Lerum-Alingsås ska samverka för att skapa förutsättningar för 
samordnade insatser från de olika aktörerna. Parterna ska samverka utifrån  
respektive organisations politiska mål och uppdrag för ökad effektivitet i samordnade 
processer.  

Samverkansplanen 2023 - 2026 baseras på lagstiftning och styrdokument för ingående 
parter. 

Syfte 
Syftet är att nå en effektiv vårdsamverkan i frågor som berör samtliga parter så att individen 
upplever vård och omsorgsinsatserna som en helhet utan gränser. 

Målgrupp  
Samtliga individer och grupper i befolkningen som har behov av vård- omsorg- och  
stödinsatser från både kommun och region.  
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Övergripande Mål 
En god och nära vård 

• Utgår från individuella förutsättningar och behov. 

• Bygger på relationer, är hälsofrämjande, förebyggande och proaktiv. 

• Bidrar till jämlik hälsa, trygghet och självständighet och grundas i gemensamt 
ansvarstagande och tillit 

Prioriterade Mål  
• Öka tilliten mellan huvudmännen genom att stärka samverkanskulturen. 

• Öka och stärka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmännen till en mer 

personcentrerat vård- och omsorg. 

• Öka hälsofrämjande och förebyggande insatser. 

• Utveckla mobila vårdformer över organisationsgränser från slutenvård till öppenvård. 

 

Uppföljning  

Uppföljning sker mot bakgrund av de aktivitetsplaner som är framtagna av 

Samordningsgruppen och NOSAM Lerum respektive NOSAM Alingsås. 

Organisering  
Samverkan i SAMLA omfattas av 

• Regional primärvård, Regionhälsan - Regiongemensamma vårdverksamheter, Habilitering 
och hälsa och  tandvården 

• Sjukhusen i väster med Alingsås lasarett och Södra Älvsborgs sjukhus 

• Kommunal primärvård, socialtjänst och elevhälsan i Alingsås- och Lerums kommun 

• Delregional nämnd västra 
 

Samordningsgruppen i SAMLA  
SAMLA samordningsgrupp ansvarar för övergripande strategiska samverkansfrågor mellan 
vård- och insatsgivare. Samordningsgruppen har ansvaret att koordinera, följa upp, utveckla 
och fatta inriktningsbeslut i frågor som är gemensamma.  
 
Samordningsgruppen består av förvaltningschefer eller personer med motsvarande 
beslutsmandat från kommun och region samt representanter för privata vårdgivare inom 
vårdvalssystem som regleras av Lagen om valfrihet (LOV). Sedan oktober 2022 deltar även 
ordförande och vice ordförande från NOSAM Lerum och Alingsås. 
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Närområdesgrupper - NOSAM i Lerum och Alingsås 
NOSAM finns på operativ/delregional nivå och verkar för följsamhet till gemensamma avtal 
och överenskommelser mellan Västra Götalandsregionen och Västra Götalands 49 
kommuner. NOSAM har fokus på prioriterade närområdesfrågor samt arbetar med de 
prioriterade målen som är framtagna i SAMLA för 2023–2025. 
 
NOSAM tar fram en aktivitetsplan utifrån de prioriterade målområdena och har uppdrag att 
bereda frågor inom området när det finns behov av operativ/delregional samordning. 
Aktiviteter kan förändras över tid och ligger därmed som separat dokument skilt från 
Samverkansplanen. Genomförandet av beslutade aktiviteter ligger på linjeverksamheternas 
ansvar. Representanterna utses av respektive organisation och har mandat att representera 
samarbeta, diskutera och efter förankring besluta i vissa strategiska frågor. 
 

Politiska samrådsgruppen i SAMLA 
Politiska samrådsgruppen har till uppgift att med ett utförar- och beställarperspektiv föra en 
regelbunden politisk dialog kring gemensamma samverkansfrågor samt skapa 
förutsättningar för politiskt samförstånd för att tillgodose medborgarnas behov av en väl 
fungerande samverkan. Därutöver har den politiska samrådsgruppen till uppgift att följa upp 
resultaten av vårdsamverkan utifrån de fastställda prioriterade målområdena.  
Genomförandet bör ske i linjeorganisationen där NOSAM utgör basen för den lokala 
samverkan och gemensamma arbetet för att nå målen. 
 
Den politiska samrådsgruppen är sammansatt av ordförande samt en eller två valda 
representanter från Delregional nämnd västra, Styrelsen för Närhälsan, Regionhälsan, 
Styrelsen för habilitering och hälsa, Tandvårdsstyrelsen, Sjukhusen i Väster, Styrelsen för 
Södra Älvsborgs sjukhus, Socialnämnden Alingsås kommun, Vård och omsorgsnämnden 
Alingsås kommun, Barn och ungdomsnämnden Alingsås kommun, Kommunstyrelsen stöd 
och omsorgsnämnd i Lerums kommun. 
 
Grunden till Samverkansplanen är politiskt beslutad i SAMLA politiska samrådsgrupp 2020 
och revideras därefter årligen om inget annat är beslutat. Samordningsgruppen beslutar om 
revideringar och det politiska samrådet blir informerad och beslutar om uppdateringar. 
 

Kommunikation 
Samtliga ledamöter/representanter i de olika samverkansgrupperna har ansvar att förankra 

frågor i egen verksamhet och vara informationsbärare till och från vårdsamverkansarenan. 

Utifrån behov och frågeställning kan temagrupper alternativt arbetsgrupper bildas under 

kortare tid med ett konkret uppdrag. Processledare finns som stöd inom samtliga 

grupperingar. 

På SAMLA hemsida finns samtliga minnesanteckningar/protokoll, namngivna representanter 

i de olika grupperna, aktivitetsplaner mm samlat. 
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