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Underlag for bedomning av insatser efter utskrivning fran

slutenvard - Nodvandig information

For alla individer som planeras i SAMSA bor féljande delar fyllas i av slutenvarden. Det ar

forslag pa underlag for beslut om inskrivning i kommunal hélso- och sjukvard.

Gulmarkerad text ar rubriker i SAMSA.

\ Behov av vard och omsorg efter denna vardkontakt enligt VARDPERSONAL

Vardniva

Ar egenvard som hilso- och sjukvard ett
alternativ?

Har den enskilde informerats om sjukresa?
Kan den enskilde ta sig till mottagningar inom
VGR (6ppenvardsmottagning, vardcentral eller
rehab-mottagning) utan storre svarigheter?
Motiverar insatsernas omfattning och frekvens
att varden ges i den enskildes hem?

Sarvard

Information om sarstatus, omlaggningsintervall,
forband. Sarjournal finns. Enstaka
omlaggningsinsatser eller langvarigt behov?

Likemedel

Hur skoter den enskilde sina egna ldkemedel?
Vilket stodbehov finns?

Hjalp med inkdp —t.ex. apoteksarende
(tydliggdra SolL/LSS-insats)

Varfor fungerar det inte? Kognitiv svikt?
Psykiatrikonsult?

Ar 6ppenvardsmottagning psykiatri involverad?
Injektion x 1. Den enskilde/narstaende kan inte
administrera lakemedel

TPN, CVK fortsatt ansvar for uppféljning
framgar

Smartplaster? Administreringsstalle anpassat
for sjalvstandig hantering.

Kénda individer, nya lakemedel, andrad dos?

Katetervard

Kvarliggande urinvagskateter som behover
foljas upp for ev. dragning. Kateterjournal finns.
Har den enskilde fatt stéd/instruktion/testat att
sjalv utfoéra insatsen?

Ansvar for uppfoéljning framgar.




Provtagning

Provtagning 1g/veckan med svar till ...
(mottagare for provtagning fylls i)
Provtagning sker hur ofta?

Finns planering? Vilken klinik?

Uppfoljning

Vikt, vatskeintag, urin, avforing

Risk for undernaring

Finns dietistkontakt?

Behov av naringsdryck efter utskrivning?
Remiss skrivs till vardcentral for fortsatt
uppfoéljning?

Risk for trycksar

Vad visar riskbedomning for trycksar? Behov av
antidecubitusmadrass och insatser/hjalpmedel.

Risk for fall

Fallriskbedomning gjord? Behov av
fallprevention i hemmet.

Vad i ligger risken for fall? Specificera,
balansrubbning, lakemedel? glommer
hjalpmedel? Felanvdandning?

Larmar adekvat?

Rehabilitering

Bedomt behov av fortsatta insatser. Egenvard?
Hjalpmedel utifrdn hemmiljon, avstamning med
den enskilde och anhoriga?

Behov av Traning/ fortsatt traning: ADL,
forflyttningar, gang, trappgang, minnestraning,
specifikt traningsprogram:
paminnelse/utférande/uppféljning.

Behov av hjdlpmedelséversyn och/eller
bostadsanpassning.

Stod att vélja Vardval Rehab? Tillagt i SAMSA?

Utférda Halso-, sjukvards- och omvardnadsatgarder vid denna vardkontakt

Sarvard

Information om saret ar bedomt av lakare?
Information om sarstatus, omldaggningsintervall,
forband.

Finns sarjournal?

Likemedel

Injektion Fragmin x1. Den enskilde har tranat
och kan sjalv/anhorig.
TPN, CVK

Katetervard

Kvarliggande urinvdgskateter insatt.
Blastraning. Den enskilde klarar sjdlv/klarar inte
hantering.

Inkontinenshjalpmedel

Anvander? Nytillkommet? Fortsatt forskrivning?




Planerade och utférda Rehabiliterings-/habiliteringsatgard vid denna vardkontakt

Forflyttningsformaga

Bedomning. Traning. | sdng, liggande till
sittande och omvant, sittande till stdende och
omvant, Gangfunktion, trappgang(vid behov)
Ovanstaende med benamning av vilken grad av
sjalvstandighet med eller utan hjalpmedel:
Sjalvstandig, tillsyn/uppmuntran/ handrackning
av 1 person, stod av 1 person, stod av 2 eller
fler personer.

Aktivitetsformaga

Personlig aktivitetsférmaga (omvardnad)
Kladsel 6vre/nedre, Hygien 6vre/nedre, duscha,
dta, iordningstallande av maltid

Ovanstaende med benamning av vilken grad av
sjalvstandighet med eller utan hjalpmedel:
Sjalvstandig, tillsyn/uppmuntran/ handrackning
stdd av 1 person, stod av 2 eller flera personer.




