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Avstamning vid utskrivning fran slutenvarden - Delregional rutin
och motesstruktur

Syfte

Syftet med avstamningsmotet ar inhamta ansdkan om bistand samt samtycke till SIP.
Huvudansvarig fast vardkontakt ansvarar for inhamta samtycke till SIP och kommunens
handlaggare ansvarar for ansoka enligt SOL. Grunden ar att avstamning genomfors
gemensamt, men i lampliga fall kan atgarderna delas upp.

Det ar viktigt att ovrig planering som till exempel beslut om insatser av kommunal halso- och
sjukvard ar fardigstalld innan avstamningen for att motet ska kunna fungera.

Avstimning

Samverkan ska ske angaende hur avstamningen ska genomféras. Avstamningsmotet ska i
storsta man genomfoéras via distansmote.

Slutenvarden ansvarar for att forbereda och informera den enskilde och eventuellt
narstaende om processen samt fortlopande informera om dokumentationen i SAMSA. Skapa
forutsattningar for den enskilde och eventuellt ndrstaende att delta vid avstamningsmotet.
Personal fran sjukhus deltar pa avstamningsmote som stod for den enskilde nar behov finns
av detta.

Arbetsgang

Principen ar att avstamning genomfdrs mellan den enskilde, huvudansvarig fast vardkontakt
och kommunens handldggare. Motet bokas av slutenvarden.



Motesstruktur vid avstamning

Informationspunkt

Inledning

Ansokan om insatser
enligt SoL

Inhamtande av
samtycke till SIP

Ovriga fragor

Avslutning

Ansvarig Tidsatgang
Huvudansvarig 1-3 min
fast vardkontakt
Kommunens :

- 9 min
handlaggare
Huvudansvarig 9 min

fast vardkontakt
Den
enskilde/anhorig
5 min
Huvudansvarig
fast vardkontakt
H n i .
uvudansvarig 1 min

fast vardkontakt

Innehall

Halsa valkomna.
Presentationsrunda.
Kort information om vad
motet handlar om.

Kort sammanfattning av
hélso- och
sjukvardsinsatser i
omedelbar anslutning till
hemkomsten.

Dialog kring insatser som
planerats i SAMSA.
Mojlighet for den enskilde att gora
en ansokan om sadan inte redan
finns.

Inhamtande av Samtycke till SIP.
Forbereda infor SIP-motet.

OBS! Den enskilde har
beslutsmandat i alla punkter av
kallelsen.

Har den enskilde eller anhériga
nagra Ovriga fragor rérande den
kortsiktiga planeringen eller
hemgangen?

Vid 6vriga fragor ansvarar
huvudansvarig fast vardkontakt
for att aterkomma med svar eller
om fragan ror slutenvarden
meddela aktuell enhet som far
kontakta patient/anhorig.

Sammanfatta moétet.

Vad kommer ske framover for
den enskilde.

Forklara motet som avslutat.



