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Minnesanteckningar
NOSAM Lerum — Aldre

Tid 2023-01-13
Plats Digitalt mote via Teams
1. Valkommen & upprop, Jennie Andersson ordférande

Jennie Andersson, ordférande halsar samtliga valkomna och ett upprop sker.

Minnesanteckningar 2022-12-08
Inga synpunkter, anteckningarna laggs till handlingarna

Aktivitetsplanen NOSAM

Trygg och séker hemgdng

P3 dagens méte har vi ingen representant fran vardsamverkan Sédra Alvsborg darfér
ger Karolina Wolmhag en kort information om Sédra Alvsborgs foriandrade arbetssatt
kring slutenvardsprocessen. Férandringen innebar att inga avstamningsmoten eller
planeringsmoten sker infor utskrivning. All kommunikation och planering sker istéllet i
IT-tjanst SAMSA, arbetssattet borjar galla 16 januari.

Sammanfattning av dialog: Vi ser att SAMLA tillampning att erbjuda SIP vid hemgang
fran slutenvarden inte kommit igang vilket maste ske. Kan det vara svart for den
enskilde att fa fragan under tiden hen ar pa lasarettet? Kan en vag framat vara att den
enskilde far ett telefonsamtal nar hen kommit hem och da fa fragan om SIP? Lotta
Kjellberg sager att vardcentralen idag manga ganger ringer upp den enskilde nar hen
kommit hem. Carl-Johan ger en kort information om den dialog som varit med
Alingsas kommun nér det galler vem som ska lagga till kommunal priméarvard i IT-
tjanst SAMSA i ett slutenvardsarende. | Alingsas kommun testar man/vill testa att det
ar vardcentral som lagger till istallet for socialtjansten. | Lerums kommun finns en
lokal arbetsgrupp med chefer fran kommunen och regionen och i den arbetsgruppen
diskuteras bl.a. slutenvardsprocessen.

Beslut: Pa sittande mote beslutas att Karolina Wolmhag och Helene Soderstrém bjuds
med till gruppen vid de tillfallen nar slutenvardsprocessen diskuteras. Detta for att
O0ka mojligheten att arbetssattet ser likadant ut for Alingsas kommun och Lerums
kommun.

Utvdrdering Jul/Nydr 2022

Vardcentraler — varit mycket men hoppas att det inte paverkade samverkan med
kommunen.

Alingsas lasarett — julhelgen l6pte pa fint men darefter mycket éverbelaggningar 6ver
nyar och extra vardplatser fick 6ppnas. Trots det har in- och utskrivningsprocessen
fungerat bra.



Narhdlsan Rehab - fungerat bra
Lerums Kommun — fungerat bra fran kommunens rehab. For myndighet har det varit
ett hogt tryck men slutenvardsprocessen fungerade bra.

Proaktiv SIP

Lotta Kjellberg informerar att Praktikertjanst vardcentral i slutet av januari ska ha ett
mote med kommunens demensskoterska for att komma i gdng med proaktiv SIP vid
demensdiagnos. Jennie Andersson informerar att Narhalsan Grabo vardcentral inte i
nuldget har mojlighet att komma igang pa grund av radande bemanningssituation. For
Narhalsan Floda vardcentral sager Carl-Johan Dahlin att de sakta borjat komma igang.
Lena Arvidsson sager att hon tagit fram statistik utifran KVA for vardcentralerna och
dar det tydligt visar att antal SIP 6kat for Narhalsan Lerums vardcentral vilket bedoms
beror pa arbetet med proaktiv SIP demens. Samma trend gar att se utifran statistik
fran IT-tjanst SAMSA.

Kort information utbildning Suicidprevention

Karolina Wolmhag informerar om att det finns tva utbildningstillfallen “férsta hjalpen
till psykisk hilsa” under varen. B&da dessa tillfillen &r inom malgrupp Aldre som riktar
sig till medarbetare som arbetar inom verksamhet som méter dldre personer.
Utbildningarna halls av certifierade MHFA-instruktérer (Mental Health First Aid). Det
finns 20 platser till varje kurstillfalle, anmalan gors via regionkalendern. For mer
information och anmalan ga till hemsidan for SAMLA. Viktigt att inom kommunen
sprida information om utbildningstillfillena till utférare inom hemtjénst och SABO d&
de inte har representation i NOSAM.

Utbildningsansvarig i SAMLA - prioriterade omraden

Lena Arvidson ger information att samordningsgruppen i SAMLA undersdker
maojligheten att ha en utbildningsansvarig foér samordning av kompetenshdjande
insatser. Till dagens mote fanns mojlighet for NOSAM att inkomma med vilka
utbildningar som man ser behov av att prioritera. Nagra har mejlat Lena, men
ytterligare forslag tas garna emot. Mejla Lena senast eftermiddag 16 januari.
Fraga: Har utbildning vad galler egenvard varit pa forslag?

Svar: Nej det har det inte. For kdnnedom sa planeras ett Lansovergripande arbete
runt egenvard.

Munhalsa, information om brukardialog i maj 2023

Kort information att det planeras for brukardialog 11 maj i Lerum, lokal &r bokad -
Equmeniakyrkan. Planerar for dagen gér Mehran Taherin, klinikchef for
folktandvarden i lerum. NOSAM behover dock vara med och bestamma upplagget
samt bjuda in malgruppen. Lena Arvidsson kontaktar Mehran for information om hur
han ténker sig upplagget for att se vilka som kan stodja upp fran NOSAM Lerum.

Ovriga fragor

Inbjudan fér sjukskéterskor till nystartat Palliativt ndtverk

Helene Séderstrom informera om att palliativa teamet pa Alingsas Lasarett startar
upp ett palliativt natverk. Syftet ar for sjukskoterskor att utbyta erfarenheter kring
palliativ vard. Inbjudna ar en sjukskoterska fran Alingsas kommun, Lerums kommun,


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/suicidprevention/

Vargarda kommun, Herrljunga kommun samt sjukskoterska fran lasarettets
vardavdelningar. Helene Séderstrom, Alingsas lasarett fragar om information kan
finnas pa hemsidan fér SAMLA kring detta. Lena svarar att det skulle vara majligt.
Helene ar tydligen med att man inte vill utesluta nagon utan bara komma igang, vilket
innebar att den regionala priméarvarden ar valkomna dven de.

Fraga: Ar detta ndgot som ska kroka arm med arbetet runt palliativ vdrd som Bjérn
Widell haller samman?

Svar: Nej inte i nulaget. Det ar i dagslaget ett arbetsdokument och Bjorn sager att han
kommer presentera det nar det ar klart. Jenny Conradsson sager att dokumentet
behdver arbetas ytterligare med utifran rapporten fran IVO — inspektion for vard och
omsorg géllande granskning av hilso- och sjukvard p& SABO — sirskilt boende.

- Fraga fran Jenny Conradsson:
Hur involverad ar vardcentralerna nar det géller pagaende projekt med akutldkarbil
som utgar fran Alingsas Lasarett? Jennie Andersson svarar att vardcentralerna endast
har fatt en genomgang. Jenny Conradsson sager anledningen till fragan ar ”hur ska vi
samverkan runt detta?” Lena Arvidsson informerar att aktiviteten hanteras i
samordningsgruppens aktivitetsplan i SAMLA.

Lena Arvidsson paminner om att representanter i NOSAM kan skicka in fragor till
NOSAM senast 8 dagar innan ndastkommande mote. Mejla Lena och ordférande
Jennie.

Minnesanteckningarna utférda av
Lena Arvidsson, processledare SAMLA
Karolina Wolmhag, delregional samordnare



Deltagare

Namn Verksamhet/roll Malgrupp Deltog | Deltog
inte

Jennie Andersson Vardcentralschef Narhélsan Samtliga malgrupper X

Ordférande Grabo vardcentral

Christian Sandgren | Verksamhetschef Stdd och Samtliga malgrupper som X

Vice ordférande Omsorg vice ordférande
Arbetsmarknad/Funktionsstdd
Lerums kommun

Bjorn Widell Vardcentralschef Narhalsan Samtliga malgrupper X
Lerum Vardcentral

Carl-Johan Dahlin Vardcentralschef Narhélsan Samtliga malgrupper X
Floda Vardcentral

Lotta Kjellberg Vardcentralschef Samtliga malgrupper X
Praktikertjanst vardcentral i
Lerum

Henrik Isaksson Enhetschef Narhalsan Lerum Samtliga malgrupper X
rehabmottagning

Siri Ward Folkhalsostrateg Lerum Samtliga malgrupper X

Maria Enbuske Verksamhetschef Myndighet Overgripande kommun X
Lerums kommun

Lotta Jonzén Verksamhetschef Halso- och Overgripande kommun X
sjukvard och férebyggande
Lerums kommun

Helene Avdelningschef, Aldre X

Soderstrom Kirurgavdelning samt palliativt
team, Alingsas lasarett,
Sjukhusen i vaster

Ida Pettersson Enhetschef Stéd och omsorg Aldre X
Lerums kommun

Marie Lundell Enhetschef kommunal Aldre X
primarvard Lerums kommun

Linda Wahlberg Enhetschef kommunal Aldre X
primarvard Lerums kommun

Jenny Lopes Metodutvecklare Aldre X
forebyggande enheten Lerums
kommun

Maria Hilding Medicinsk ansvarig rehab — Aldre X
MAR Lerums kommun Psykisk hdlsa och missbruk

Jenny Conradsson Medicinsk ansvarig Aldre X
sjukskoterska — MAS Lerums Psykisk halsa och missbruk
kommun

Mehran Taheri Klinikchef Folktandvarden Aldre X

Koutenaei Lerum Psykisk halsa och missbruk

Karolina Wolmhag | Delregional samordnare X

SAMLA

Lena Arvidsson

Processledare SAMLA




