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Samverkansstruktur

Invanare, medborgare, patienter,
brukare, klienter, elever

NOSAM — Ndromradesgrupp Lerum NOSAM — Ndromradesgrupp Alingsas

Barn och Psykisk halsa -- Barn och Psykisk halsa X
Al Aldre
unga och missbruk e unga och missbruk

Samordningsgruppen

Politiska samradsgruppen

AU

Temagrupper

AU




Motesstruktur NOSAM 3 tim./5-6 vecka
Strukturen kan forandras over tid

Vi klarade det \%
tillsammans! _
NV

Stor NOSAM - 1gang/termin eller vid behov

e Tema
e FEventuellt vid beslut i samverkan




NOSAM har fokus pa prioriterade
naromradesfragor samt arbetar med de
fokusomraden som ar framtagna i SAMLA.

Samverkansplan 2020-2023 (2023-2025).
Samverkansplanen ar antagen av
Samordningsgruppen och den Politiska
samradsgruppen.

NOSAM tar fram en egen handlingsplan med
aktiviteter i varje malgruppsomrade for
arbetet i naromradet.

Resultatet av arbetet i NOSAM har en
avgorande betydelse for de personer som
behover insatser fran bade region och
kommun.

Samverkansprocesser tar lang tid och darfor
ar det viktigt att tanka langsiktigt och bygga
upp hallbara strukturer for samverkan i
NOSAM.
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“» Samverkan mellan region och kommun 50/50 finansiering

ssVander sig till unga med risk- och missbruksproblem, doping eller
spelproblem

< Behandling av alkohol- och narkotikamissbruk samt radgivning och stéd
for ungdomar och/eller anhoriga.

<*Bedrivs pa primarvardsniva och bemannas med socionom,
sjukskodterska, psykolog samt lakare.

"8 ALINGSAS

MMMMMMM




olnvigning 4 oktober 2022
o Mini-Maria Alingsas och Mini-Maria Lerum delar lokal i Alingsas
o Tva socionomer om 50% fran vardera kommun

o En sjukskoterska fordelat pa 50% for Lerum och 45% for
Alingsas

o Tillgang till psykolog och lakare

mALINGSAS




« Oppettider: Tisdag och torsdag 8-16

 Telefontider: Man 13-16, tis-fre 8-16 ( gemensamt telefonnummer
for alla nio kommuner inom Mini-Maria Vastra)

mALINGSAS
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SAMLA
ekonomi

2022

Intakter

Arligt bidrag Vastra nimnden 754tkr

Arligt bidrag Lerums kommun 456tkr

Arligt bidrag Alingsas kommun 449tkr

Psykisk halsa medel inkl. Suicidprevention 1,4Mkr

Vastra namnden till Socialmedicinsk mottagning 450tkr

Totalt 3Mkr 500tkr

Kostnader

Projektledare Mini-Maria 15% 81tkr

Samordnare 20% + 50% = 500tkr

Socialmedicinsk mottagning ssk 125% =1Mkr

Kommunikator 20% = 80tkr

Processledare 50% =450tkr

Ovrigt = 300tkr

Totalt 2 Mkr 461tkr
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* In- och utskrivningsprocessen — pagaende arbete

 Samordnad individuell plan (SIP) — Utbildningsinsatser,
Proaktiv SIP vid demens framforallt i Lerum

« OK samverkan for barn och ungas hilsa — framtagen
implementeringsplan och utbildningsinsatser

e Starka forsta linjens formaga att mota psykisk ohalsa hos barn
och ung

Akt'V'tete I * Socialmedicinsk mottagning i Lerum och Alingsas — pagaende
arbete
2022 * Mini-Maria

e Suicidprevention — Delregional handlingsplan finns. Utbildat 8
MHFA instruktorer, de har i sin tur utbildat medarbetare —
pagaende arbete '

 Omstrukturering av samverkansstrukturen,
Naromradessamverkan NOSAM - pagdende arbete /

> 4

 Vald i nara relationer — kommande arbete
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Ex pa Statistik - suicidprevention 2022

e Genomforda utbildningar
3 st., 1 till ar planerad for 13 och 14 december

e Antalet deltagare
Totalt for de 3 genomforda ar 13 + 6 + 13 = 32 st. deltagare totalt

e Utvardering
Utvardering visar att instruktdrerna fatt god aterkoppling gallande genomférandet.

Deltagarna sager att det har varit tva bra dagar; bra innehall, bra dialoger, kul att traffa medarbetare fran olika
verksamheter.

Deltagarna har aterkopplat att det har varit mindre bra med; for mycket material, har man for mycket
grundkunskap/arbetar mycket med detta dagligdags sa ar nivan pa materialet for grundlaggande och att de
efterfragade mer anpassning av utbildningen till deras forkunskaper. Men det ar svart att géra da vi maste folja
manualen och visa alla powerpointbilder for att det ska vara en MHFA-utbildning.

e Vilken malgrupp
2 st. genomfora i spar Aldre, 1 st. genomférd i spar unga och i december ir det spar vuxna



* Reviderad Samverkansplan 2023—-2026



... fran sluten vard till 6ppen vard
... till mer halsoframjande och forebyggande insatser
...tilll Okad kontinuitet och samordning GOD OCH

...till dkad tillit och stark samverkan NARA VARD
...till mer personcentrerad vard och omsorg
..till mer tillgénglig vard, t ex genom digitalisering




Prioriterade Mal

Oka tilliten mellan huvudmannen genom
att starka samverkanskulturen.

Oka och stirka kontinuiteten och
samordningen mellan huvudmannen till
en mer personcentrerat vard- och omsorg.

Oka hilsofraimjande och forebyggande
insatser.

Utveckla mobila vardformer 6ver
organisationsgranser fran slutenvard till
oppenvard.
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