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Samverkansplan 2020-2023 – kopplat till den finns 
utvecklingsgruppernas handlingsplan med aktiviteter 

Övergripande Mål

Det övergripande målet är att erbjuda en sammanhållen och tillgänglig hälso- och 

sjukvård och omsorg som ges med högsta kvalitet och patientsäkerhet, samt som 

alltid utgår från den enskilde patientens behov och erfarenheter. 

Prioriterade Målområden 

• Psykisk hälsa

• In- och utskrivning från sluten hälso- och sjukvård

• Samordnad individuell plan - SIP

• Kvalitetsförbättringar

• Avvikelser i samverkan

• Kommunikation 



2020 - 2021 Psykisk hälsa

Barn och ungas psykiska hälsa - Första linjens uppdrag 

• Samverkansteam barn & unga – 2 barnpsykologer finansieras av SAMLA 2021. 

Utvärdering pågår och ny struktur ska tas fram för att teamen ska finansieras 

utifrån befintliga resurser. (Delregional samordnare har ett fortsatt uppdrag i 

detta utifrån HSN V mot de ingående 11 kommunerna)

Vuxna personer med psykisk ohälsa, missbruk och beroende samt samsjuklighet

• Omtag 2020 av Socialmedicinsk mottagning och arbetet med att starta 
mottagning i Lerum och Alingsås pågår med planerad start hösten 2021, se 
separat PP-presentation 

• Delregional rutin Proaktiv SIP vid demensdiagnos framtagen – arbetet påbörjats 
2021 



Suicidprevention – samtliga målgrupper. Arbetet är kopplat till ett 
länsgemensamt arbete

• 2020 - Utbildning i ”Första hjälpen suicidprevention” genomförts under hösten i 
samverkan 

• 2021 - Utbildning av 8 instruktörer kommer att ske under hösten v. 37 för att 
därefter ha ett uppdraget i SAMLA att utbilda medarbetare i samtliga 
verksamheter i ”Första hjälpen”

• Delregional handlingsplan framtagen med utgångspunkt från den regionala 
handlingsplanen

• Lokala handlingsplaner är under framtagande där stort fokus blir ett 
genomförande tillsammans med civilsamhället



SIP – Samordnad individuell plan – ska genomsyra samtliga uppdrag i 
SAMLA. Arbetet är kopplat till ett länsgemensamt arbete

Delregional samordnare SIP har uppdraget på 20 % 

• Arbetet med att få en struktur och organisation pågår i samtliga verksamheter. 
SIP-samordnare finns nu i nästan samtliga verksamheter

• Utbildningsinsatser till chefer, ledare är genomfört

• Utbildningsinsatser till medarbetar gjordes redan 2019 men en repetition 
behövs under 2021  

• Nätverk för SIP-samordnare vuxna med olika tema

• Nätverk för SIP-samordnare inom barn och skola kommer ske till hösten 2021



Implementeringen av ÖK barn och ungas hälsa

Delregional samordnare har uppdraget på 20 % 2021 och det samkörs delvis 
med SIP arbetet 

• Beredningsgrupp inför implementeringen sammansatt

• Arbetsgrupp utifrån arbetsgången mellan skola/primärvård och BUP 
framförallt när det gäller utredningsfrågor kring neuropsykiatrin

• Nytt dokument till primärvården - Hälsoundersökningar för barn och unga 
som vårdas utanför egna hemmet, grund för arbetet i implementeringen

Kommunikationsplan i SAMLA
Aktivt arbete på strategisk nivå för att nå ut till operativ nivån.



In- och utskrivningsprocess från sluten hälso- och sjukvård

Delregional samordnare Karolina Wolmhag arbetar 50 % i arbetet kring dessa 
samverkansfrågor 

• Plan finns att fortsätta arbetet kring SIP, öppenvårdsprocessen och en 
delregional tillämpning för in- och utskrivningsprocessen är framtagen och ska 
börja gälla från september 2021

• Enligt planen så innefattar utvecklingsarbetet både SIP och patientens 
delaktighet i sin egen vårdprocess 

• Målet är inte längre att korta vårdtid som utskrivningsklar då vi har fina 
resultat där utan arbeta vidare och utveckla våra flöden. Hur vi dokumenterar 
i SAMSA, hur våra avstämningsmöten ska se ut, hur patienten blir mer delaktig 
och hur SIP och dess planering underlättar för patienten är viktiga delar 



Övriga aktiviteter

Mobil närvård/närsjukvådsteam - Karolina
Delregional samordnare Karolina Wolmhag håller i arbetet kopplat till ett 
länsgemensamt arbete. En delregional beskrivning av Mobil närvård i SAMLA finns 
publicerad på hemsidan.

Arbetet med brukardelaktighet - Lena

• En pågående aktivitet med dialogmöten kommer återupptas när fysiska möten är 
möjliga 

• Implementering av Handbok för brukarinflytande finns som aktivitet. Lena och en 
enhetschef i Lerums kommun deltar i en referensgrupp i det regionala 
implementeringsarbetet

• Fler brukarrepresentanter finns nu med i utvecklingsgrupperna

Avvikelser i samverkan - Karolina
MedControl Pro används av samtliga för att registrera avvikelser i samverkan. 
Rapport ges kvartalsvis till utvecklingsgrupperna.

https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/843854ae-20e5-42d4-a10a-595552dc92a4/Delregional%20beskrivning%20av%20Mobil%20n%c3%a4rv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a5rdsamverkan%20SAMLA%202020-10-08.pdf?a=false&guest=true


Användning av överskjutande medel från 2020 till 2021 

• Finansiering av barnpsykologerna i Samverkansteam barn & unga under 2021 beräknat till 
ca 1,7 milj.kr

• Finansiering av sjuksköterska på Socialmedicinsk mottagning i Lerum och Alingsås 100 % 
2021–2022 beräknat till ca 1,5 milj.kr

• Finansiering av 20 % samordnare på Socialmedicinsk mottagning i Lerum och Alingsås 
2021–2022 kommun beräkna till ca 300 tkr

• Delregional samordnare 20 % för implementering av ÖK Samverkan för barn och ungas 
hälsa under 2021 beräknat till ca 200 tkr

Arbetet med uppstart Mini-Maria mottagning har SAMLA förberett under 2020 även om det 
nu ska driftas av Regionhälsan tillsammans med kommunen så blir det viktigt i samverkan.



Utmaningar 2021-2023

• Covid – 19 Pandemin har inneburit att samverkan blivit bättre – lärt känna 
varandras verksamheter

• Covid-19 har inneburit att flera aktiviteter inte varit genomförbara

• Covid-19 har inneburit ett hårt tryck på verksamheterna, trots detta är det god 
uppslutning på de flesta möten även om alla önskar det kunde bli fysiska möten 
snart, dock varvat med digitala möten

• FVM – Det kommer att krävas ett stort arbete framåt när det fasas in i 
verksamheterna

• Arbetet med omställning till Nära vård kommer innebära ett arbete som löper över 
flera år


