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Samverkansplan 2020-2023 - kopplat till den finns
utvecklingsgruppernas handlingsplan med aktiviteter

Overgripande Mal

Det dvergripande malet ar att erbjuda en sammanhallen och tillganglig halso- och
sjukvard och omsorg som ges med hogsta kvalitet och patientsakerhet, samt som
alltid utgar fran den enskilde patientens behov och erfarenheter.

Prioriterade Malomraden

Psykisk halsa

In- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard

Samordnad individuell plan - SIP

Kvalitetsforbattringar
 Avvikelser i samverkan
e Kommunikation



2020 - 2021 Psykisk halsa

Barn och ungas psykiska halsa - Forsta linjens uppdrag

e Samverkansteam barn & unga — 2 barnpsykologer finansieras av SAMLA 2021.
Utvardering pagar och ny struktur ska tas fram for att teamen ska finansieras

utifran befintliga resurser. (Delregional samordnare har ett fortsatt uppdrag i
detta utifran HSN V mot de ingaende 11 kommunerna)

Vuxna personer med psykisk ohalsa, missbruk och beroende samt samsjuklighet

* Omtag 2020 av Socialmedicinsk mottagning och arbetet med att starta

mottagning i Lerum och Alingsas pagar med planerad start hosten 2021, se
separat PP-presentation

* Delregional rutin Proaktiv SIP vid demensdiagnos framtagen — arbetet paborjats
2021



Suicidprevention - samtliga malgrupper. Arbetet dr kopplat till ett
lansgemensamt arbete

e 2020 - Utbildning i Forsta hjalpen suicidprevention” genomforts under hosten i
samverkan

e 2021 - Utbildning av 8 instruktorer kommer att ske under hosten v. 37 for att
darefter ha ett uppdraget i SAMLA att utbilda medarbetare i samtliga
verksamheter i "Forsta hjalpen”

* Delregional handlingsplan framtagen med utgangspunkt fran den regionala
handlingsplanen

* Lokala handlingsplaner ar under framtagande dar stort fokus blir ett
genomforande tillsammans med civilsamhallet



SIP - Samordnad individuell plan - ska genomsyra samtliga uppdrag i
SAMLA. Arbetet ar kopplat till ett lansgemensamt arbete

Delregional samordnare SIP har uppdraget pa 20 %

Arbetet med att fa en struktur och organisation pagar i samtliga verksamheter.
SIP-samordnare finns nu i nastan samtliga verksamheter

Utbildningsinsatser till chefer, ledare ar genomfort

Utbildningsinsatser till medarbetar gjordes redan 2019 men en repetition
behdvs under 2021

Natverk for SIP-samordnare vuxna med olika tema

Natverk for SIP-samordnare inom barn och skola kommer ske till hosten 2021



Implementeringen av OK barn och ungas hilsa

Delregional samordnare har uppdraget pa 20 % 2021 och det samkdrs delvis
med SIP arbetet

* Beredningsgrupp infor implementeringen sammansatt

* Arbetsgrupp utifran arbetsgangen mellan skola/primarvard och BUP
framforallt nar det galler utredningsfragor kring neuropsykiatrin

* Nytt dokument till primarvarden - Halsoundersokningar for barn och unga
som vardas utanfor egna hemmet, grund for arbetet i implementeringen

Kommunikationsplan i SAMLA
Aktivt arbete pa strategisk niva for att na ut till operativ nivan.



In- och utskrivningsprocess fran sluten hilso- och sjukvard

Delregional samordnare Karolina Wolmhag arbetar 50 % i arbetet kring dessa
samverkansfragor

* Plan finns att fortsatta arbetet kring SIP, 6ppenvardsprocessen och en
delregional tillampning for in- och utskrivningsprocessen ar framtagen och ska
borja galla fran september 2021

* Enligt planen sa innefattar utvecklingsarbetet bade SIP och patientens
delaktighet i sin egen vardprocess

e Malet ar inte langre att korta vardtid som utskrivningsklar da vi har fina
resultat dar utan arbeta vidare och utveckla vara floden. Hur vi dokumenterar
i SAMSA, hur vara avstamningsmoten ska se ut, hur patienten blir mer delaktig
och hur SIP och dess planering underlattar for patienten ar viktiga delar



Ovriga aktiviteter

Mobil narvard/narsjukvadsteam - Karolina

Delregional samordnare Karolina Wolmhag haller i arbetet kopplat till ett
lansgemensamt arbete. En delregional beskrivning av Mobil narvard i SAMLA finns
publicerad pa hemsidan.

Arbetet med brukardelaktighet - Lena

* En pagaende aktivitet med dialogmoten kommer aterupptas nar fysiska moten ar
mojliga

* Implementering av Handbok for brukarinflytande finns som aktivitet. Lena och en

enhetschef i Lerums kommun deltar i en referensgrupp i det regionala
implementeringsarbetet

* Fler brukarrepresentanter finns nu med i utvecklingsgrupperna
Avvikelser i samverkan - Karolina

MedControl Pro anvands av samtliga for att registrera avvikelser i samverkan.
Rapport ges kvartalsvis till utvecklingsgrupperna.


https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/843854ae-20e5-42d4-a10a-595552dc92a4/Delregional%20beskrivning%20av%20Mobil%20n%c3%a4rv%c3%a5rd%20i%20V%c3%a5rdsamverkan%20SAMLA%202020-10-08.pdf?a=false&guest=true

Anvindning av overskjutande medel fran 2020 till 2021

e Finansiering av barnpsykologerna i Samverkansteam barn & unga under 2021 beraknat till
ca 1,7 milj.kr

* Finansiering av sjukskoterska pa Socialmedicinsk mottagning i Lerum och Alingsas 100 %
2021-2022 beraknat till ca 1,5 milj.kr

* Finansiering av 20 % samordnare pa Socialmedicinsk mottagning i Lerum och Alingsas
2021-2022 kommun berakna till ca 300 tkr

* Delregional samordnare 20 % for implementering av OK Samverkan fér barn och ungas
halsa under 2021 beraknat till ca 200 tkr

Arbetet med uppstart Mini-Maria mottagning har SAMLA forberett under 2020 aven om det
nu ska driftas av Regionhalsan tillsammans med kommunen sa blir det viktigt i samverkan.



Utmaningar 2021-2023

e Covid — 19 Pandemin har inneburit att samverkan blivit battre — lart kdnna
varandras verksamheter

* Covid-19 har inneburit att flera aktiviteter inte varit genomforbara

e Covid-19 har inneburit ett hart tryck pa verksamheterna, trots detta ar det god
uppslutning pa de flesta moten daven om alla 6nskar det kunde bli fysiska moten
snart, dock varvat med digitala moten

* FVM — Det kommer att kravas ett stort arbete framat nar det fasas in i
verksamheterna

* Arbetet med omstallning till Nara vard kommer innebara ett arbete som l6per 6ver
flera ar



