
Lerum och Alingsås

Anna-Karin Boja, delregional samordnare
Lena Arvidsson, processledare 
2021-05-21

Socialmedicinsk mottagning



Socialmedicinsk mottagning – vad sker?

• Omtag av Socialmedicinsk mottagning Alingsås påbörjades hösten 2020

• Reviderad Modellbeskrivning finns publicerad på hemsidan

• En handlingsplan för 2021- 2022 finns framtagen till stöd och hjälp för utsedda 
samordnare på mottagningarna och stöd för uppföljning i styrgruppen socialmedicinsk 
mottagning

• I augusti 2021 planeras nu uppstart av en mottagning i Lerum och en i Alingsås 

• Lokaler är klara

• Sjuksköterska anställd på 100 % och kommer att arbeta 50 %/mottagning

• Finansiering av sjuksköterska och samordnare på mottagningarna sker under piloten  
fram till december 2022 av SAMLA 

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/omraden-for-samverkan/socialmedicinsk_mottagning/


Socialmedicinsk mottagning – vad sker?

• Omkostnader i form av utrustning, hjälpmedel, förbrukningsartiklar etcetera 
som följer ansvarsfördelningen inom de socialmedicinska mottagningarna 
hanteras av ingående parter

• Arbete med brukardelaktighet sker i Alingsås och en brukarrevision kommer 
att genomföras



Socialmedicinsk mottagning – Lerum & Alingsås

• Professioner på mottagningen kommer vara en sjuksköterska och en socionom.

• Sjuksköterskan har en samordnande roll mot primärvården/psykiatrin, socionomen har 
en samordnande roll mot kommunen. Men vi kommer arbeta teambaserat. 

• Teamet på mottagningen kommer samverka med vårdcentralerna - kontaktperson på 
varje vårdcentral

• Samverkan kommer ske med olika vårdgivare, myndigheter, enheter och övriga som är 
berörda i patientens vård. Samverkanspartners kommer variera beroende på 
individens behov

• Teamet kommer ha kontakt med Psykiatrisk öppenvårdsmottagning för samverkan och 
konsultation 

• Samverkansmöten kommer ske mellan mottagningarna i Lerum och Alingsås - i syfte 
att arbeta så likställt som möjligt



Socialmedicinsk mottagning – Lerum & Alingsås

Exempel på insatser på mottagningarna

• Motiverande samtal/stödsamtal med patienten

• Kartläggning av patientens behov 

• Förmedla och etablera kontakt med berörda aktörer och samordna patientens kontakter

• Vårdbehov/bedömning 

• Medicinuppföljning, nedtrappningsschema 

• Medicinutlämning ex. antabus 

• Provtagning - Bedömning av provsvar 

• SIP – Samordnad individuell plan 



Socialmedicinsk mottagning – Lerum & Alingsås
öppnar vecka 35

• Öppettider Alingsås måndagar och tisdagar kl. 8:00-16:30

• Öppettider Lerum onsdagar och torsdagar kl. 8:00-16:30

• Fredagar mötestider och administrationstid

Förslagsvis kommer vi ha telefontid på morgonen och starta med besök kl. 10:00

Kvar att göra 

• Marknadsföra oss

• Ta fram broschyr 

• Ta fram nya samtyckesblanketter 

• Dokumentation - se till att alla tekniska system fungerar


