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Fran delar till helhet

Fran delar till helhat
En rebeme 8 samepinads. bESETTaaiE nok

En reform for samordnade,
behovsanpassade och personcentrerade
insatser for personer med samsjuklighet

(SOU 2021:93 och SOU 2023:5)



https://youtu.be/q2xpQXeIBP8?si=fH05qFJ8sQ2cu-RR
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Malbilder fér vard och stdd ur ett patient- och
brukarperspektiv
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Tidig hjalp med psykisk ohalsa och skadligt
bruk

Stod och vard som &r latt att hitta, komma i kontakt
med och som ar tillganglig nar jag behdver den

Tillgang till fungerande behandling och méjlighet att
vélja utifrdn det som passar mig

Stéd och vard som hénger ihop som en helhet

Inte bli utestdngd frén stdd och vard och fa hjalp
med bade beroende och psykisk ohélsa
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Bli lyssnad pa, fa férstaelse och bli behandlad
med samma respekt som andra

Bli starkt i min egen férmaga att hantera min
situation och ha inflytande éver min vard och
omsorg

En fungerande vardag och ett meningsfullt
sammanhang

En person som jag kan lita p@ och som féljer
med i hela processen

Att varden och omsorgen lyssnar pa,
involverar och ger stdd till mitt natverk

Kalla: Statens offentliga utredningar, Regeringskansliet



Madlgruppen

e Personer med skadligt bruk eller beroende

e Personer med samsjuklighet i form av
skadligt bruk eller beroende och ett annat
psykiatriskt tillstand

e Personer med psykisk funktionsnedsattning
av sadan art att det finns behov av
samordnad vard och stdd fran bada héalso-
och sjukvard och socialtjénst
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Propositionen i1 korthet;

All vard och behandling av skadligt bruk och beroende
blir ett ansvar for regionernas héalso- och sjukvard.
Socialtjansten behaller ansvaret fér sociala
stodinsatser.

Regionerna ska organisera varden till personer med
skadligt bruk och beroende sa att den ges samordnat
med annan psykiatrisk vard.

En ny lag om en samordnad vard- och stddverksamhet
for personer med psykiska funktionsnedsattningar och
behov av sarskild samordning under langre tid,

Krav pa samverkan vid inskrivning och tydliggérande
av hélso- och sjukvardsansvaret fér personer som
tagits emot i ett hem for vard eller boende,
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Tydliggorande av ansvar - nytt kapitel |
Halso- och sjukvardsférordningen (2017:80)

« Regeringen har beslutat om andringar i socialtjanstforordningen och
halso- och sjukvardsférordningen for att sarskilt betona det ansvar som
regionerna har fér vard och behandling av personer med skadligt bruk
eller beroende.

« Ett nytt kapitel inférs i halso- och sjukvardsférordningen dar det
framgar att regionerna ska bedriva sin verksamhet sa att personer med
skadligt bruk eller beroende erbjuds den vard som de behdver. Den nya
bestammelsen i socialtjanstférordningen ar en hanvisning till halso- och
sjukvardsférordningens nya kapitel.

« Forordningsandringarna trader i kraft den 1 januari 2028, samtidigt
som forslagen i propositionen.




Etapp 2 (Tvangsvarden)

Preliminar plan - lagradsremiss/proposition
2028 - om beslut fattas kan lagstiftning trada |
kraft 2029/30

Fokus for analysarbetet i samsjuklighetsdelegationen:

Rattssakerhetsaspekter pa en fordndring om LPT (lagen om psykiatrisk
tvangsvard) ersatter LVM (lagen om vard av missbrukare i vissa fall)

Gransdragningsfragor vs. annan lagstiftning, daribland LVU och LRV

Reella forutsattningar for kommuner och regioner att kunna erbjuda stéd
och vard i en sammanhallen stéd-/vardkedja

Organisatoriska och ekonomiska konsekvenser for kommuner, regioner, SiS
mfl




Behandling Sociala stédinsatser \
Personellt boendestod

Psykologisk behandling e Boendestéd
e Motivationshdjande behandling (MET)
* Kognitiv beteendeterapi (KBT)

e Psykodynamisk terapi (PDT)

e Interaktionell terapi (IPT)

e Natverks- och parterapi (som tillagg)

Modeller for boendeinsatser vid hemloshet
e Vardkedja
e Bostad Forst

Stod till sysselsattning
¢ Arbetsforberedande traningsmodeller
e Individual placement and support (IPS)

Psykosocial behandling
o Aterfallsprevention

¢ Tolvstegsbehandling
e Community reinforcement approach (CRA)
e Social behaviour network therapy (SBNT)
e MATRIX-programmet

Socialt stod till anhoriga
¢ Al- eller Nar-anon-inspirerade stodprogram
¢ Coping skills training

e CRAFT /

e Individuell case management i form av strengths model
» Case management i form av integrerade eller samverkande team (exempelvis ACT-
modellen)

Samordning av vard och stod




Samverkan vid inskrivning i HVB

« HVB kommer fortsatt vara en insats for
socialtjansten

« Socialtjansten ska underratta regionen om
att en placering har skett och SIP ska
upprattas inom fyra veckor fran
underrattelsen - tillagg i SoL

« Om regionen inte uppfyller sin skyldighet har
kommunen rétt till ersattning fran regionen
(40% av dygnskostnad enligt schablon)

« Kan avtalas bort



Ny lag om samordnade vard- och
stodverksamheter

« Kommunerna och regionen i ett lan ska gemensamt bedriva
o -
en samordnad vard- och stédverksamhet

. Verksamheten ska erbjuda bade héalso- och
sjukvardsinsatser och socialtjanstinsatser till den som har
en psykisk funktionsnedsattning och behov av ett
samordnat stdd over tid

. En vard- och stoédsamordnare som ansvarar for att
samordna insatserna ska utses for den enskilde

 Hur verksamheten organiseras lamnar lagen i stor
utstrackning at huvudmannen att avgoéra

+ Kostnaderna for verksamheten ska fordelas sa att
kommunerna och regionen i ett 1an star fér halften av
kostnaderna vardera om inget annat avtalas

Inom vardsamverkan
goteborgsomradet har
socialsekreterare
bedomt att 1283
personer med skadligt
bruk har sadant
behov



Reformer i samklang

Samsjuklighets-
utredningen

God och nara Nya
vard socialtjanstlagen

Férebyggande-, halsoframjande-,
tidiga insatser

Tillgdnglig vard och hjalp

Jamlik halsa

Sammanhallen vardkedja
Personcentrerad/patientcentrerade
Behovsanpassade insatser

Okad delaktighet fér
medborgare/patient och anhoériga

Samordnade insatser, samverkan
mellan kommun och region



2026-09-01

Finansiering och stod till genomforande

Samsjuklighetsreformen
Forberedande insatser for att stodja reformen
50 miljoner kr avsatts 2026, planering for 2027 pagar
Omfordelning generella statsbidragen BP 2027 — har aviserats |

propositionen, dialog fors med SKR
400 miljoner beraknas under fem ar 2027-2031 — dialog fors med SKR

Nationell plan for beroendevarden
« Stodja genomforandet av planen
18 miljoner kr 2026, planering for 2027 pagar




Lansgemensamt temporart samordningsforum
. O
etablerat i varas

VAR GEMENSAMMA UPPGIFT
riktning, kommunikation och timing

Kommunalférbunden och VGR har format ett temporart

samordningsforum e T — Overséittpigg
mellan nivaer

nuldgeshbild

Risker och ‘m | Gemensam analys
Kommunalférbunden Vastra Gotalandsregionen =+ tidiga signaler ~._ och inriktning
Valfardschefer
Helen Nordling, Borasregionen Ann-Sofi Isaksson, avdelningschef
Karin Engstrom, Fyrbodal Ann-Sofie Rundberg, avdelningschef
Lena Ludvigsson, Skaraborg Karin Haggbring, projektledare
Ritva Gonzalez, Goteborgsregionen Magnus Kronvall, avdelningschef
Sara Nordenhielm, Géteborgsregionen Q52 Syftet dr att stdrka gemensam

rfr“\ K orientering och koordinationsférmaga

Y6Y vistra GOTEBORGS & i .igr 4% Fyrbodals . . et .
¥ GOTALANDSREGIONEN REGIONEN Borcreglonen g b @r’ Tillsammans bidrar vi till ndamélsenlig
och samordnad kommunikation



SRO har gett i uppdrag att se 6ver
overenskommelse kopplad till halso-

. o
och sjukvardsavtalet, uppstart Reformberattelsen . oo b
a rbetsg FU p p d e n 1 9 n Ove m be r i P e A s Gemensamma principer kommunikation

Arbetsgruppen kommer aven behdva
kartlagga vilka andra
(lansgemensamma) avtal och
dokument som behdver revideras , __ S
eller upprattas ‘ G e

och gemensamma

7 dr densamma - genomfdrandet kan se olika ut

1 juli - digitaliserat arbetsmaterial

Lansgemensam beredningsgrupp
kommer utses

Lansgemensam kommunikationsplan



Vardsamverkan.se

C Qe =
a ®

vs':)?y':\\mnm onen W Vastrom vérdsamverkan i Vastra Gotaland Tillganglighet

Vardsamverkan i Vastra Goétaland [ n
S5k

Startsida Organisation Vv Omrédden for samverkan Vv pagdende uppdrag Vv Dokument Vv Kontakt

Startsida / Omrdaden for samverkan / Psykisk hélsa i Vdstra Gotaland / Samverkan vid psykiatrisk samsjuklighet

Samverkan vid psykiatrisk Sa mvel‘kan Vid pSYkiatl‘iSk
smlignet samsjuklighet
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https://www.vardsamverkan.se/omraden/lansgemensamt-arbete-for-psykisk-halsa--arbete-i-vastra-gotaland/samverkan-vid-psykiatrisk-samsjuklighet/vad-innebar-samsjuklighetsutredningen/

Fragestallningar

-Vad har ni for farhagor gallande
samsjuklighetsreformen?

-Vad har ni for forhoppningar gallande
samsjuklighetsreformen?

-Vad behoéver ni?

-Fragor /medskick?
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Tack for uppmarksamheten!
Fragor?

Charlotta Sundin-Andersson, Kunskapsstod psykisk halsa
Expertenheter, Regionhalsan Vastra Gotalandsregionen

charlotta.s.andersson@vgregion.se

Frida Cissig Projektledare psykisk halsa/ samsjuklighet
Goteborgsregionen (GR) Arbetsmarknad och social valfard

frida.cissig@goteborgsregionen.se
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