
 

 

 

 

 
Minnesanteckningar 

NOSAM Alingsås – Psykisk ohälsa, skadligt bruk och 
beroende 
 
Tid 2026-10-02 
Plats Alingsås lasarett 

 
Val av  
Ordförande:  
Sekreterare: Agneta Kärvling 
 

1. Eventuella tillägg till minnesanteckningar från föregående möte 
Inget att tillägga 
 

2. Egenvård – Identifiera gemensamma aktiviteter 
Frågan är färdigbehandlad, svårt att identifiera gemensamma aktiviteter. 

 
3. Genomgång av Aktivitetsplanen  

 Avvikelser i samverkan  
En avvikelse kring SIP diskuterade. 

 Hur kan vi förbättra SIP mötena, hur pratar vi med varandra så organisationerna 
möts och möteskvaliteten ökar. Kan öka tilliten mellan huvudmännen.  
 

4. Övriga frågor 
Diskussion om hur vi ska sprida kunskap om uppdragen i våra verksamheter. Hur är vi på 
rätt vårdnivå i olika åldrar, när kan någon annan verksamhet ta vid.  

 
5. Agendapunkter till nästa möte 

• Informationsrunda från verksamheterna 
 
 

Övrig information 
▪ Samordnad individuell plan, SIP 

Resultat från vård- och omsorgsanalys, Samordning med svårigheter | Vård- och 
omsorgsanalys. 

▪ På stor-NOSAM 26 november gäller del av mötet Samsjuklighetsreformen, gäster är 
inbjudna. 

 
 
Ambitionstrappan 
 
 

 
 

https://www.vardanalys.se/rapporter/samordning-med-svarigheter/
https://www.vardanalys.se/rapporter/samordning-med-svarigheter/
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Tabell för spridning av aktiviteter och ansvar 
 

 

 

Deltagare 
 

Namn Verksamhet/roll Deltog Deltog inte 

Jonas 
Kängström 

Enhetschef Närhälsan Ängabo 
Vårdcentral 

  

Ulrika Kluge Verksamhetschef Noltorp 
vårdcentral, Rehab och UPH -Unga 
psykiska hälsa 

  

Ida Gibson 
 

Tf. Verksamhetschef vårdcentralen 
Centrum och Primärvårdsrehab i 
Alingsås 

  

Karin Reezigt Enhetschef Närhälsan Alingsås 
rehabmottagning 

  

Jenny Olsson Enhetschef myndighet Alingsås 
kommun 

  

Tine Flodwall Samordnare Psykiatriska 
öppenvårdsmottagningen Alingsås 

X  

Sofia Hedin MAS – Medicinsk ansvarig 
sjuksköterska Alingsås kommun 

X Halva 
mötet 

 

Agneta Kärvling  
 

Enhetschef Hälso- och 
sjukvårdsavdelningen Alingsås 
kommun 

X  

Henrik Ericsson 
Knap 

Tf. Enhetschef för Enhet Stöd och 
Försörjning 

X  

Johanna Jaring Brukarrepresentant NSPH i Västra 
Götaland 

X  

Linda Ödman Regionen X  

 

Tid 
2026 

Aktivitet Målgrupp Budskap Syfte/Effekt Ansvar för 
kommunikationen 

 

      


