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| aktivitetsplanen beskrivs vilka atgarder som pagar eller planeras i syfte att
sakerstalla att verksamheterna har ratt kompetens for att na sina mal pa kort
och lang sikt i samverkan. Aktiviteterna ska vara relevanta, konkreta och
kunna foljas upp. Tank pa att aktiviteterna inte ska vara fler an att de ar
realistiska att uppna och utféra



Syfte
NOSAM ska bereda fragor inom omradet nar det finns behov av delregional samordning med malsattningen att
samverkansarbetet ska 0ka. Syftet ar ocksa att gora en forflyttning mot en god och nara vard.

Forflyttning God och nara vard

- fran sluten vard till 6ppen vard

- till mer halsoframjande och forebyggande insatser
- till 6kad kontinuitet och samordning

- till mer personcentrerad vard och omsorg

- till mer lattillganglig vard, t.ex. genom digitalisering

Malgrupper
* Alla barn, ungdomar och familjer

* Barn och ungdomar med sammansatt psykisk/psykiatrisk och social problematik som samtidigt och samordnat har
behov av vard- och omsorgsinsatser fran bade kommunen och regionen

Prioriterade Mal enligt Samverkansplan 2023-2026

Oka tilliten mellan huvudmannen genom att starka samverkanskulturen

Oka och stirka kontinuiteten och samordningen mellan huvudmannen till en mer personcentrerad vard- och omsorg
Oka halsoframjande och férebyggande insatser

Utveckla mobila vardformer dver organisationsgranser fran slutenvard till 6ppenvard

Aktiviteter att folja upp
Egenvard




Mmal
Prioriterade Mal enligt

Samverkansplanen i SAMLA

Deadline/
slutdatum

Uppfoljning,
matetal,
utfallsmatt

Oka och starka kontinuiteten och Samordnad
samordningen mellan individuell
huvudmannen till en mer plan —SIP
personcentrerat vard- och omsorg

Genomfora ett forebyggande, Genomfora
jamstallt och kunskapsbaserat och utveckla
arbete utifran socialtjansten gemensamma

insatser inom
prioriterade
omraden

Beslut
Vem/An
svarig

Implementera reviderad Lansgemensam riktlinje och rutin NOSAM

SIP

Stamma av och ha en dialog huruvida det ar SIP som krdvs ~ NOSAM

samt om det finns fragor eller med parter som kan

avhandlas i forvag.

Behovs formoten eller interna avstamningar inom

verksamheterna for att sdkerstalla en gemensam bild.

Exempel: om BUP ska delta och hur manga som

representerar skolan. Skolan bor tanka igenom vilka som

deltar.

Sprider arbetssatt enligt ”Viktiga punkter och

fortydliganden kring SIP-férfarandet for barn och unga i

Alingsas och Lerum”.

1. Etablera familjecentral — pagar redan i Alingsas. NOSAM

2. Trygg digital uppvaxt — Plattform Lerum arbetar med Alingsas i
fragan (sarskilt innehall pa natet) och kompletterar samrad
med arbete kring bl.a. skarmtid. Mojlighet att med
uppmarksamma Safer Internet Day i februari som NOSAM
kampan;j. Lerum

3. Valdiungas relationer — bade Lerum och Alingsas har
fatt medel fran Lansstyrelsen och fortsatter
utvecklingsarbetet. UMO jobbar med strukturer for
att forebygga sexuellt vald mot unga och i ungas
relationer.

4. Friskvards- och aktivitetsgrupper — inspireras av
Molndals stad (via BUM); intresse finns i Alingsas att
arbeta vidare med det.

5. Ungas delaktighet — fortsatt fokusomrade att
utveckla. UMO arbetar med detta, LSS borjat med ex
barnbrev och alternativ kommunikation med barn,
Socialforvaltningen Barn och unga har ocksa ett aktivt
arbete utifran nya SOL.

Oktober 2025

Jan 2026

2027

2026

2026-08-28
Viktiga
punkter och

fortydligande

n kring SIP-
forfarandet

for barn och

ungal

Alingsas och
Lerum


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10758-633145541-983/native/2026-08-28%20SAMLA%20Viktiga%20punkter%20och%20f%c3%b6rtydliganden%20kring%20SIP-f%c3%b6rfarandet%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20i%20Alings%c3%a5s%20och%20Lerum.pdf

Mal
Prioriterade Mal enligt

Samverkansplanen i SAMLA

Okad skolnarvaro

Oka tilliten mellan huvudmannen
genom att starka
samverkanskulturen

Halsoframjande och forebyggande
insatser

Verksamheten ska vara val
forberedd for inforandet av en
10-arig grundskola 2028

Medvetandegora om
allas vart
gemensamma
uppdrag om barns
narvaro i skola.

Avvikelser i
samverkan

Fysisk aktivitet pa
recept - FAR

Genomfora
overgangen till en
10-3arig grundskola
med anpassning for
elever i behov av
sarskilt stod

Hemmafamiljer

Socialpedagoger anstallts till skolor,
skolsocialt team, skolfranvaro-
samverkan mm.

Avvikelser laggs som en staende punkti
motesagendan for dialog

Lerum delar erfarenheter om projektet
som pagar, se hemsidan.

Genom att ha dialoger mellan ingaende
parter

Forslag att jobba tillsammans i
team/arbetsgrupp for att ta fram en
gemensam rutin.

- Barn- och elevhalsa/psykologer for
foraldraskap och sma barn/
Habiliteringen. Gemensamt mote?

Deadline/
slutdatum

Beslut
Vem/Ansvarig

NOSAM Lerum 2026
NOSAM Alingsas

NOSAM Lopande
NOSAM

NOSAM 2026 host

Uppféljning,
matetal,
utfallsmatt

Plattform Lerum
ager fragan

Pagaende


https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/samla/pagaende-projekt/forelsegladje-lerums-kommun---fysisk-aktivitet-pa-recept-far/
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