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Motesanteckningar for Styrgrupp
Vardsamverkan Skaraborg

2026-10-07
Tid: 13.30-16:30
Plats: Regionens hus Skdvde, plan 2, lokal Inspiratéren

Narvarande:

Annette Trenge Jarlshammar, Skaraborgs sjukhus

Anna-Lena Ludvigsson, Skaraborgs Kommunalférbund

Hanna Olofsson, Skaraborgs Kommuner

Carina Karlsson-Brannehed, Skaraborgs sjukhus, ordférande i Aldre i fokus
Signe Wisborg, Primarvardsrehab

Eric Linde (fd Tennevi), Skaraborgs kommuner

Ann-Christine Hermansson, Skaraborgs Kommuner

Robert Tengman, Privata vardcentraler

Malin Bomberg, Narhalsan

Carin Karlsson, tf. ansvarig tjdnsteperson delregional namnd &stra (DRNO)
Susanne Malsjo, Tandvarden

Ulla Sandberg Gustafsson, Skaraborgs sjukhus, ordférande i samverkansgrupp barn & unga
Robin Ahlm, ordférande Samordnad hélsa vard och omsorg, (SHVO)
Helene Oberg Brodén, Skaraborgs sjukhus, beredningen

Anci Loft, Narhalsan, beredningen

Elisabet Lindholm Hane, Skaraborgs Kommunalférbund, beredningen

Franvarande

Anitta Into, Skaraborgs kommuner, ordférande i samverkansgrupp psykisk ohalsa, skadligt
bruk och beroende (PSB)
Sara Jergen Rustman, Narhalsan

Arenden
Presentationsrunda

1. Féregdende métesanteckningar
Godkanns med en uppfdljande fraga, se punkt 9.

2. Slutrapport NSPH
Magnus Andersson, se bilaga: 2026-10-07 Bilaga — NSPH.pdf

Nationell samverkan for psykisk halsa-NSPH

Magnus redovisar uppdraget att starka brukar- och anhériginflytande i Skaraborg som pagatt
host 2025 - var 2026. Har anvant stodet (600 000 kr) fran Vardsamverkan for att genomfora:

www.vardsamverkan.se/skaraborg


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-885/native/2026-10-07%20Bilaga%20%e2%80%93%20NSPH.pdf
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e Samordning och natverk — halla ihop féreningar och samverkanskontakter

e Medverkan i samverkansforum — fora in brukarperspektivet lokalt och delregionalt

e Spridning av metoder — tillgdngliggdra metoder och utbildning om brukarinflytande
e Stod till brukarféretradare — erbjuda utbildning, forberedelser och aterkoppling

e Samverkan i utvecklingsarbete — bidra dar brukarinflytande efterfragas

Motet ar Gverens om att ett mycket fint och vardefullt arbete gjorts!
Tips om podden "Sinnessnack”, finns dar poddar finns.

Arbetet fortsatter framat, bl. a genom tva brukarstyrda brukarrevisioner dar Toreboda
vardcentral och SIP star pa tur.

3. Uppfoéljning ventilatorprocessen
Robin Ahlm se bilaga: 2026-10-07 Bilaga — Om trach-ventilatorprocess

Baserat pa SkaS egna interna arbete och dar man nu pabdrjat steg 2 via Vardsamverkan
tillsammans med kommuner, SkaS samt primarvarden. Justeringar behdvde goéras och
deltagare i arbetsgruppen har bytts ut i samrad med AU. Ny deltagare fran SkaS och en
hemsjukvardslakare ar pa gang, under tiden finns processtod fran SHVO med.

Syftet med uppdraget i del 2 ar att:

e Tydliggora ansvar och roller mellan specialistvard, regional och kommunal primarvard
nar patienten vardas utanfor sjukhus.

e Skapa en sammanhallen vardprocess vid varddvergang for patienter planerade for
ventilatorvard i hemmet.

Forslag fran arbetsgruppen:

e Skaraborg jobbar vidare med ett férslag som kommer ligga nira Sédra Alvsborg och
kommer /nte l6sa ut fragan om hur mycket utbildning som ar rimligt.

e Utbildningsfrdgan behdver hanteras sarskilt via styrgrupp Vardsamverkan samt med
berérda verksamheters chefer.

4. Uppfoljning implementering av "Rutin for egenvard eller hélso- och
sjukvardsatgarder under korttidsvistelse for barn och unga inom LSS”,
Anette Karlsson, se bilaga: 2026-10-07 Bilaga — Resultat av kartldggning Anette Karlsson

Kartlaggningen ar klar och ett fortsatt arbete pagar. Implementeringsplan 2.0 behéver
uppdateras efter den inledande fasen.

Ett digitalt sjalvskattningsformuldr kommer att skickas ut till alla inblandade under hosten for
att folja upp hur langt arbetet kommit. Besdkt samtliga kommuner. Gott bemétande i
kommunerna. Finns driv och energi. Finns stor forvantan att det ska komma i gadng och bli
bra.

Habiliteringen och BUM har haft méten. Ej annu med BUP, inplanerat i nasta vecka.

www.vardsamverkan.se/skaraborg


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-884/surrogate/2026-10-07%20Bilaga%20%e2%80%93%20Om%20trach-ventilatorprocess.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-887/surrogate/2026-10-07%20Bilaga%20%e2%80%93%20Resultat%20av%20kartl%c3%a4ggning%20Anette%20Karlsson.pdf
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Nu har det borjat rulla pa och vardbegaran skickas fran kommunerna. Inkorgar inom
regionen har startats upp.

Punkter att jobba vidare med har framkommit enligt f6ljande:

Revidera rutinen:

Egenvardsintyg

Tidsram for arbetet med egenvardsbedomning, hur lang tid ska det kunna ta?

Ett fortydligande behdver goras om vem som ansvarar for att egenvardsintyget ar aktuellt.

Delegering fran vardgivare till utforare.

Styrgruppen for Vardsamverkan Skaraborg behover ta stéllning till om delegering 6ver
huvudmannagranser ska vara mgjligt i Skaraborg.

Utifran styrgruppens beslut behdver arbetssattet och ansvarsférdelningen granskas och
eventuellt revideras.

Kommun kdper insats av annan

Ansvar och arbetsgang behdver fortydligas i rutinen nar kommuner kdper insats av annan
utforare

Lakemedelsutbildning:

Utbildning inklusive kunskapstest for personal som arbetar med barn och unga behéver
utvecklas, da lakemedelsbehandling och lakemedelshantering som rér barn skiljer sig fran
vuxnas behov och staller sarskilda krav pa kompetens och patientsakerhet. Den idag riktar sig
mot aldre.

Ovrig utbildning:

Det ar oklart vilka utbildningar som finns att tillgd och hur utférarpersonalen ska fa tillgang
till n6dvandiga utbildningsinsatser, utover den grundlaggande |lakemedelsutbildningen. Detta
behover undersokas vidare. Genom information och utbildning till legitimerad personal, ge
forutsattningar for att egenvardsbeddmningar, inklusive riskbedémningar samt
dokumentation sker enligt riktlinje och rutin.

Lakemedelslistor:
Verksamheterna behdver sakerstalla arbetssattet sa att lakemedelslistorna ar aktuella och
skickas i SAMSA IT-tjanst till aktuell korttidsverksamhet.

Informationsmaterial:

Generellt informationsmaterial till vardnadshavare och enskilda behoéver tas fram som beror
egenvard. Bade i bild och som informationsbroschyr. 18 aringarna- inte ovanligt att de ar kvar
till 21 ar. Ska de inte berdras av denna rutin? Ska SIP anvandas? Olika aldersgranser inom

BUP och hos kommunerna. Medarbetare behdver involveras i rutinen nar de flyttas over till
verksamheter for vuxna.

www.vardsamverkan.se/skaraborg
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5. Samsjuklighetsreformen,
Lena Ludvigsson, se bilaga: 2026-10-07 Bilaga — En mer sammanhallen vard for personer med
skadligt bruk och beroende och andra psykiatriska tillstand

“En mer sammanhallen vard for personer med skadligt bruk och andra psykiatriska
tillstand”

Fran ett “socialt tillstand” till “ett halso- och halsosjukvardstillstand”

En reform med tio barande delar. Trader i kraft 1 januari 2028. Reformen sker i tva olika steg.
Forandrad ansvarsfordelning for insatser vid skadligt bruk och beroende.

Vad gors nationellt-regionalt?

Mycket ar oklart annu- Socialstyrelsen ar inte klara med stddjande uppdrag. Vi behdver
bevaka reformen dar 49 kommuner o regionen ska samverka.

Vad gor vi i Vastra Gotaland? I lanet finns en tillfallig samordningsgrupp med representanter
fran VGR och de fyra kommunalférbunden i lanet. Samordningsgruppen arbetar utifran en
gemensam arbetsplan som galler fram till januari 2028. Parallellt gors ett arbete pa lansniva
for att ta fram en ny 6verenskommelse som ska ersatta den nuvarande 6verenskommelsen
som ar en del av det nya halso- och sjukvardsavtalet. Troligtvis behdver det tas fram
Overgangsbestammelser innan en ny dverenskommelse ar framtagen och beslutad av alla
parter.

Man behdver titta pa: Vilka personalgrupper finns? Hur stor ar malgruppen? Vilken
kompetens finns?

Vem gor vad inom regionen- vad gor primarvarden och vad gor specialistvarden?
Ekonomi - Pengar ska foras over fran kommun till regionen, pagar arbete med finansieringen.
Vard och stodverksamheter ska inforas.

Samsjuklighetsreformen behdver finnas med som staende punkt pa kommande moten i
Vardsamverkan for dialog om hur detta arbete ska goras framdver. Hur kan vi hjalpa
varandra? Hur ska vi jobba tillsammans?

6. Summering kommundialogerna,

Carin Karlsson, se bilaga: 2026-10-07 Bilaga — Summering av kommundialoger varen
2026.pdf

Carin backar tillbaka 4 ar om VGR:s forandringar i den politiska organisationen. I delregionala
namndernas uppdrag ingar att de ska méta kommunerna for dialog.

Uppfoljning av lokalt folkhalsoarbete

Behov av skolinformation

Gemensamma utvarderingar - har vi hittat varandra?

Vad fungerar bra? Vad kan fungera battre? Vilka medskick har ni?

www.vardsamverkan.se/skaraborg


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-886/surrogate/2026-10-07%20Bilaga%20%e2%80%93%20En%20mer%20sammanh%c3%a5llen%20v%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20personer%20med%20skadligt%20bruk%20och%20beroende%20och%20andra%20psykiatriska%20tillst%c3%a5nd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-886/surrogate/2026-10-07%20Bilaga%20%e2%80%93%20En%20mer%20sammanh%c3%a5llen%20v%c3%a5rd%20f%c3%b6r%20personer%20med%20skadligt%20bruk%20och%20beroende%20och%20andra%20psykiatriska%20tillst%c3%a5nd.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-888/native/2026-10-07%20Bilaga%20%e2%80%93%20Summering%20av%20kommundialoger%20v%c3%a5ren%202026.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-888/native/2026-10-07%20Bilaga%20%e2%80%93%20Summering%20av%20kommundialoger%20v%c3%a5ren%202026.pdf
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Man ifragasatter den nya namndens mandat?

Vad ar syftet? Varfor traffas vi? Vad kan vi prata om? Med vem kan vi prata om vad?

Viktigt med inramningen for att fa ett bra innehall.

Hur manga till antal moten ska man ha? En del tycker mer och nagra mindre? Enligt

folkhalsan tva ganger/ar.

Man undrar ocksa vilka som forvantas delta pa motena? Vad hander mellan motena?

"Det har vill vi beratta”
e Okad samverkan mellan bildning (skola, kultur och fritid) och socialtjanst, bland annat
gemensamt arbetsutskott — Vara kommun
¢ Resilienta barn, rusta barnen for framtiden, férmagan att hantera motgangar eller
kriser — Lidkdping
e Implementering av Islandsmodellen i Skaraborg, information om arbetet framat -
Skoévde
o Valfardsradgivare pa akuten — Skovde
e Datadriven omradesutveckling — Skara, fick medel fran DRNO 2025
e Pagaende folkhalsosatsningar som gett valdigt goda resultat, exempelvis:
o Senior sport school - Gullspang
o Para sport school — Karlsborg

“Det har vill vi ha svar pa eller skicka med”
e Onskemal om att fa en “mammografivagn” /rosa vagnarna till kommunen — Tibro
e Den lokala narvaron fran VGR:s verksamheter ar viktig, tillgangligheten fran VGR kan
starka den lilla kommunens attraktionskraft. — Grastorp
e Oppnandet av jourcentralen i Mariestad ett bekymmer fér vardcentralernas
bemanning. — Gotene

"Det har upplever vi skaver”
¢ Ungdomsmottagningarna — Lidkoping, Grastorp, Tidaholm, Skara
o Oro for att ungdomsmottagningen ska férsvinna, synpunkter pa hur
kommunikationen gick till i samband med de tillfalligt stangda
ungdomsmottagningarna, fragor kring avtal och finansiering, intresse av
besdksstatistik.
e Bedomningsbil — Essunga
o viktig for den upplevda tryggheten bland kommuninvanarna
o Kommunikationen kring verksamhetsférandringen av beddmningsbilen
lamnade en del att 6nska framfér kommunen.
e Kollektivtrafiken ett bekymmer — Essunga
o Paverkar mgjligheten till arbetspendling (stort problem) till kommunen och att
ta sig till halso- och sjukvarden, exempelvis akuten och jourcentralen i Skévde.
Forandringar av forskrivning av Oppenvardsdos — Skara
o Paverkar kommunen valdigt negativt, kommunens sjukskdterska maste dela
medicin vilket ar tidsddande
o Hjo lyfter en oro 6ver att det ska spridas till 6vriga kommuner

www.vardsamverkan.se/skaraborg
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e "Overviltring” av specialiserad vard till kommunal primérvard och det tar for lang tid
att komma vidare i arbetet med lakemedelsautomater — Mariestad.

Blickar framat.

Inga dialoger under hosten 2026

Utvecklingsarbete pagar regelbundet. Karin tar med idéer for de fortsatta dialogerna, bara att
hora av sig till henne.

7. Forslag motestider 2027 godkanns:

10 mars 2027 kl. 13:30-16:30
12 maj kl. 13:30-16:30

15 september kl. 13:30-16:30
1 december kl. 13:30-16:30

Ordférande Lotta Hjoberg ger forslag att tidigarelagga tiden till kl.13:15-16:15 for att undvika
att deltagare avviker tidigare fran motet. Forslaget godkandes vilket innebar att méten
framover borjar kl. 13:15 och pagar till 16:15.

8. Ovriga fragor

Uppfoljning - handelseanalyser Suicid. Annette

Inspel frdn Annette om att det vore det bra med en utvecklingsledare fran SkaS som ar van
att jobba med NITHA. Beredningsgruppen tar med detta till projektledare Linda Carlfjord.

www.vardsamverkan.se/skaraborg



