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Mötesanteckningar Samverkansgrupp Barn och unga  

2026-10-05 

Tid: 13.15-16.15 

Plats: Inspiratören, Regionens Hus, Skövde 

Närvarande: Gustav Grunselius, Katarina Larsdotter Andersson, Christin Wendt, Mona 

Nylander, Ulla Sandberg Gustafsson, Kristina Berner, Lenita Hägg, Marie Hufvudsson, 

Ananthi Flodin, Hanna Olofsson, Camilla Carlsson, Victoria Fransson, Linda Carlfjord, Karin 

Ahlqvist, Anci Loft 

 

Förhinder: Petra Aronsson, Lena Axelsson, Malin Gustafsson, Pernilla Leion, Anki Lövgren, 

Agnieszka Gustafsson, Catarina Tenggren Natt och Dag 

 

Gäster: Pär Sandahl och Salmir Nasic´ SkaS (med på länk) 

 

Bildspel som visades under mötet: 2026-10-05 - Bildspel Samverkansgrupp Barn och unga 

Välkomna, agenda, föregående mötesanteckningar  

Internationella barndagen uppmärksammas idag, den första måndagen i oktober – Handlar 

om barns rättigheter och livsvillkor. 

Kartläggning ADHD – Salmir Nasic och Pär Sandahl SkaS 

Projektets syfte: Att identifiera faktorer och egenskaper i familjesituationen och/eller i 

vårdens organisation som kan förklara skillnader mellan kommuner och delregioner i Västra 

Götaland när det gäller förekomsten av ADHD hos barn och ungdomar. Vad utmärker 

Skaraborg? Perioden som undersöks är 2014–2024. Skaraborg har hög prevalens både 

jämfört riket och VG. 

Kommer att använda registerstudier och koppla till bakgrundsdata/vårdnadshavare och 

diagnos/ICD i VEGA.  Stort material med 20 miljoner poster att gå igenom. Börjar med att 

titta på år 14, 19 och 24, senare alla övriga år. Ser en ökande trend dessa år och stor skillnad 

både I Skaraborgs kommuner och Skaraborg jämfört med övriga VG.  Tidsplan 8 år på 

halvfart, men en del resultat kommer att presenteras redan under kommande år. Data har 

ännu inte begärts ut från läkemedelsregistret, men det kan bli aktuellt senare.  

Blir intressant att följa! 

Information om nytt förslag namnstandard lokala grupper - Karin  

Lokal partssamverkan föreslås heta “Lokal vårdsamverkansgrupp – barn och unga”. Detta för 

en mer enhetlig namnstandard inom Vårdsamverkan i Skaraborg. Beslut tas i 

Vårdsamverkans styrgrupp i december.  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-872/surrogate/2026-10-05%20-%20Bilaga%20%e2%80%93%20Bildspel%20Samverkansgrupp%20Barn%20och%20unga.pdf


 

www.vardsamverkan.se/skaraborg 

 

2 

Dialog kring medicinsk del vid skolformsutredning - Karin 

Översyn av överenskommelsen gällande medicinsk del vid skolformsutredning gjordes under 

våren 2026 av en arbetsgrupp med representanter från SkaS och elevhälsa. Trots det har det 

uppkommit oklarheter och avvikelser har skrivits. Beslut om att arbetsgruppen tar tillbaks 

frågan och elevhälsa och SkaS träffas för att reda se över vad det är som behöver tydliggöras.  

Dialog Anpassade måltider - Karin 

Gustav berättar om den utbildningsinsats som gjorts för kommunernas medarbetare med 

medel från Vårdsamverkan. Umeå universitet tillhandahöll utbildning där 70 team har 

deltagit. Utvärdering visar på upplevd förbättring, bättre organisatorisk samverkan och 

stärkt engagemang. Gustav och Ida inbjudna till Skolverket för dialog kring planerad nationell 

utbildningsinsats för rektorer för att dela de goda erfarenheter från Skaraborg. 

 

Formulär framtaget som ska användas till skola eller förskola som underlag innan man 

skriver/skickar ett intyg. Gäller specialistnivån - BUH, BUM och BUP. Lokala rutiner Skaraborg 

- Vårdsamverkan Skaraborg 

Arbetsgruppen för anpassade måltider jobbar vidare. Finns aktuella frågor att arbeta vidare 

med. Primärvårdens roll dit många frågor från vårdnadshavare med behov av intyg kommer 

behöver tittas på och så även allergicentrums roll. Viktigt att informera om vägledningen och 

hålla frågan levande I våra verksamheter. 

 

Kontaktpersoner till Partssamverkan - Karin 

Det har fungerat olika runtom i Skaraborg. Nytt arbetssätt planeras för nästa år där man i 

varje kommun en gång per år har ett “stormöte” där BUP, BUM, Habilitering och hälsa, 

Mödrahälsovård, Ungdomsmottagningar samt UPH bjuds in. Där beskrivs respektive 

verksamhet och aktuella frågor kan tas upp. Mall och årshjul tas fram av processtöden. 

Några verksamheter har bara en kontaktperson – medskick att det kan vara bra att ha mer 

än en. Dialog kring om det behöver vara chef – enligt uppdragsbeskrivning ska det vara en 

medarbetare med samverkansmandat.  

 

Psykisk hälsa medel/suicidprevention (Partssamverkanskonferens 2027) Linda  

Utifrån överenskommelsen om strategiska insatser inom området psykisk hälsa och 

suicidprevention finns det medel att söka.  Ansökningsförfarandet öppnat igen vad gäller 

suicidprevention.  

Tidigare har det funnits medel för att anordna våra årliga konferenser, dessa finns inte 

längre. Mötet överens om att vi skulle kunna ansöka om ovanstående medel för en 

kommande Partssamverkanskonferens – då med temat suicid. Dialog kring att det finns 

mycket som skulle behöva göras inom området suicid och suicidprevention – hur stöttar vi 

efterlevande/närstående/barn, hur involveras civilsamhälle, trossamfund och andra 

samverkanspartners? mm.  

https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/skaraborg/styrdokument--riktlinjer/styrdokument--riktlinjer/delregionala-styrdokument--anvisningar/lokala-riktlinjer/
https://www.vardsamverkan.se/organisation/delregionalvardsamverkan/skaraborg/styrdokument--riktlinjer/styrdokument--riktlinjer/delregionala-styrdokument--anvisningar/lokala-riktlinjer/
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Beredning 2027 – vice ordförande - Karin  

Primärvården har i uppdrag att ta över stafettpinnen som vice ordförande från 2027. 

Återkommer efter beslut om vem det blir. 

Nationellt Hälsoprogram – Linda  

Rekommendationer för en bättre och mer jämlik hälsa. Gäller från 21 augusti 2026. För 

skolan ännu rekommendationer.  

Uppdatera handlingsplan SG B&U – Anci  

Grupparbete där grupperna diskuterar och ger förslag på fokusområden, mål, aktiviteter, 

ansvar och layout. Material från grupparbetet lämnas till processtöden som tar fram ett 

förslag till nästa möte.  

 

Övriga frågor 

Kristina – uppmärksammar tidningsartikel med Team Rynkebys arbete med insamling till 

Barncancerfonden.  

Marie – ger en lägesrapport om vårdval BUP. Deltar i referensgrupp för arbetet. Ser en 

utmaning för arbetet framåt, ser risker och mycket oklarheter fortfarande. 

Barnkonsekvensanalys pågår vilket är en utmaning eftersom mycket fortfarande är oklart. 

Förslag finns om att ”en väg in - EVI” kommer att få ett större uppdrag, med ansvar för 

triagering och koordinering på olika nivåer. Finansieringsmodellen inte klar. Vårdnivåer 

diskuteras – vart ska vård bedrivas? Primärvård, specialistvård? Lindrig, medelsvår, svåra 

psykiatriska tillstånd? 

Här finns att läsa: BUP – vårdval - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen 

Ulla – tidigare har det funnits konsultationstillfällen för verksamheterna med läkare på BUP, 

detta har under en tid varit vilande.  Öppnas åter upp från och med 6 oktober igen. Ett 

resultat av ett arbete gällande ansvarsfördelning primärvård/BUP som en grupp har jobbat 

med detta.  

 

Tack för idag! 

 

 

 

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/utveckling-och-forskning/verksamhetsutveckling/projekt-och-utvecklingsuppdrag/bup--vardval/

