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‘. Ska raborg Samverkansgrupp psykisk ohilsa, skadligt bruk och beroende

Motesanteckningar for Samverkansgrupp Psykisk

ohalsa, skadligt bruk och beroende
Datum: 2026-09-30 Lokal: LARO-mottagningen, Skaraborgs sjukhus

Narvarande:

Asa Z66gling Alebring, Vardcentralchef Tidaholm, repr. V9

Malin Eckerman Henningsson, Vardcentralchef Toreboda, repr. V8
Johanna Jaring, Brukarrepresentant, NSPHiG

Anitta Into (Ordf.), Socialchef Mariestad

Adam Carlbo (vice ordf.), Enhetschef Beroendeenheten Skaraborgs sjukhus
Sara Ekstrom, Verksamhetschef Vuxenpsykiatri Skaraborgs sjukhus
Linnea Wiljén Folkhéalsostrateg Mariestad kommun

Pia Frisk Ragnar, MAS Tidaholm

Magnus Andersson, Brukarrepresentant NSPH Skaraborg
Christina Davidsson, Habilitering och Halsa, adjungerad

Forhinder:

Ann-Christine Hermansson, LSS-och Arbetsmarknadschef Téreboda
Birgitta Johansson, Socialchef Karlsborg

Mariella Niemi, Socialchef Essunga

Albert Mustafa, Verksamhetschef Centralhalsan Falkoping

Signe Wisborg, Primarvardsrehab Narhalsan, adjungerad

Processtod:

Helene Oberg Brodén, Skaraborgs sjukhus
Ketty Sellstedt, Skaraborgs Kommunalférbund
Anci Loft, Narhalsan

Punkter for information
¢ Samordningsforbundet, Jonas Lundqvist.
Se bilaga: 2026-09-30 Bilaga — Presentation av samordningsférbundet

Jonas informerar om Samordningsforbundet, dess uppdrag och organisation.
Handlar om finansiell samverkan mellan arbetsformedling, forsakringskassa,
kommuner och region (lagen om finansiell samordning). Malgrupp — personer i

arbetsfor alder med behov av samordnade rehabiliteringsinsatser fran flera parter,
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hjalpa tillbaka till arbetsmarknaden och minska behov av offentligt stdd. 2
uppdrag — finansiera insatser och stddja samverkan.

I Skaraborg kansli med 2 tjanster, beredningsgrupp, styrelseberedning och
styrelse. Styrelsen fattat beslut om att finansiera ny insats, skaraborgsévergripande
dar kommuner far stod i att ta emot deltagare som har aktivitets- eller
sjukersattning, mer lokalt fokus pa samverkan mellan medlemmarna.
Samordningsférbundet soker mer samverkan med regionen och da framforallt
vardcentralerna — dialog kring pa vilket satt samverkan ska ske, syfte, i vilka
arenden osv. Kanske kan Vardsamverkans struktur med PSB/trepart vara en ingang

for samverkan med Samordningsférbundet?

Nytt forfarande i SIP-processen, Robin Ahlm och Kajsa Frick
Se bilaga: 2026-09-30 Bilaga — Om férenklad SIP hdsten 2026 PSB september

Utifran att antalet SIP i in- och utskrivningsprocessen minskat har processtoden i

SHVO tréffat involverade medarbetare fran olika verksamhetsomraden for en
kartlaggning och genomgang av eventuella orsaker. Att gora SIP upplevs som
krangligt varfor man tagit fram "férenklad SIP” (vilket Vardsamverkans styrgrupp
beslutat om). Finns nu mojlighet att utifran individuell bedémning antingen gora
forenklad, SIP enligt VG-riktlinje/rutin eller +SIP. Professionen beddmer vilken
sorts SIP som behdvs.

Dialog i motet om att detta ar mycket positivt, att det ar bra att det ar enkelt
eftersom det ar viktigt att det blir gjort. Viktigt att ha mojligheten aven fortsatt att
ha formoten/professionsmoten infor SIP.

Har finns utbildning: SIP-utbildningar - Vardsamverkan Skaraborg

Slutrapport NSPH Magnus Andersson

Se bilaga: 2026-09-30 Bilaga — Slutrapport NSPH Skaraborg redovisning PSB.pdf
Redovisar uppdraget att starka brukar- och anhériginflytande i Skaraborg som
pagatt host 2025 - var 2026. Har anvant stodet (600 000 kr) for att genomféra:

- Samordning och natverk — halla ihop féreningar och samverkanskontakter

Medverkan i samverkansforum — fora in brukarperspektivet lokalt och delregionalt

- Spridning av metoder - tillgangliggdra metoder och utbildning om
brukarinflytande

- Stod till brukarforetrddare — erbjuda utbildning, forberedelser och
aterkoppling

- Samverkan i utvecklingsarbete — bidra dar brukarinflytande efterfragas
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Motet ar dverens om att ett mycket fint och vardefullt arbete gjorts!

Tips om podden "Sinnessnack” som finns dar poddar finns.
Arbetet fortsatter framat, bl. a genom tva brukarstyrda brukarrevisioner dar
Toreboda vardcentral och SIP star pa tur.

Information och fragor fran VUP-Sara Ekstrom

Lakarintyg till socialndmnd (forsorjningsstod)

Olika typer av blanketter har florerat fran kommunerna med 6nskemal om att
anvandas for sjukskrivning till socialnédmnd. Omdjligt bade for sjukhuset och
vardcentralerna att forhalla sig till detta. Socialstyrelsen har tagit fram blankett

Lakarintyg till socialnamnd - det &r den som ska anvandas av alla. Ytterligare stod

finns har: Stod for att anvanda lakarintyg till socialnédmnd Ocksa viktigt att den

aktivitet som patienten forvantas delta i ar tydlig. Lakarens beddmning gors
utifran den aktivitet som personen uppger att han eller hon har/planerats for.
Anitta tar med detta till socialchefsgruppen.

LVM beslut fran kommunen

Det hander inte sallan att patienter kommer till sjukhuset jourtid dar beslutet om
LVM ér inte med. Det maste vara med, lakare pa sjukhuset maste se beslutet for
att kunna halla kvar patienten (faxas eller skickas med patienten). Anitta tar med

detta till socialchefsgruppen.

Sjukhuset jobbar intensivt med beroendeprocessen, akutuppdraget och
samsjuklighetsreformen. Utdkning av platser pa rattspsyk kommer,
beslut/finansiering for 17 platser, men @nnu inte klart hur manga det blir. Mycket

rekrytering pa gang.

En sammanbhallen vard for personer med skadligt bruk eller beroende och
andra psykiatriska tillstand - Ketty
Punkten utgick men se garna har for fortlopande information:

Samsjuklighetsreformen - Socialstyrelsen - Hemsida dar Socialstyrelsen lagger ut

senaste nytt fran dem kring reformen. Dar kommer finnas datum fér webbinarium

och kunskapsstdd bl.a. finns redan nu en skrift kring behandling och stod.
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Punkter for uppfoljning

e Lagesrapport, hur har sommaren varit? (Laget runt)
punkten utgick

¢ Handelseanalyser Suicid - arbetsgrupp — Nulage
Rapport om att arbetet paborjats. Linnea och Pia ar med i arbetet och dialog om
att uppdrag och vad arbetet ska leda till upplevs som oklart.

e Trepartskonferens-nuldge
24 november. Pingstkyrkan Falkdping. Tema Suicid. Anmalningar hittills ca 30.

e Skav

Inga skav inrapporterade

Ovriga fragor
Avvikelser — dnskemal finns om att ta fram statistik om avvikelser i samverkan inom vart
omrade fran MedControl Pro. Processtdden tar med sig fragan.

Revidera rutinen for planerad inlaggning Adam undrar vem som ska vara med Adam i
det arbetet? Klart till ndsta mote.

Tack for idag!
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