& virdsamverkan

4k Skaraborg

Dagordning

Datum: 2026-05-20

Kallade:

Asa Z66gling Alebring, Vardcentralchef Tidaholm, repr. V9

Malin Eckerman Henningsson, Vardcentralchef Téreboda, repr. V8
Johanna Jaring, Brukarrepresentant, NSPHiG

Anitta Into (Ordf.), Socialchef Mariestad (franvarande)

Ann-Christine Hermansson, LSS-och Arbetsmarknadschef Téreboda
Birgitta Johansson, Socialchef Karlsborg (franvarade)

Adam Carlbo (vice ordf.), Enhetschef Beroendeenheten Skaraborgs sjukhus
Mariella Niemi, Socialchef Essunga (frdnvarande)

Albert Mustafa, Verksamhetschef Centralhdlsan Falkdping (franvarande)
Sara Ekstrom, Verksamhetschef Vuxenpsykiatri Skaraborgs sjukhus
Linnea Wiljén Folkhalsostrateg Mariestad kommun (franvarande)

Pia Frisk Ragnar, MAS Tidaholm

Magnus Andersson, Brukarrepresentant NSPH Skaraborg (franvarande)

Adjungerade:

Christina Davidsson, Habilitering och Halsa, adjungerad (franvarande)

Signe Wisborg, Primarvarden rehabilitering Narhalsan), adjungerad, (franvarande)

Processtod:

Helene Oberg Brodén, Skaraborgs sjukhus
Ketty Sellstedt, Skaraborgs Kommunalférbund

Punkter for information

Personliga ombud (PO), Ylva Freden Engvall, Lansstyrelsen och Peter Dahlqvist (chef
for personligt ombud i Tibro, Tidaholm och Karlsborg) samt Martina Karlsson (personligt
ombud i Lidképing, Gétene och Skara). Dialogen kommer att utga fran rapporten
“Systembrister PO 2025 Skaraborg”
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A virdsamverkan
¥ Skaraborg

Lansstyrelsen har i uppdrag att ge stdd till kommuner som har personligt ombud
och hanterar statsmedel kring fragan.

Rapport kring systembrister skrivs varje ar och sammanstélls av Socialstyrelsen pa
nationell niva. Rapporten for 2026:

Verksamheten personligt ombud ar inte lagstadgat men statsmedel for andamalet
har funnits under flera ar. En oro har funnits i flertalet kommuner att statsmedlen
ska avvecklas men fran ar 2026 har statsmedlen istallet utokats.

For presentation av uppdraget se PP.

Begransad malgrupp och far avsla stéd for personer som inte ingar i malgruppen.
Behovet storre an resurserna vilket gor att PO behover prioritera vilka klienter som
far stod.

Finns en hel del svarigheter och hinder for malgruppen som ger ett behov av stdd.
Det finns dock ocksa mycket som fungerar bra idag, exempel som lyfts ar:
rehabkoordinatorer, SIP

Dialog kring de utmaningar som lyfts i PP.

Bilaga 1: 2026-05-20 Bilaga 1 presentation Vardsamverkan Personligt ombud.pdf

Information om LARO-mottagningen - Adam Carlbo
Se PP.
Storsta andelen patienter har fatt ett opiodberoende av forskrivna lakemedel efter

t.ex. fraktur.

Bilaga 2: 2026-05-20 Bilaga 2 LARO presentation.pdf

Omstallningen Psykiatri-Sara Ekstrom

Se PP.

Dialog kring basutredningar; kommer troligen ersattas av annan metod da
basutredningarna idag inte ger det resultat som 6nskas kopplat till de resurser
som kravs for att gora basutredningarna.

Ny statistik visar att brukarstyrd inldggning har minskat tvangsvarden med 70%
for de patienterna.

PPR — har 1.2 larm per dag som handlar om psykiatri, resterande larm ar somatik.
Ny akutenhet med akutteam — ska ge stod till bade patienter men ocksa

radgivning till personal i andra verksamheter.

Bilaga 3: 2026-05-20 Bilaga 3 Bildspel informationsméte psykiatri 20260427.pdf
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-852/native/2026-05-20%20Bilaga%202%20LARO%20presentation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-854/native/2026-05-20%20Bilaga%203%20Bildspel%20informationsmote%20psykiatri%2020260427.pdf
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Propositionen for Samsjuklighetsutredningen ar nu overlamnad ” En mer

sammanhallen vard”. Beslut vantas i juni.

Fran nationellt hall (samsjuklighetsdelegationen) skickar med att de anser det
olyckligt att reformen har benamnts med samsjuklighet. Delar av reformen handlar
absolut om samsjuklighet men inte allt. T.ex. gallande behandling ar det endast for
skadligt bruk och beroende dar ansvaret fortydligas gallande alla aldrar och
malgrupper. En samverkan fér behandling av skadligt bruk och beroende ska dock
ske med andra psykiatriska tillstand dar det finns ett behov. Gallande ny
lagstiftning for vard- och stddverksamheter namns inte skadligt bruk och
beroende utan endastr psykiatriska funktionsnedsattningar i lagtexten. Det
innebar att det ar de med mest komplexa behov som ska fa stéd och behandling
av vard- och stodverksamheterna vilket kan innebara skadligt bruk eller beroende,
psykiatriska tillstand, rattspykiatri men ocksa en samsjuklighet. Insatserna utgar
fran behov inte riktad malgrupp. BIRK har lyft till myndigheterna att stod ar

nodvandigt for att tolka vad vard- och stodverksamheterna innebar.

Processtod for primarvarden
Anci Loft kommer i september bli processtod for primarvarden i PSB samt barn

och unga.

Punkter for beslut

Punkter for uppfoljning

Konferens- Information om beslut/férslag

Dialog kring lokal och agenda. Arenan samt Sience Park ar upptagna den 24/11.
Kolla om pingstkyrkan i Falkdping ar ledig 24/11. Forslag pa foreldsare Malin Rex.
Vad kan vi géra som pa riktigt ar suicidpreventivt? Forskning visar att stélla fragor
och uppmarksamma ar inte sarskilt gynnsamt. Det gar daremot bygga bort manga

risker och aven att befinna sig i ett sa mmanhang ar viktigt.

Handelseanalyser
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https://data.riksdagen.se/fil/42656D71-61C0-44A6-A108-0D32034684E2
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En arbetsgrupp kommer att skapas och utsedda av PSB behdver medverka i gruppen.
Linda Carlefjord, utbildningssamordnare Vardsamverkan, kommer att sammankalla
arbetsgruppen. Linnéa Wiljén, folhalsovetare, och Lina Bjurstrém, SPES, &r skickade Linda.

e Skav

Inga skav ar inkomna till processtéden

Punkter for dialog

Ovriga fragor

Onskemal om att bjuda in enheten fér sprututbyte till ett av héstens méten fér PSB.
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