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Minnesanteckningar för Styrgrupp Vårdsamverkan 

Skaraborg  

2026-05-04 

Tid: 13.30-16:30 

Plats: Skaraborgs sjukhus i Skövde 

Sammankallande: 

Lotta Hjoberg, Skaraborgs kommuner 

Närvarande: 

Annette Trenge Jarlshammar, Skaraborgs sjukhus, del av möte                                                               

Ann-Christine Hermansson, Skaraborgs kommuner                                                                   

Anitta Into, Skaraborgs kommuner (ordförande i samverkansgrupp PSB, psykisk ohälsa, 

skadligt bruk och beroende)                                                      

Anna-Lena Ludvigsson, Skaraborgs Kommunalförbund 

Carina Karlsson-Brännehed, Skaraborgs sjukhus (ordförande i samverkansgrupp Äldre i 

fokus)                                                     

Robert Tengman, Privata vårdcentraler 

Susanne Lidén, Närhälsan                                                                                                                            

Signe Wisborg, Primärvårdsrehab                                                                                                 

Ulla Sandberg Gustafsson, (ordförande i samverkansgrupp barn & unga)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Robin Ahlm, (ordförande Samordnad hälsa vård och omsorg, SHVO)                                    

Sara Bokor Karlsson, Delregional nämnd Östra 

Anci Loft, beredningen Närhälsan                                                                                                                                               

Heléne Öberg Brodén, beredningen, Skaraborgs sjukhus 

Elisabet Lindholm Hane, beredningen, Skaraborgs Kommunalförbund                                                             

Frånvarande: 

Eric Tennevi, Skaraborgs kommuner                                                                                                    

Catarina Tenggren Natt och Dag, Skaraborgs kommuner                                                 

Susanne Mälsjö, Tandvården                                                                                                    
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1. Föregående mötesanteckningar godkändes. 

 

2. Förslag till struktur och strategisk riktning för Vårdsamverkan Skaraborg - psykisk 

hälsa och suicidprevention utifrån ÖK och hantering av medel, en presentation 

bifogas. Beredningen presenterar ett förslag till struktur för arbetet med psykisk hälsa 

och suicidprevention. I den föreslagna strukturen beskrivs ramarna och beskriver 

uppgift och mandat för varje grupp. Förslaget godkänns. 

 

2026-05-04 Bilaga Struktur - psykisk hälsa och suicidprevention 

 

3. Bemanning av arbetet utifrån uppdragshandling ventilatorprocess beredningen. 

Uppdraget är beslutat. Kommunens representanter är klara men det återstår några 

namn för den regionala primärvården genom Närhälsan och Skas för att ha uppdraget 

fullt bemannat. Robin Ahlm och Daniel Glinatsi (fram till sommaren) är 

processledare. Efter sommaren kommer Daniel Glinatsi att ersättas av annan person 

från Skas. Närhälsan och Skas återkommer med de namn som saknas.  

 

4. Implementering av ”Rutin för egenvård eller hälso- och sjukvårdsåtgärder under 

korttidsvistelse för barn och unga inom LSS” – Anette Karlsson presenterar sig, sitt 

uppdrag och en första version av en plan för implementering. Anette började sitt 

uppdrag den 7 april.  

 

En plan för implementering är utskickad med kallelsen. Anette har påbörjat sitt 

uppdrag genom att skapa viktiga kontakter i alla verksamheter som berörs. Ett nuläge 

håller på att färdigställas. Arbetet planeras att startas succesivt. Det är en process. Ser 

behov av ett implementeringsteam i alla verksamheter. Anette tar fram stöd i arbetet 

och arbetet kommer att följas upp under hösten 2026. Redan nu ser Anette behov av 

ett fortsatt utvecklingsarbete för att bland annat lösa frågan om delegering och även 

frågan om samlad läkemedelslista.  

 

Anette har ett förslag om att ändra namnet på rutinen till ”Egenvård eller hälso- och 

sjukvårdsåtgärder för barn och unga under korttidsvistelse enligt LSS”. Förslaget 

godkändes! Presentationen från dagens möte bifogas minnesanteckningarna. 

 

2026-05-04 Bilaga Anette Karlsson Rutin för egenvård eller hälso- och 

sjukvårdsåtgärder under korttidsvistelse för barn och unga inom LSS 

 

5. Årsrapporter samverkansgrupper – ordförande för respektive samverkansgrupp 

presenterar årsrapporter för arbetet under 2025.  

 

Samverkansgrupp Geriatrik, Demens, Palliativ vård och Stroke, (GDP-S) som från 

årsskiftet byter namn till ”Äldre i fokus”. Ordförande Carina Karlsson-Brännehed 

berättar om viktiga händelser under 2025. Presentationen bifogas 

minnesanteckningarna. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-843/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20Struktur%20-%20psykisk%20h%c3%a4lsa%20och%20suicidprevention.docx.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-845/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20Anette%20Karlsson%20Rutin%20f%c3%b6r%20egenv%c3%a5rd%20eller%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rds%c3%a5tg%c3%a4rder%20under%20korttidsvistelse%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20inom%20LSS.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-845/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20Anette%20Karlsson%20Rutin%20f%c3%b6r%20egenv%c3%a5rd%20eller%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rds%c3%a5tg%c3%a4rder%20under%20korttidsvistelse%20f%c3%b6r%20barn%20och%20unga%20inom%20LSS.pdf
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2026-05-04 Bilaga Årsrapport 2025 GDPS 

 

Samverkansgrupp psykisk ohälsa, skadligt bruk och beroende, PSB. Ordförande 

Anitta Into berättar om vad som hänt under 2025. Bland annat har gemensamma 

tjänster inom ramen för Vårdsamverkan delfinansierats av samverkansgruppen. En 

trepartskonferens anordnades 2025 och kommer även göras under hösten 2026. 

Årsrapporten bifogas minnesanteckningarna. 

2026-05-04 Bilaga Årsrapport 2025 PSB (psykisk ohälsa, skadligt bruk och 

beroende).pdf 

 

Samverkansgrupp barn och unga har arbetat med olika samverkansuppdrag under 

2025. Ordförande Ulla Sandberg Gustafsson presenterar ett axplock ur deras 

årsrapport. Bland annat genomfördes ännu en välbesökt samverkanskonferens under 

2025. Årsrapporten bifogas till minnesanteckningarna. 

2026-05-04 Bilaga Årsrapport 2025 BU (barn och unga).pdf 

 

Samordnad hälsa vård och omsorg, SHVO har arbetat med kartläggningsmöten i hela 

Skaraborg. Ordförande Robin Ahlm berättar att SHVO har även infört en förändrad 

struktur på våra möten samt deltagit i regionalt arbete i ny referensgrupp till GITS. 

Utmaningar som finns är att det finns en oro över SAMSAs fortsatta livslängd, att 

Samordnad Individuell Plan genomförs i väldigt liten utsträckning samt att 

verksamheterna får göra det bästa de kan av situationen trots att det är olika 

ersättningsmodeller för Närhälsan, Närhälsans rehab och kommunal verksamhet. Det 

är som bäddat för skav mellan verksamheter, men det verkar som att de flesta hittat 

fram till olika sätt att samverka. 

2026-05-04 Bilaga Årsrapport 2025 SHVO (samordnad hälsa, vård och omsorg).pdf 

 

6. Förslag till att införa förenklat SIP-förfarande i Skaraborg – SHVO:s processtöd 

Helena Berg, Kajsa Frick och Robin Ahlm presenterar ett förslag som är utskickat 

med kallelsen. Bakgrunden är att styrgruppen på styrgruppsmötet i december 2025 gav 

SHVO i uppdrag att ta fram ett förslag om en SIP-trappa. SHVO har analyserat risker 

och möjligheter med ett införande. Analysen visar på att möjligheterna med ett 

förenklat SIP-förfarande är stora och att riskerna kan minimeras och eller förebyggas. 

Presentationen som SHVO:s processtöd visar på mötet bifogas minnesanteckningarna.  

2026-05-04 Bilaga Presentation beslut förenklad SIP i Skaraborg 

2026-05-04 Bilaga Underlag beslut förenklad SIP.pdf 

 

Styrgruppen för ett resonemang om huruvida Skaraborgs arbete med förenklat SIP-

förfarande behöver/bör delas på länsnivå via VVG. 

 

Styrgruppen beslutar att införa ”Samverkansanvisning för förenklat SIP-förfarande” 

enligt förslag, i form av en ”SIP-trappa” i tre steg att gälla från och med 2026-05-18: 

 

1. Förenklad SIP, 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-840/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20%c3%85rsrapport%202025%20GDPS.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-838/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20%c3%85rsrapport%202025%20PSB%20(psykisk%20oh%c3%a4lsa%2c%20skadligt%20bruk%20och%20beroende).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-838/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20%c3%85rsrapport%202025%20PSB%20(psykisk%20oh%c3%a4lsa%2c%20skadligt%20bruk%20och%20beroende).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-841/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20%c3%85rsrapport%202025%20BU%20(barn%20och%20unga).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-839/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20%c3%85rsrapport%202025%20SHVO%20(samordnad%20h%c3%a4lsa%2c%20v%c3%a5rd%20och%20omsorg).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-844/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20Presentation%20beslut%20f%c3%b6renklad%20SIP%20i%20Skaraborg.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-842/surrogate/2026-05-04%20Bilaga%20Underlag%20beslut%20f%c3%b6renklad%20SIP.pdf
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2. SIP enligt VG-riktlinje och rutin samt  

3. +SIP som innebär ett eller flera förmöten, stort förberedelsearbete, 

övervägande oberoende mötesledare. 

 

7. Ingen övrig fråga har inkommit.  

Sara Bokor Karlsson tackar för sin tid i styrgruppen. Sara ska avsluta sin tjänst till 

sommaren.  

Lena Ludvigsson frågar om styrgruppen vill ha en föredragning av 

samsjuklighetsreformen på ett styrgruppsmöte framöver. Styrgruppen bejakar detta. 

Gärna i september. 

Susanne Lidén tackar för sin tid i styrgruppen då det är hennes sista möte. Susannes 

efterträdare börjar sin anställning den 21 maj. 

 

 

Stående ärenden 

8. Information från Vårdsamverkan Västra Götaland (VVG). Länk till 

minnesanteckningar från senaste mötet i VVG nedan: 

https://mellanarkiv-

offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn152

65-1883841169-29/surrogate/2026-04-

09%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G

%c3%b6taland%20VVG.pdf 

  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-29/surrogate/2026-04-09%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-29/surrogate/2026-04-09%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-29/surrogate/2026-04-09%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-29/surrogate/2026-04-09%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn15265-1883841169-29/surrogate/2026-04-09%20M%c3%b6tesanteckning%20V%c3%a5rdsamverkan%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%20VVG.pdf

