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Brukarinflytande arbete delrgionalt och kommunalt

NSPH



BAKGRUND & SYFTE: PROJEKT NSPH SKARABORG

1. KOPPLING TILL BEHOVET:
HALLBAR LOKAL STRUKTUR

¢ Behov av ett
hallbart, lokalt
brukarinflytande.

Fungera som ett stabilt,
langsiktigt stod.

Starka delaktighet och
sjdlvbestammande.

2. NSPH SKARABORG:

EN SAMLAD CIVILSAMHALLESPART

* Representerar ett starkt natverk
av medlemsorganisationer.

En enad rost for
civilsamhallet.

Skapar samverkan och fortroende.
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3. SYFTET MED FINANSIERINGEN:
SAMORDNING & LANGSIKTIGHET

* Mdjliggora effektiv samordning
av aktiviteter. g.

> « Bygga en lAngsiktig och hallbar
lokal struktur.

Framtidssakrat brukarinflytande.
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SA ORGANISERADES PROJEKTET:
ENKELHET, TYDLIGHET OCH STYRKA (NSPH SKARABORG)

NARA SAMVERKAN:

FLERA VIKTIGA PARTER
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specialiserade
SKARABORG

KOMMUNER
PSYKIATRI '
psykiatri ;
Regional samordnin

| |  Kommunala verksamheter
' Sjukvardens
VARDSAMVERKAN /I
for halso- och sjukvard

)

, SAMORDNARTJANST:
FORDELAD TJANST

MAGNUS
ANDERSSON

Es

ANDREAS
ABELSSON

MAGNUS ANDREAS
ANDERSSON | ABELSSON
SAMORDNARE, | SAMORDNARE,

75% TUANST | 25 % TUANST

L

&

STARKARE BRUKARINFLYTANDE FOR PSYKISK HALSA :}

p.

»
' PRAKTISKT GENOMFORANDE

PROJEKTETS
FOKUSOMRADEN

e SAMORDNING
Skapa helhet, struktur och
tydlighet

Utbildningar, metodspridning
och stod

Utbildningar, metodspridning
och stad
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VAD SOM GENOMFORDES | PROJEKTET:
FYRA VIKTIGA BLOCK

—
1. NATVERKSBYGGANDE 2. INFORMATIONSINSATSER 3. METODSPRIDNING 4. DELTAGANDE | FORUM,
& SAMVERKAN & N5PH-TORG | 10 KOMMUNER & UTBILDNING BRUKARRAD & KONFERENSER

# Etablera lokala natverk « Synliggtira brukarinflytande * Utbildning for « Presentationer vid lokala och
e Stirka samarbete med lokalt brukarorganisationer regionala konferenser

kommuner och region * Distribution av tryckt material * Kompetenshdjning for personal . mhﬂ:lﬂ deltagande i
|

* Bygga fortroende och * Mota allmanhet och » Sprida metoder (6r
gemensamma mél beslutsfatiare brukarinflytande o Akliv rdist | samverkansforum

* Resursdelning och * Kampanjer for medvetenhet ¢ Piverkan pd beslutsfattande
erfarenhetsut och policy
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START: Etablering GENOMFORANDE: Lokalt FORDJUPNING: Kunskap
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LARDOMAR OCH
FORTSATT BETYDELSE A |
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STOD TILL LOKALA GRUND FOR
STRUKTURER FRAMTIDEN

—l
TYDLIGT BEHOV NARVARO OCH

AV SAMORDNING RELATIONER OVER TID

Konsekvent ndrvaro och | .
Ett samordnat och tydligt relationshyggande dver tid For att de lokala samarbeten Projektet har lagt en stark
brukarinflytande &r tydligt ger betydligt béttre resultat och strukturerna ska bli och fungerande grund som
identifierat och avgdrande och genomslag dn enstaka hallbara behdvs ett fortsatt, det &r nodvandigt att bygga
fir meningsfull paverkan, punktinsatser. anpassat stiod. vidare pa kommande period.
Det finns ett tydligt behov av J Lokala strukturer behtver

samordnal brukarinflytande. fortsatt stid far att bli hillbara,

@ PROJEKTAVSLUT ﬂ?&mc:-]




PROJEKTET SOM GRUND:

LANGSIKTIGHETEN BORJAR

Prnfelrle’l har lagt grunden for
tt langsiktig! ilrl.'IE'lE med
brukaninflytande i Skaraborg.

BYGGARE AV
HALLBAR FRAMTID

¢ Stabilt fundament
* Gemensamt ansvar
* Langsiktigt fokus

e
Formelit avshut ' 31 Maj 2026 |
T (TILLSAMMANS BYGGER VI ETT STARKARE SKARABORG FOR PSYKISK HALSA )
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K FRAMTID & NASTA STEG:
STARKT BRUKARINFLYTANDE | SKARABORG

DELREGIONAL SAMVERKAN:
BRUKARREVISIONER (3 AR)

NSPH Skaraborg kommer att

arbeta delregionalt
med brukarrevisioner

4l under l:lE
_ i Immmande

KOMMANDE 3 AR:
BRUKARREVISIONER

(2026-2029)
KONTINUERLIG
KVALITETSGRANSKNING

* Granskning av verksamheter
* Feedback for forbéttring
* Delregional spridning

’
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VIDAREUTVECKLING
& EXPANSION:

FLER PROJEKT & SATSNINGAR

Ambitionen ar ocksd att
~.r|dareu'we~ckla det som byqggts

germ-rn fler parallella projekt

ﬁ satsningar,

BREDARE OMFATTNING,
STARKARE GENOMSLAG

* Parallella projekt
* Innovativa verktyg
* Nya satsnlngar

-

ETABLERADE STRUKTURER
» E NATWERK:
EN STARK GRUND

De strukturer och ndtverk som
elablerats i projektet ger en stark
grund for fortsatt utveckling.

EN RESURS FOR
FRAMTIDA SAMARBETEN
« Befintliga ndtverk

« Effektiva processer
¢ Stark samverkan




PROJEKT-TIDSLINJE FOR NSPH SKARABORG (2025-2026)
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Tack for att n1 lyssnade!

Tillsammans for ett starkare brukarinflytande i Skaraborg.

Mﬂgnus Andersson

magnus@nsphskaraborg.se
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