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Datum & tid 

Tisdagen den 15 september. 

Kl. 9.00–12.00 eller 13.00–16.00 

 

Plats 

Science Park Skövde, lokalen 

Insikten 

 

Praktisk info 

Fika ingår (lunch ingår ej) 

 

Anmälan 

Anmäl dig via regionkalendern: 

Förmiddagen: 

Inspirationsdag – Samtal vid 

allvarlig sjukdom (förmiddag) - 

Regionkalendern 

Eftermiddagen: 

Inspirationsdag – Samtal vid 

allvarlig sjukdom (eftermiddag) 

- Regionkalendern 

 

Kontakt/frågor? 

Vid frågor, kontakta Robin Ahlm 

robin.ahlm@skaraborg.se 

 

 

Inbjudan 

Inspirationsdag – Samtal 
vid allvarlig sjukdom 
Samverkansgrupp Äldre i fokus bjuder in till en inspirationsdag 

om samtal vid allvarlig sjukdom.  

I samband med att det nya vårdförloppet för palliativ vård 

infördes introducerades begreppet samtal vid allvarlig sjukdom. 

Samtalen syftar till att patient och närstående i ett tidigt skede 

ska få information om det kommande sjukdomsförloppet, samt 

att vårdpersonalen ska ta reda på hur patient och närstående 

önskar att vården utformas längre fram. 

Samtal vid allvarlig sjukdom kan genomföras av både läkare och 

annan vårdpersonal. Ett centralt syfte är att fånga upp patientens 

och närståendes funderingar om framtiden, önskemål kring 

vården samt förhoppningar och oro. 

Under dagen medverkar Helene Reimertz, överläkare vid 

Palliativa teamet och utvecklingsledare vid Palliativt centrum för 

samskapad vård, Region Kronoberg. Helene presenterar 

Kronobergsmodellen, som innebär ett strukturerat arbetssätt 

kring samtal vid allvarlig sjukdom. Hon ger även exempel på hur 

samtalen kan genomföras och dokumenteras i praktiken. 

Vi hoppas att dagen kommer att vara inspirerande för 

medarbetare som möter patienter som är i behov av samtal vid 

allvarlig sjukdom. 
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