
   
 

 

 

Handlingsplan Samverkansgrupp Äldre i fokus 2026–2027 

Fokusområde Mål Aktiviteter Ansvar Indikatorer och 

uppföljning 

Sammanhängande 

vårdövergångar i 

samverkan/partnerskap 

för att skapa trygga 

brukare 

Trygghet för gruppen mest 

sjuka och sköra äldre – vi 

stärker samordningen mellan 

huvudmännen för att trygga 

den enskilde och säkerställa 

att dennes behov tillgodoses. 

Förbättrad samverkan vid in- och 

utskrivningsprocess från slutenvård 

Omtag om gruppen demenssjuka. 

Verka för att proaktiv SIP införs som 

arbetssätt i Skaraborg 

Geriatrisk riskprofil-bedömning införs 

SHVO 

 

Äldre i Fokus, Lokala 

Grupper, SHVO 

 
Äldre i Fokus 

SHVOs ansvar 

 

Äldre i Fokus 

 

Äldre i Fokus 

Palliativ vård 

 

En trygg och god vård i livets 

slut för den enskilde och 

närstående 

Verka för att en modell med samtal 
vid allvarlig sjukdom införs i Skaraborg 

Äldre i Fokus, Palliativa 

enheten, lokala grupper 

Äldre i Fokus 

Kunskapsutveckling Personal har bästa tillgängliga 
kunskap av värde för 
målgruppen 

Samverkan runt målgruppen äldre 
bygger på rätt kunskap. 
 
Nyheter i kunskapsområdet fångas 
upp och kommuniceras till lokala 
grupper. 

Respektive part 

 

 

Äldre i Fokus tillsätta 

partsgemensamma 

satsningar vid behov 

Respektive part 

 

 

Externa föreläsare i 

vissa kunskapsområden. 

Kanske på en konferens 

Förståelse för 

målgruppens fysiska, 

själsliga och sociala 

behov 

Personal har känselspröten ute 
för existentiella behov såväl 
som somatiska 

Utbildning för personal i existentiell 
hälsa 

Utbildningssamordnare 

Psykisk Hälsa / 

Processtöden 

Äldre i Fokus 



   
 

 

Utöver våra Fokusområden håller vi ständigt i följande aktiviteter och lokala grupper verkar för att detta hålls levande: 

Aktivitet Motivering 

Medicinska Vårdplaner En medicinsk vårdplan bidrar till en säker, trygg och  
välplanerad vård. 

Beslutsstöd för vård i Skaraborg, BViS Ska förbättra patientsäkerheten och säkerställa att 
primärvårdsläkare involveras i bedömning och ställningstagande 
till vårdnivå. Beslutsstödet ökar tryggheten för sjuksköterskor vid 
bedömning av försämrat hälsotillstånd hos personer med 
kommunal hälso- och sjukvård inom äldreomsorgen, där en 
planering för vårdens inriktning saknas eller är otillräcklig 

Symtomskattningsformuläret IPOS Ett patientcentrerat symtomskattningsformulär för användande 
till patienter i palliativ vård. Detta ska inte användas till alla utan 
de patienter som bedöms ha nytta av det 

Samverkanskompetens Stärka professionernas kunskap om varandra och därmed ge 
verksamheterna förutsättningar för god samverkan.  

 

 


