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Informationsarenden

1.

3.

Foregaende motesanteckningar godkandes och en presentationsrunda genomfordes,
Signe Wisborg fran Primarvardsrehab halsades valkommen till styrgruppen. Signe
ersatter Maria Qvarnstrém.

Uppféljning - uppdragshandling ventilationsvard (Daniel Glinatsi redovisar slutrapport
del 1) samt uppdragshandling for nasta steg inom Vardsamverkan

Daniel visar “Patienten Oves resa” - om en fiktiv patient med ALS och hur processen
skulle kunna se ut - vilka professioner/verksamheter som ar involverade,
undersokningar och bedémningar som ska goras, moten som ska hallas och beslut som
ska fattas infor eventuell ventilator — och hur det skulle kunna se ut for “Ove” nér
tillstandet forsamras. Beskriver hur viktigt det ar att samverkan sker och ar tydlig
kring “Ove” - dar specialistsjukvarden, den regionala och kommunala primarvarden
och andra kommunala insatser ingar.

Finns fragetecken att reda ut framat - kommer forhoppningsvis att klargoras i samband
med arbetet i del 2. Vardsamverkan har uppdraget att ta fram uppdragshandling for del
2, beredningen far uppdraget, och som underlag kan redan framtaget forslag anvandas.
Dialog kring den regionala primarvardens representation i arbetet — vara med eller
adjungerade? Forslag tas fram av beredningsansvariga - ater till styrgruppen for beslut.
Se presentation i bilaga 1: 2026-03-04 Bilaga 1 Oves resa

Uppfoljning forslag till fortsatt arbete utifran “’Slutrapport projekt samsjuklighet”
Styrgruppen beslutar att de kommuner och verksamheter som vill arbeta enligt
foreslagen modell sjalva far besluta detta. | samband med beslut om andringar utifran
Samsjuklighetsberedningen betdnkande gallande ansvarsférdelning och modeller och
rekommenderade arbetssatt behdver styrgruppen aterkomma till fragan.

Uppféljning - implementering hélso- och sjukvard/egenvard korttidsvistelse/LSS
Lotta Hjoberg informerar styrgruppen om att DRNO beslutat att finansiera tjansten for
att anstalla den person som ska arbeta med att implementera rutinen. Anette Karlsson
som idag arbetar i Mariestads kommun har anstallts for uppdraget med start 7 april
2026 och arbeta med uppdraget aret ut, tom 2026-12-31. Skas forarbetar sin del av
uppdraget framst kring samordningsfunktionen som finns beskriven i rutinen.

Onskemal fran SkaS om palliativombud i kommunerna kopplat till arbetet med den

palliativa infrastrukturen och projektet "Gor om, gor ratt..." pa Skaraborgs sjukhus,

samt erbjudande om utbildning - Annette Trenge Jarlshammar och Carina Karlsson-
Brénnehed
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Annette beskriver arbetet som pagar pa SkaS dar omtag gors 6ver den palliativa
varden i sin helhet. Projektledare pa heltid och delprojektledare darutéver har
anstéllts/utsetts. SkasS identifierar nu vilka patienter som &r att betrakta som palliativa.
Stor andel av patienter pa sjukhuset borde raknas som palliativa och langt fler &n
cancerpatienter som man kanske oftast tanker. Dialog med patient och narstaende av
storsta vikt och i manga fall behovs insatser tidigare an vad som sker nu — idag ofta
sena med insatser fran det palliativa teamet. Palliativa ombud utses bade inom
oppenvard och slutenvard pa SkaS och Palliativa enheten ska utokas med ytterligare 3
lakare samt kurator for nya arbetssatt. Uthildning till kommunen kommer att ges tva
ganger per termin samt vid behov.

SkasS Onskar palliativa ombud/kontaktpersoner i kommunerna for enkel kontaktvag —
motet resonerar kring detta och &r 6verens om att SAMSA ska vara verktyget for
denna kommunikation. Utdver SAMSA é&r direktkontakt mellan l&ékare SkaS och
lakare primarvard i enskilda drenden av stor vikt.

Samverkansgrupp GDP anordnar i september anordna en utvecklingsdag med fokus pa
palliativ vard. Robin och Lotta tar med fragan om hur det ser ut i kommunerna
gillande “palliativa ombud”, om och vart det finns och om det finns behov av nétverk
for intresserade av palliativ vard. Se bilaga 2: 2026-03-04 Bilaga 2 Palliativ
infrastruktur (2026-02-25)

6. Struktur och arbetssétt psykisk hélsa och suicidprevention — Marina Timm
Marina ar processledare och har sin anstallning pd Kommunalférbundet med fokus pa
psykisk hélsa. Marina berattar om sitt uppdrag att arbeta med att implementera den
nationella strategin ”det handlar om livet” pé lansniva som representant for Skaraborg,
for Skaraborgs kommuner och for Vardsamverkan i Skaraborg. Se presentation i
bilaga 3: 2026-03-04 Bilaga 3 Information Psykisk hélsa

Marina beréattar kortfattat om strategin och de mal och delmal som anges i strategin.
Strategin omfattar arbete for personer med komplexa behov och for att férebygga
psykisk ohélsa och suicid. Marina har tagit fram ett arshjul som tydligt beskriver
hanteringen av statsbidragen i syfte att det ska fungera mer effektivt och med storre
traffsdkerhet. En e-tjanst har precis tagits fram for ansokan om medel samt f6r
uppfoljning av anvandandet av medel inom ramen for Vardsamverkan.

Marina beréattar om forslag pa tankbara aktiviteter bade inom det suicidpreventiva

arbetet och inom omradet insatser for personer med komplexa behov. Férslagen finns i
bifogad presentation (lank ovan, bilaga 3).
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Maria Soderberg framfor vérdet i att &ven arbeta med riskanalyser for att forebygga
suicid. Detta kan behdva goras men dven handelseanalyser vid genomfort suicid- och
eller suicidforsok.

Beslut:

» Styrgruppen beslutar att l&gga till att arbeta med riskanalyser tillsammans med
héndelseanalyser, se punkt 3 i listan — summan uttkas till 200 000 kronor.

> Styrgruppen beslutar enligt forslag fran Carina Karlsson-Brannehed om en
satsning inom ramen for GDP-S att arbeta med existentiell hélsa - 340 000
kronor.

Inom omradet komplexa behov finns det 714 000 kronor kvar av medel for 2025.
Beslut:
» Styrgruppen beslutar att anvanda alla kvarvarande medel (714 000 kronor) till
en riktad utbildningsinsats for att mota personer med komplexa behov i
samklang med det som beslutas i samsjuklighetsutredningen.

7. Forutsattningar for utbildningssamordnare och forslag till insatser - Linda Carlfjord
Linda &r sedan hosten 2025 projektanstalld inom Vardsamverkan i Skaraborg for att
samordna utbildningsinsatser inom omradet psykisk halsa och suicidpreventionen.
Projektet bygger pa en behovsinventering som genomférdes under 2024. Da det vid
fordjupade forfragningar i verksamheterna varit svart att formulera mer specifika
behov av utbildning har Linda tagit fram forslag framat. Se presentation i Bilaga 4:
2026-03-04 Bilaga 4 Linda Carlfjord.pdf

Forslaget innebar:

» synliggora kunskap och informationsmaterial (webbutbildning...)
basutbildning/basutbud i tre spar inom omradet psykisk hélsa
eventuellt genomfora en “kampan;j” for strategin ”Det handlar om livet”
det har aven inkommit 6nskemal om en nylansering av VIP — vard och
insatsprogram.
Linda har dven tagit fram utkast till forslag pa ytterligare innehall som finns beskrivet
i den bifogade presentationen.

YV V V

Styrgruppen for ett resonemang om vad som egentligen &r behovet och hur vi ska
hantera det. Styrgruppen &r inte enig om vad som skulle géra mest och bast effekt och
det ar tydligt att det &r olika behov som finns utifran den basuppdrag och den
baskompetens som finns i respektive verksamheter.
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Lotta summerar dialogen med att be ndgon representant fran respektive part att traffa
Linda for att vaska fram vad som skulle vara en efterfrgad insats i omradet psykisk
hélsa. Detta bejakades av styrgruppen.

Gruppen som tréaffar Linda bestar av: Carina Karlsson-Brannehed fran SkaS, Robert
Tengman fran Primarvarden och Eric Tennevi fran kommunerna.

Forslag till nytt datum for styrgruppsmotet i maj.
Styrgruppens mote flyttas till 4 maj kl. 13:30-16:30 pa SkaS. Uppdaterad kallelse
skickas ut.

Ovriga fragor
Carina KB informerar om att samverkansgrupp GDPS byter namn till
“Samverkansgrupp dldre 1 fokus”.

Staende arenden

Information fran Vardsamverkan Véstra Goétaland (VVG).

Lotta Hjoberg informerar om de aktuella fragor som varit upp pa senaste métet pa VVG:s
agenda:

Uppdrag och struktur for VVG

Fortsatt arbete med struktur for Vardsamverkan i Vastra Gotaland - utifran konferens
3 november

Halso- och sjukvard pa korttids inom ramen for LSS

Fordjupad uppféljning egenvard

Forvaltningsplan samordnad halsa, vard och omsorg, SHVO, 2026

Lansgemensam riktlinje medfoljande personal till regionens halso- och sjukvard samt
tandvard

Lansgemensam riktlinje om in- och utskrivning fran sluten halso- och sjukvard i
Vastra Gotaland

Minnesanteckningar finns att ta del av pa Vardsamverkan Vastra Gétaland -
Vardsamverkan i Véstra Gétaland
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