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Uppdragshandling arbetsgrupp gemensamt
symtomskattningsformular/arbete i Skaraborg

Bakgrund

Inom Skaraborg har vi lange arbetat verksamhetsoéverskridande med palliativ vard. Under de senaste
arens omstopande av strukturen har Operativa Ledningsgrupper upphort och det finns inte langre
narvardskoordinatorer for att halla samman arbetet med ldrande natverk. Ett uppdrag som blivit
avstannat har handlat om arbetet med att infora IPOS som symtomskattningsformular, se nedan.

Skattningsformular bor vara korta och enkla men dnda fanga det holistiska perspektivet i palliativ
vard och vara anpassat till kliniskt patientarbete (Bausewein et al., 2016). Tva validerade
skattningsformular dr ESAS (Lundh Hagelin et al., 2018) (Edmonton Symptom Assessment System:
revised) och IPOS (E. Bruera et al., 1991) (Integrated Patient Care Outcome Scale).

Skattningsformular kan anvandas som underlag for samtal med patienten, vilket kan ge patienten
moijlighet att reflektera 6ver sin situation (Hogberg et al., 2019).

Uppdrag
Undersoka mojligheterna fér kommun, vardcentral och sjukhus att inféra IPOS som
symtomskattningsformular och lamna rekommendationer éver hur det ska implementeras.

Syfte
Att samma standardiserade formular anvands 6ver vardgivargranserna ar nodvandigt for att
vidmakthalla den séml6sa vard som vi byggt upp under tid runt malgruppen palliativt sjuka.

Medverkande Arbetsgrupp
Leds av Processtod GDP. Deltagare: verksamhetschef HSL kommun, MAS i kommun, lakare
Narhalsan, lakare och sjukskoterska fran SkaS

Tidsram
Uppdraget férvantas paga under varterminen 2023 och avrapporteras till GDP i maj

Kalla:

Att arbeta strukturerat med palliativ vard och behandlingsstrategier - RCC Kunskapsbanken
(cancercentrum.se) hamtat 230227
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