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Beslut 

Fastställt 2026-01-19 och 2026-02-16 
Beslut AU Styrgrupp Vårdsamverkan 
Handläggare: Elisabet Lindholm Hane 
E-post: elisabet.lindholm.hane@skaraborg.se 

 
 

Beslut om helgbemanning under 2026 samt 
nyårshelgen 2026/2027 för att säkerställa 
utskrivningsprocessen från sjukhus 

 
Bakgrund 
För att följa lagens intention kring in- och utskrivnings-processen har styrgrupp 

vårdsamverkan varje år tagit ställning till att bemanna helger längre än tre dygn med 

professioner som annars enbart tjänstgör vardagar. 

Syftet med helgbemanning är att säkerställa att patientens övergång från slutenvård 

till öppenvård är trygg och säker och att patienten inte behöver kvarstanna på 

sjukhuset när behovet upphört. 

 

 

Beslut 
 
Arbetsutskottet för styrgrupp Vårdsamverkan har beslutat följande: 

 

Helgbemanning påsk, jul och nyår 2026 Datum 

3 - 6 april  

 

Söndag 5 april kl. 11:00-15:00 

24–27 december samt  

 

31 december–3 januari  

Lördag 26 december kl. 11:00-15:00 

 

Lördag 2 januari 2027 kl. 11:00-15:00 

 

 

 

Genomförande av beslut 
Respektive vårdgivare ansvarar för att följa beslutad helgbemanning. 
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