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Bakgrund och uppdrag -

e Strategiska halso- och sjukvardsndmnden ger halso- och
sjukvardsutvecklingsdirektéren i uppdrag att utreda
forutsattningarna for en dverenskommelse om langsiktig
samverkan pa Skaraborgs Sjukhus Mariestad.

— SSN:s sammantrade 22 maj, § 118.

e Utredningen ska tas fram i dialog med berorda aktorer,
exempelvis Narhalsan, Skaraborgs Sjukhus, delregional
namnd &stra, kommuner och privata vardgivare.

e Delrapport 24 september, slutrapport 5 november
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Utgangspunkter i arbetet

e Belysa pa vilket satt den langsiktiga samverkan kan bidra till ett
vardutbud som méter invanarnas behov pa ett &ndamalsenligt
satt och skapar forutsattningar fér att vard ges pa ratt vardniva.

e Beakta vilka aktérer som kan vara foremal fér en langsiktig
samverkan.

e Hansyn har tagits till:
— tidigare utredningar om Skaraborgs Sjukhus Mariestad
- omstallningen av halso- och sjukvarden
— digitalisering och teknisk utvecklingen
— det regionala utvecklingsuppdraget
— halso- och sjukvarden beredskap

- demografiska och geografiska forutsattningar
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Uppdragets genomforande

e Gatt igenom tidigare arbeten, exempelvis Narvardscentrum
Mariestad
e Pabérjat dialoger med berdrda aktorer
- Na&rhéalsan, Skaraborgs Sjukhus, privata vardgivare
— Skaraborgs kommunalférbund
— Delregional na@mnd 06stra
— Gullspangs kommun, Mariestads kommun och Téreboda
kommun

o Identifiera forutsattningar for langsiktig samverkan och
beskriva sjukhusets roll i hdlso- och sjukvardssystemet




Behovsanalys

e Beskrivning av invanarna och invanarnas behov

~ De tre kommunerna i norra Skaraborg som priméart paverkas av en langsiktig
samverkan pa Skaraborgs sjukhus Mariestad ar kommunerna Gullspang,
Mariestad och Téreboda (totalt cirka 40 000 invanare).

e Socioekonomiska forutsattningar

— Skaraborg som helhet har en storre andel aldre jamfért med genomsnittet i
Vastra Gotalandsregionen. Ovan namnda kommuner har alla en stdrre andel

dldre i aldern 65-79 ar jamfort med genomsnittet i Vastra Gotalandsregionen.

- Demografiska férutsattningar paverkar behovet av halso- och sjukvard. Det
stéller i sin tur krav pa priméarvarden i dessa omraden framfor allt avseende
kompetens och kontinuitet.

e Omstallning Skaraborg
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Identifierade utvecklingsomraden

e Utvecklad samverkan mellan berérda parter for att astadkomma
en sammanhallen halso- och sjukvard

— FoOrslag om att inratta ett strategiskt forum
— Forma nya och férdndrade arbetssatt
- Kompetensutveckling

- Gemensamma och standardiserade rutiner

e Fler vardinsatser ndrmare patienten

— Tydliggér struktur och ansvar fér den mobila varden

— Vidareutveckling av digitala specialistkonsulttjanster

e Kompetensforsorjning — starkt attraktionskraft och flexibla
anstallningsformer

e Digitalisering och teknisk utveckling

e Beredskapsfragan



Initiala tankar om vardutbud

En langsiktig samverkan behéver bidra till ett vardutbud
som moter invanarnas behov av hélso- och sjukvard.
Vardutbudet bor utvecklas till att erbjuda invanarna ett
differentierat utbud som sakerstaller tillgdng till ndra vard,
andra vardinsatser och samhéllsservice.

Utbudet ska finnas tillgangligt for hela Skaraborg med
hansyn tagen till demografins utveckling samt
socioekonomiska och geografiska férutsattningar som finns
i den norra delen av Skaraborg.

Barn och unga, personer med psykisk ohalsa, personer med
kroniska sjukdomar och &ldre bedéms behdva vard nara
och mer férekommande.

Utgangspunkten foér en langsiktig samverkan bor vara att
forma ett vardutbud, med tillhérande arbetssatt, som
skapar forutsattningar till dkad kontinuitet och battre
samordning mellan olika aktérer for 6kad kvalitet och
trygghet fér invanare, patienter och narstaende.
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Strategiska halso- och sjukvardsndmndens
beslut den 5 november 2025 § 227

1. Strategiska halso- och sjukvardsndmnden godkanner Slutrapport -
Férutsattningar for 1angsiktig samverkan pa Skaraborgs Sjukhus Mariestad.

2. Strategiska hélso- och sjukvardsndmnden ger hélso- och
sjukvardsutvecklingsdirektdren i uppdrag att, med utgangspunkt i
identifierade utvecklingsomraden, tillsammans med berérda aktérer, ta
fram forslag till &verenskommelse om langsiktig samverkan pa Skaraborgs
Sjukhus Mariestad. En delrapport av uppdraget ska redovisas vid
strategiska hélso- och sjukvardsndmndens sammantrdde 6 februari 2026.
Uppdraget slutredovisas senast 27 maj 2026.

3. Strategiska hélso- och sjukvardsndmndens uppdrag fran den 22 maj 2025,
§ 118, ar fullgjort.

Politiska sammantraden och moéteshandlingar - Méten - strategiska halso- och
sjukvardsndmnden (2025-11-05)
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Arbetet framat

e Dialog med tjanstepersoner:
— Vasttrafik 17 december
— Habilitering och halsa 9 januari
— Narhalsan och SkaS 15 januari

- Regionhélsan, privata vardgivare
planeras till januari

e Verksamhetsbesdk SkaS Mariestad
och pa Skagerns vard och
halsoenhet i Gullspang, planeras till
februari

e Uppféljande dialog med berdrda
kommuner

e Delrapport till SSN, 6 feb

e Avstamning infor slutrapport
SSN:s presidium, 8 maj

e Slutrapport SSN, 27 maj
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Resultat ifran
delregional namnds
ostras genomforda

kommundialoger
under 2025
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"Det har vill vi beratta” -

e Bistandshandldggare pa akuten i Skdévde
o Kompetensforsérjning en stor utmaning

e Tvarprofessionella team: exempelvis samverkan
mellan N&rhalsan, elevhilsa, socialtjanst och sa
vidare.
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"Det har vill vi ha svar pa eller veta mer -
Om”

e Lakemedelsautomater och digitalisering
e Narsjukvardsteam / mobila team

e Beredskap
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"Det har upplever vi skaver”

e Vardgranser (Essunga/Gréastorp)

e Mellanrummet mellan kommunal samt regional primarvard och
specialistvard i omstéllningen

e Installelsetider ambulans
e Sjukskéterskor tvingas halla brytsamtal palliativ vard

e Problem med att mobilt team vuxenpsykiatri inte aker ut
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Informationspunkter fran
delregionalnamnd oOstra hosten 2025

Uppfdljning inspel KoK-bok 2026
e Inspel KoK-bok 2027

e Aktuella regiongemensamma fragor
- Samverkanskonceptet med RF-SISU och VGB

- Ungdomsmottagningar
e SMS- livraddare och utplacering av hjartstartare
e Prioriterade och utbkade folkhalsoinsatser - ansdkningar

e Uppfdljning samverkansavtal avseende lokalt folkhdlsoarbete
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Ovriga fragor
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Avslutning
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