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Skaraborgs Sjukhus 

Mariestad
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Bakgrund och uppdrag

• Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden ger hälso- och 

sjukvårdsutvecklingsdirektören i uppdrag att utreda 

förutsättningarna för en överenskommelse om långsiktig 

samverkan på Skaraborgs Sjukhus Mariestad.

– SSN:s sammanträde 22 maj, § 118.

• Utredningen ska tas fram i dialog med berörda aktörer, 

exempelvis Närhälsan, Skaraborgs Sjukhus, delregional 

nämnd östra, kommuner och privata vårdgivare.

• Delrapport 24 september, slutrapport 5 november
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Utgångspunkter i arbetet

• Belysa på vilket sätt den långsiktiga samverkan kan bidra till ett 

vårdutbud som möter invånarnas behov på ett ändamålsenligt 

sätt och skapar förutsättningar för att vård ges på rätt vårdnivå. 

• Beakta vilka aktörer som kan vara föremål för en långsiktig 

samverkan. 

• Hänsyn har tagits till:

– tidigare utredningar om Skaraborgs Sjukhus Mariestad

– omställningen av hälso- och sjukvården

– digitalisering och teknisk utvecklingen

– det regionala utvecklingsuppdraget

– hälso- och sjukvården beredskap

– demografiska och geografiska förutsättningar
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Uppdragets genomförande

• Gått igenom tidigare arbeten, exempelvis Närvårdscentrum 

Mariestad

• Påbörjat dialoger med berörda aktörer

– Närhälsan, Skaraborgs Sjukhus, privata vårdgivare

– Skaraborgs kommunalförbund

– Delregional nämnd östra

– Gullspångs kommun, Mariestads kommun och Töreboda 

kommun

• Identifiera förutsättningar för långsiktig samverkan och 

beskriva sjukhusets roll i hälso- och sjukvårdssystemet 
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Behovsanalys

• Beskrivning av invånarna och invånarnas behov

– De tre kommunerna i norra Skaraborg som primärt påverkas av en långsiktig 

samverkan på Skaraborgs sjukhus Mariestad är kommunerna Gullspång, 

Mariestad och Töreboda (totalt cirka 40 000 invånare).

• Socioekonomiska förutsättningar

– Skaraborg som helhet har en större andel äldre jämfört med genomsnittet i 

Västra Götalandsregionen. Ovan nämnda kommuner har alla en större andel 

äldre i åldern 65-79 år jämfört med genomsnittet i Västra Götalandsregionen. 

– Demografiska förutsättningar påverkar behovet av hälso- och sjukvård. Det 

ställer i sin tur krav på primärvården i dessa områden framför allt avseende 

kompetens och kontinuitet. 

• Omställning Skaraborg
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Identifierade utvecklingsområden

• Utvecklad samverkan mellan berörda parter för att åstadkomma 

en sammanhållen hälso- och sjukvård

– Förslag om att inrätta ett strategiskt forum

– Forma nya och förändrade arbetssätt

– Kompetensutveckling

– Gemensamma och standardiserade rutiner

• Fler vårdinsatser närmare patienten

– Tydliggör struktur och ansvar för den mobila vården

– Vidareutveckling av digitala specialistkonsulttjänster

• Kompetensförsörjning – stärkt attraktionskraft och flexibla 

anställningsformer

• Digitalisering och teknisk utveckling

• Beredskapsfrågan
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Initiala tankar om vårdutbud
• En långsiktig samverkan behöver bidra till ett vårdutbud 

som möter invånarnas behov av hälso- och sjukvård. 

Vårdutbudet bör utvecklas till att erbjuda invånarna ett 

differentierat utbud som säkerställer tillgång till nära vård, 

andra vårdinsatser och samhällsservice.

• Utbudet ska finnas tillgängligt för hela Skaraborg med 

hänsyn tagen till demografins utveckling samt 

socioekonomiska och geografiska förutsättningar som finns 

i den norra delen av Skaraborg. 

• Barn och unga, personer med psykisk ohälsa, personer med 

kroniska sjukdomar och äldre bedöms behöva vård nära 

och mer förekommande.

• Utgångspunkten för en långsiktig samverkan bör vara att 

forma ett vårdutbud, med tillhörande arbetssätt, som 

skapar förutsättningar till ökad kontinuitet och bättre 

samordning mellan olika aktörer för ökad kvalitet och 

trygghet för invånare, patienter och närstående.
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Strategiska hälso- och sjukvårdsnämndens 
beslut den 5 november 2025 § 227

1. Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden godkänner Slutrapport – 

Förutsättningar för långsiktig samverkan på Skaraborgs Sjukhus Mariestad.

2. Strategiska hälso- och sjukvårdsnämnden ger hälso- och 

sjukvårdsutvecklingsdirektören i uppdrag att, med utgångspunkt i 

identifierade utvecklingsområden, tillsammans med berörda aktörer, ta 

fram förslag till överenskommelse om långsiktig samverkan på Skaraborgs 

Sjukhus Mariestad. En delrapport av uppdraget ska redovisas vid 

strategiska hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde 6 februari 2026. 

Uppdraget slutredovisas senast 27 maj 2026.

3. Strategiska hälso- och sjukvårdsnämndens uppdrag från den 22 maj 2025, 

§ 118, är fullgjort.

Politiska sammanträden och möteshandlingar - Möten - strategiska hälso- och 

sjukvårdsnämnden (2025-11-05)
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Arbetet framåt

• Dialog med tjänstepersoner: 

– Västtrafik 17 december

– Habilitering och hälsa 9 januari

– Närhälsan och SkaS 15 januari

– Regionhälsan, privata vårdgivare 

planeras till januari

• Verksamhetsbesök SkaS Mariestad 

och på Skagerns vård och 

hälsoenhet i Gullspång, planeras till 

februari

• Uppföljande dialog med berörda 

kommuner

• Delrapport till SSN, 6 feb

• Avstämning inför slutrapport 

SSN:s presidium, 8 maj

• Slutrapport SSN, 27 maj
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Resultat ifrån 
delregional nämnds 
östras genomförda 
kommundialoger 
under 2025
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”Det här vill vi berätta”

• Biståndshandläggare på akuten i Skövde

• Kompetensförsörjning en stor utmaning

• Tvärprofessionella team: exempelvis samverkan 

mellan Närhälsan, elevhälsa, socialtjänst och så 

vidare.
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”Det här vill vi ha svar på eller veta mer 
om”

• Läkemedelsautomater och digitalisering

• Närsjukvårdsteam / mobila team

• Beredskap
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”Det här upplever vi skaver”

• Vårdgränser (Essunga/Grästorp)

• Mellanrummet mellan kommunal samt regional primärvård och 

specialistvård i omställningen

• Inställelsetider ambulans

• Sjuksköterskor tvingas hålla brytsamtal palliativ vård 

• Problem med att mobilt team vuxenpsykiatri inte åker ut 
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Informationspunkter från 
delregionalnämnd östra hösten 2025

• Uppföljning inspel KoK-bok 2026

• Inspel KoK-bok 2027 

• Aktuella regiongemensamma frågor 

– Samverkanskonceptet med RF-SISU och VGB

– Ungdomsmottagningar

• SMS- livräddare och utplacering av hjärtstartare 

• Prioriterade och utökade folkhälsoinsatser - ansökningar

• Uppföljning samverkansavtal avseende lokalt folkhälsoarbete
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Övriga frågor
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TEst

Avslutning
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