Minnesanteckningar

Datum: 2025-11-26

Kallade:
o Asa Z66gling Alebring (Ordf.), Vardcentralchef Tidaholm, repr. V9
e Malin Eckerman Henningsson, Vardcentralchef Toreboda, repr. V8
¢ Johanna Jaring, Brukarrepresentant, NSPHiG
e Anitta Into (Vice ordf.), Socialchef Mariestad (aterbud)
e Ann-Christine Hermansson, LSS-och Arbetsmarknadschef Téreboda
¢ Birgitta Johansson, Socialchef Karlsborg (aterbud)
e Adam Carlbo, Enhetschef Beroendeenheten Skaraborgs sjukhus (aterbud)
e Sverker Andersson, Socialchef Vara (uteblivit)
e Albert Mustafa, Verksamhetschef Centralhdlsan Falkoping (digitalt)
e Sara Ekstrom, Verksamhetschef Vuxenpsykiatri Skaraborgs sjukhus (aterbud)
e Sara Klingstedt Akesson, Folkhalsostrateg Gétene (aterbud)
¢ Pia Frisk Ragnar, MAS Tidaholm (digitalt)
e Magnus Andersson, Brukarrepresentant NSPH Skaraborg
Adjungerade:
¢ Christina Davidsson, Habilitering och Halsa, adjungerad (aterbud)
e Maria Qvarnstrém, Priméarvarden Rehabilitering, adjungerad (aterbud)
Processtdd:

e Monica Rosén, Priméarvarden
e Helene Oberg Brodén, Skaraborgs sjukhus
o Ketty Sellstedt, Skaraborgs Kommunalférbund

Punkter for information

e Linda Carlfjord, utbildningssamordnare anstalld hos Kommunalférbundet pa
uppdrag av Vardsamverkan Skaraborg. Med befintliga natverk och arbetsgrupper
(Elevhalsan, Socialpsykiatri och funktionsstdd, bl.a.) identifierar Linda behov av
utbildning i Skaraborg. Finns medel avsatta. Socialstyrelsens “"Nationell strategi for
psykisk halsa och suicidprevention” ar utgangspunkt. Linda har mer operativ roll
an Marina, se nedan.

e Marina Timm processledare psykisk halsa presenterar sig och sina uppdrag.
Bildspel kring Marinas roll bifogas.

Utifran mailkonversation, som inkommit till Skaraborgs Kommunalférbund, férs
dialog kring rutiner, handelseanalyser och forebyggande arbete vid risk for suicid.
Vidare dialog fors vid vardsamverkansmaote PSB i februari.

e Magnus Andersson, brukarrepresentant NSPH Skaraborg, presenterar sig och
de aktiviteter de kan erbjuda i Skaraborg utifran de beviljade medlen fér Psykisk
hélsa i vara Treparter. Projektmedel till och med april 2026. Har besokt treparter i
Tibro, Tidaholm, Karlsborg bade fysiskt och digitalt. Deltar i uppstart av brukarrad
inom vuxenpsykiatrin. Deltagit i risk- och konsekvensanalys pa SkaS. Varit pa APT i
Falkoping. Deltagit i Folkhalsokonferens, Vardsamverkan PSB-konferens 17/10.
Uppfoljning av brukarrevisioner.



o Motestider 2026 - 4/2, 1/4, 27/5, 16/9, 25/11 kl. 13,30 - 16,30 i lokal Rosen,
SkaS Motestiderna behover flyttas till ojamna veckor efter forsta motet den 4/2.

Punkter for beslut
e Ny vice ordférande infér ar 20267 Ska det forandras eller fortsatta som vi har nu
aven under 2026? Asa Z66gling Alebring fortsatter till och med februari 2026.
Punkten tas igen for beslut pa nasta mote 26-02-04.

Punkter for uppfoljning
o Uppfdljning trepartskonferens 17/10 - Reflektion / Hur upplevdes dagen? / Plan
for implementering? Asa presenterar forslag for att félja upp och dé bjuda in
handldggarnivan under en halvdag. Dock oként hur det kan finansieras.
e Johanna gav en uppgift under konferensen 17/10 till treparterna; hur foljer vi
upp? Processtdden mailar sammankallande i treparterna och fragar hur
uppfdljning gar, och pdminner om Kunskapsguidens material om personcentrerad
vard.
e Turnén med Treparterna — vilka har processtdden varit hos? Vilka inte?
Reflektioner. Plan framat. Ann-Christine kollar med Gullspang. Det verkar som att
det fungerar i Lidk6ping och Falkoping.
e Vad ska tas med i arsrapporten? Vad har gjorts under 2025? Brukarinflytande,
NSPH. Konferensen. Turnén i treparterna. Samsjuklighetsprojektet.

Punkter for dialog

e Teamsyta Samverkansgrupp PSB — ny struktur, dokument pa hemsidan. Hur vill
ni ha det?

e Ge forslag pa innehall i kommande moten for PSB. 4/2 Sara Ekstrom beréattar
om Psykiatrins verksamheter. Stimulansmedel for suicidprevention — hur anvanda?
Samsjuklighet — Charlotta Sundin Andersson, regionutvecklare KPH i VGR, vill
komma och f6lja upp. NSPH rapporterar i april hur projektmedlen anvants.
Personliga ombud.

e Skav i Treparterna Inget nytt.

Ovriga frégor



