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Bakgrund

e Sakra suicid
e Osakra suicid. ( forskning visar att ca 80 % ar suicid)
e Inkluderar inte 0-15 ar

e Sma kommuner med hdg standardavvikelse, enstaka dodsfall
paverkar trenden stort.

e SM- antal suicid utslaget per 100 000 invanare for att ge
jamforelsetal.

e Grastorp, Gullspang, Karlsborg, Tibro, Téreboda Tidaholm ej
statistikt sakerlagt. Inkluderas darfor inte.
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Genomsnittliga SM-tal 2010-

2021, osakra + sakra sjalvmord,

15+ ar
Standard-
Medel avvikelse
1492 Amal 10,2 10,9
1407 Ockerd 12,5 6,0
1402 Partille 12,8 7,8
1482 Kungalv 13,7 5,1
1401 Harryda 14,2 5,9
1438 Dals-Ed 14.4 16,5
1443 Bollebygd 14,6 18,4
1427 Sotenas 14,6 14,0
1498 Tidaholm 14,8 14,6
1486 Stromstad 14,9 9,2
1471 Gotene 15,1 11,8
1442 VVargarda 15,1 10,6
1491 Ulricehamn 15,1 10,7
1496 Skovde 15,8 5,2
1419 Tjorn 15,9 10,1
1494 Lidkoping 16,0 7,0
1488 Trollhattan 16,0 6,7
1441 Lerum 16,1 5.5
1439 Fargelanda 16,4 12,0
1499 Falkoping 16,4 8,6
1415 Stenungsund 16,9 7,0
1490 Boras 17,0 3,9
1421 Orust 17,2 13,6
1480 Goteborg 17,6 3,6

1481 Mdoindal 17,6 5,8

1463 Mark

1466 Herrljunga
1489 Alingsas
1497 Hjo

1485 Uddevalla
1472 Tibro

1495 Skara
1447 Gullspang
1440 Ale

1487 VVanersborg
1484 Lysekil
1435 Tanum
1473 Toreboda
1460 Bengtsfors
1430 Munkedal
1493 Mariestad
1462 Lilla Edet
1452 Tranemo
1446 Karlsborg
1470 Vara

1461 Mellerud
1444 Grastorp
1445 Essunga
1465 Svenljunga

Standard-
Medel avvikelse
17.6 9,5
17.9 14,7
18,0 8,5
18,7 12,0
19,0 5.4
19,1 10,6
19,7 9,2
20,0 21,8
20,1 10,0
20,7 7,2
20,7 11,0
20,9 17.4
21,2 19,0
22,8 14,7
23,0 13,0
24.0 9,9
24,2 19,9
26,3 16,5
26,8 19,7
28,1 12,0
28,8 22,0
32,8 35,8
33.7 30,7
35,9 25,8
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2010-2021

e FalkOping SM 16.4
e Gotene SM 15.1
e Lidkbping SM 16
e Mariestad SM 24
e Skara SM 19.7
e Skbvde SM 15.8

e \ara SM 28.1
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Lansgemensam handlingsplan for -

Suicidpreventivt arbete

Lokala Handlingsplaner for

suicidpreventivt arbete
Hf)jd kunskapsniv§ Det goda livet
i Vastra Gotaland

Prioritera fragan pa ledningsniva

Forbattra dvergangar mellan olika
o] . O .
vardnivaer och aktorer

Samverka med civilsamhallet

Lara av handelseanalys
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GOr vi ratt saker? -

e 9% minskning i Vastra Go6taland

e Malet &r 40% minskning, kommer vi kunna se juni 2026
da siffror fér 2025 publiceras fran Socialstyrelsen.

e Stadsbidragen har varit en forutsattning for allt arbete som
gjorts.
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Suicidprevention 2025

« Lansgemensamt arbete

« RCC vast och kunskapshojande arbete

« Fysisk miljo trafikverket och bygglovsansdkningar

 Framtagande av ny handlingsplan/styrdokument for Vastra
Goétaland

« Funktionsgrupp Suicidprevention
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Framat

Nationell strategi- Stort suicidpreventivt fokus

Nytt Lansgemensamt dokument kopplat till startegin

Efterlevandestod

Fysisk miljo- strategier kring nybyggnationer hos bade kommun och region.
Okad kunskap hos barn och unga

Samverkan kring skuldsattning och suicid

Blaljusnatverk- inkludera i arbetet med psykisk halsa

Nationell konferens i Karlstad

In och utskrivningsprocessen vid suicidforsok och psykisk ohalsa
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