
Samsjuklighet
Stärkt samarbete kring personer med samsjuklighet i Skaraborg

Information PSB maj 2025



• Projektet – läget

• Samsjuklighetsdelegationen – läget

• Piloten -läget

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Uppdrag från Vårdsamverkan Skaraborg

• Förslag som kan genomföras oavsett beslut 

Samsjuklighetsutredningen

• Samverkanstrukturer och arbetssätt

• Säkert samarbete för personer 

med samsjuklighet och stora behov av samverkan

www.vardsamverkan.se/skaraborg/

Tre tjänster på deltid 
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Uppdraget upphör sista oktober 2025



Vårdsamverkans styrgrupp maj 2025

Option på medel psykisk hälsa (1,2 mkr) för att möjliggöra 

fortsatt uppdrag OM det bedöms önskvärt.

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Tänkbara förslag 17 september

• Medel bedöms kunna användas på ett annat sätt –
projektet upphör
Om den modell för gemensam vård- och stödverksamhet som prövas 
i piloten bedöms vara önskvärd fortsättningsvis, behövs en 
organisering för säkring  av modell och införande

• Medel bedöms kunna användas för fortsatt uppdrag
Vilken konstellation ska utgöra projektgrupp
Arbete med att säkra och bredda piloten
Primärvårdens involvering

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Från Samsjuklighetsdelegationen 250509

• Aktiviteter motsvarande ”År 1” ska göras under innevarande 

mandatperiod. Framtagning av lagändringsförslag pågår.

• Lagförändringar i SoL, HSL, Patientlagen samt ny lagstiftning om den 

obligatoriska samordnade verksamheten

• Ska samordnas med Nära vård, Socialtjänstlag, Anhörigutredningen, 

HVB-utredningen (barn/unga) och satsningen på primärvården

• År 2 kommer delegationen att arbeta med förändringar avseende 

tvångsvården

www.vardsamverkan.se/skaraborg/
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Pilot integrerad arbetsmodell

Öppenvårdsmottagningarna Falköping och Lidköping samt en 

kommun i respektive område

www.vardsamverkan.se/skaraborg/
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Modellbeskrivning

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Samordning/samtycke/information/uppföljning

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Övrigt

Arbete på länsnivå Västra Götaland

Samsjuklighetsdelegationen ev. information VVG/SRO

Troligen information Jacob Forssmed i Aktuellt inom socialpolitik 

17 juni

Samsjuklighetsdelegationen planerar för information nationellt 

efter sommaren

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



12 deltagare 250521

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Deltagare

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Erfarenheter hittills

• Snabbare tider

• Delat motivationsarbete

• Lyhördhet för behov

• Relationsskapande

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Erfarenheter hittills

• Flexibilitet till personens behov

• Geografisk flexibilitet

• Samordnad planering och behandling

• Oavsett drogfrihet påbörjas insatser

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Utmaningar

• Samtycke

• Läkarbrist

• Samsyn utanför projektet

• Balans i tvådelad pilot – utvecklas/tolkas olika?

• Utvidgning i framtiden

• Vårdcentralen

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Analys Skaraborg

www.vardsamverkan.se/skaraborg/

1 Att behandlings av skadligt bruk och 

beroende ges samordnat med 

behandling av andra psykiatriska 

tillstånd

6 Kommunikations- och 

konsultationsvägar, vägar att lätt nå 

varandra

2 Integrerade verksamheter / 

arbeta under samma tak

7 Tid och insatser som görs på 

behandlingshem bör tas tillvara 

gemensamt

3 Anpassa insatser och tillgänglighet 

till målgruppens förutsättningar

8 Funktionen case manager /vård- och 

stödsamordnare

4 Boende och boendestöd 9 Samarbete och bättre stöd till 

närstående

5 Sysselsättning 10 Närmare samarbete 

brukarföreträdare
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www.vardsamverkan.se/skaraborg/

1 Att behandlings av skadligt bruk 

och beroende ges samordnat med 

behandling av andra psykiatriska 

tillstånd

6 Kommunikations- och 

konsultationsvägar, vägar att lätt nå 

varandra

2 Integrerade verksamheter / 

arbeta under samma tak

7 Tid och insatser som görs på 

behandlingshem bör tas tillvara 

gemensamt

3 Anpassa insatser och tillgänglighet 

till målgruppens förutsättningar
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och stödsamordnare

4 Boende och boendestöd 9 Samarbete och bättre stöd till 

närstående

5 Sysselsättning 10 Närmare samarbete 

brukarföreträdare



Förslag till styrgruppen för Vårdsamverkan 
Skaraborg maj 2025

• Nuvarande beslutade projekttid upphör sista oktober 202. 

• När statsbidrag kopplade till Strategi för psykisk hälsa och 
suicidprevention ska fördelas föreslås en ”option” på 1,2 

mkr för att möjliggöra eventuell fortsättning på projektet 

om det bedöms lämpligt

En eventuell fortsättning bör kopplas till andra aktiviteter i 

riktning År 1 (260701)

www.vardsamverkan.se/skaraborg/


