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* Projektet — laget

» Samsjuklighetsdelegationen — laget

* Piloten -laget

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Uppdrag fran Vardsamverkan Skaraborg

 Forslag som kan genomforas oavsett beslut
Samsjuklighetsutredningen

 Samverkanstrukturer och arbetssatt

 Sakert samarbete for personer
med samsjuklighet och stora behov av samverkan

Tre tjanster pa deltid "

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




Uppdrag fran Vardsamverkan Skaraborg

Uppdraget upphor sista oktober 2025

Tre tjanster pa % ”

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




Vardsamverkans styrgrupp maj 2025

Option pa medel psykisk halsa (1,2 mkr) for att mojliggora
fortsatt uppdrag OM det beddms onskvart.




Tankbara forslag 17 september

« Medel bedoms kunna anvandas pa ett annat satt -
projektet upphor
Om den modell 1oér gemensam vard- och stodverksamhet som provas
/ piloten bedéms vara onskvard fortsattningsvis, behovs en
organisering for sakring av modell och inférande

* Medel bedoms kunna anvandas for fortsatt uppdrag
Vilken konstellation ska utgora projektgrupp
Arbete med att sékra och bredda piloten
Primdarvardens involvering

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



Fran Samsjuklighetsdelegationen 250509

e Aktiviteter motsvarande "Ar 1" ska goras under innevarande
mandatperiod. Framtagning av lagandringsforslag pagar.

 Lagforandringar i Sol, HSL, Patientlagen samt ny lagstiftning om den
obligatoriska samordnade verksamheten

 Ska samordnas med Nara vard, Socialtjanstlag, Anhérigutredningen,
HVB-utredningen (barn/unga) och satsningen pa primarvarden

« Ar 2 kommer delegationen att arbeta med férandringar avseende
tvangsvarden

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




2025-05-09

Ar 1 Regionerna

* Inventera vilka behandlingsmetoder som behover forstarkas

utifran forslaget att behandling av skadligt bruk och beroende ska Tillvaratar patient- brukar-

vara halso- och sjukvardens ansvar. Sg?ggﬁgﬁgngn’fﬁgzgt
* Inventera hur uppdrag och verksamheter behover utvecklas for gf;;‘égi’;ﬁ’?fﬁra

att varden av skadligt bruk eller beroende ska kunna ges utvecklingen av deras

samordnat med vard for andra psykiatriska tillstand. rospoklive verksamheter.

* Inventerar (i samrad med kommunerna och SiS) sina behov av
medarbetare med olika kompetenser samt skaffar sig kunskap om
tillgangen till dessa exempelvis inom socialtjansten och pa SiS
institutioner.

 Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom slutenvarden nar
det galler lokaler, kompetens och sakerhetsnivaer.

W Regeringskansliet




Ar 1 Regionerna

* Inventerar eventuella utvecklingsbehov inom ovriga delar av

hdlso- och sjukvarden nar det galler skadligt bruk eller beroende.

* Inleder en organisering av omhandertagandet av stegvisa och
sammanhangande processer.

« Paborjar utbildning av personal i den kommande forandrade
ansvarsfordelningen.

« Planerar for sprututbyte utifran behoven i befolkningen och
fortsatter utveckla framjandet av psykisk och fysisk halsa inom
dessa verksambheter.

W Regeringskansliet

2025-05-09

Tillvaratar patient- brukar-
och anhorigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomfora
reformen och i

utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




2025-05-09

Ar 1 Kommunerna

Tillvaratar patient- brukar-

* Inventerar utvecklingsbehoven i sina verksamheter nar det och anhérigperspektivet i
aller boende, sysselsattning och arbete och andra sociala det gemensamma arbetet
g » SY 9 med att genomfora

stodinsatser i enlighet med vad som f6ljer av andringarna. reformen och i
utvecklingen av deras

respektive verksamheter.

W Regeringskansliet




2025-05-09

Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

En gemensam ledningsstruktur for genomforandet i respektive lan

« Koordinera genomférandet och sakerstélla ett gemensamt
ansvarstagande 6ver huvudmannagranserna.

» Verkar for att erforderliga beslut fattas i respektive region och
kommun.

« Kan vara en integrerad del av redan befintliga funktioner som aven
hanterar andra fragor, tex. Att integrera samsjuklighetsreformens
genomférande i arbetet med omstallningen till en god och néara vard
och férebyggande socialtjanst.

« |dentifierar resurser som ska féras 6ver fran kommunen till regionen
inom ramen for en skattevaxling eller pa annat satt.

W Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhaorigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




2025-05-09

Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

Inleder ett arbete med att revidera overenskommelser om sitt
samarbete med utgangspunkt i den forandrade
ansvarsfordelningen

Enlighet med 5 kap. 7 § SoL (7 kap. 2 § SoL enl. prop 2024/25:89)
och 16 kap. 3 § HSL avseende:

« personer med psykisk funktionsnedsattning

« personer som har ett skadligt bruk eller beroende

« barn och unga som vardas utanfér det egna hemmet eller i

skyddat boende

Overenskommelserna bér innehalla gemensamma riktlinjer for
samordnad planering infér utskrivning fran psykiatrisk slutenvard
som regioner och kommuner ska ha enligt lagen om samverkan vid
utskrivning fran sluten halso- och sjukvard 4 kap. 4 §.

W Regeringskansliet

Tillvaratar patient- brukar-
och anhorigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomfora
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




2025-05-09

Ar 1 Regioner och kommuner tillsammans

Inleder arbete med overenskommelse om samarbete om halso-
och sjukvardsinsatser nar en person far vard utanfor hemmet |
enlighet med 6 kap. socialtjanstlagen (9 kap. SoL enl. prop
2024/25:89)

« Forbereder gemensamma upphandlingar av HVB och/eller
projekterar fér att bedriva HVB gemensamt.

Fattar de beslut som kravs for att kunna bedriva gemensam
vard- och stodverksamhet.

W Regeringskansliet NV 17 /20 Q @ Q

Tillvaratar patient- brukar-
och anhorigperspektivet i
det gemensamma arbetet
med att genomféra
reformen och i
utvecklingen av deras
respektive verksamheter.




Beslut och aktiviteter

Fortsatt
utveckling
efter
Beslut regeringsbesliut
september

Start pilot \{oljning Fortsattning
Beslut jntegrerat Fo skning?

Tre mars 2025
Start 2024 inventering spar




Pilot integrerad arbetsmodell

Oppenvardsmottagningarna Falkoping och Lidképing samt en
kommun i respektive omrade

Oppenva.rds Skara Oppenva.rds
mottagning mottagning
Falkdping Lidkdping

Lidkopings

kommun kommun

Samordnare Samordnare

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




Modellbeskrivning

M0 vardsamverkan
&M Skaraborg

Modell for integrerat arbetssatt

InfGr start 250303 av den pilot som préwar ett integrerat arbetssatt for personer
med samsjuklighet och stort behov av samordning
har denna ram tagits fram.

Ramen och det integrerade arbetssittet kommer att utvecklas och revideras utifran
erfarenheter som gdrs och beslut som fattas.

Malgrupp

Kammunen avgés vilka parsoner som ska inga.

COwerenskommen malgrupe ar personer Sver 18 ar som

#  har behow av bade hilso- och sjukvard- och socialtjinstinsatser pa grund av
en psykisk funksiconsnedsittning av sadan art att det nédviandigt med
sérskild samordning under lEngre tid fér att insatserna ska kunna
genomifdras
har minst tva psykiatriska diagnoser, varav en ar en beroendediagnes
persarer dar beddmningen &r att det finns skal att utreda psykiatrisk
diagnos utdver beroende
persaner som ar, eller har varit, patienter inom psykiatrin, eller dar
bedémningen ar att da "bar vara” det
personer i det roda faltet i figuren nedan

Inkegrerad arbetsmocell Skarabong
Spetiakistiid

Bk samartecte

MO\ vardsamverkan
&M Skaraborg

Volym pilot

Inledningsvis berdknas ca 10-15 personer inga i piloten med successiv inskrivning

Arbetet i modellen praglas av

s Flexibilitet

+  Framatluming

* Ettoortedast givande och tagande som utgar fran parsonens behov och
dar vi vagar gira annorlunda fér att det ger vinster
Bada parter kan agera uppsckande
“Wihjalps atl”
Clika professioner gér det som gynnar personen utifran hur kontakt,
situation med mera ser ut
Berérda aktérer behdver ha ett skademinimerande farhallningssatt
efersam personer | malgruppen kan ha behov av livslangt stéd

Samsyn — mdjlighet och utmaning

lrwe processer
e vdndring

kalla: SyenEric Albom

Det integrerade arbetssatt som provas | denna pilot har ovanstaende figur i fokus
Bilden avser visa vikten av att forsta den enskildes funktionsnedsattning och
resursar.

Utmaningen ar att na samsyn och att bista med rattinsatser utifran aktuell situation.
Det handlar om att lagga pussel tillsammans fér att gdra bedSmning (anvanda

www.vardsamverkan.se/skaraborg/
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professionzlls omdémea) av personens grundl dggande funktionsniva och akwella
behow.

Exempel pa relevanta fragor till andra aktGrer: Har aterkammande placeringar
farekommit? Hur fungerar kontakter? Fraga till andra: "Hur ser ni pa NN hos er?™
“Wad skulle ni ge far rad?” Sarskile viktigt i initialt skeda.

Team
Kommun

Samordnare
# Varje huvudman avgar om man har en eller flera samordnare

Inledningsvis valjer samtliga att ha ta fr att minska sarbarheten och uppna
kollegialt samarkete/stid. Kan exvis vara huvudsameordnare och utsedd
koll=ga
En samordnare kan "aga” drenden eller ha samaordningsansvar utifran
kommunikaticn med bergeda
Kan behivas personkinnedam
Samordnare kan dra ihop “rén” personer till avstiimningsméten
Samordnarna har chefernas mandat an arbeta “utanfior boxen®.
Hur langs utanfér far utforskas under resan och i dialog med chefemna.
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Ovrigt

Arbete pa lansniva Vastra Gotaland

Samsjuklighetsdelegationen ev. information VVG/SRO

Troligen information Jacob Forssmed i Aktuellt inom socialpolitik
17 juni

Samsjuklighetsdelegationen planerar f6r information nationellt
efter sommaren

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



12 deltagare 250521

ALDER

www.vardsamverkan.se/skaraborg/



SUBSTANS

Deltagare

Narkotika

DIAGNOSER

u — -
Hjarnskada | Tourettes
Antisocial
personligh... i i

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




Erfarenheter hittills

* Snabbare tider
Delat motivationsarbete

.yhérdhet for behov

Relationsskapande




Erfarenheter hittills

* Flexibilitet till personens behov
» Geografisk flexibilitet
« Samordnad planering och behandling

 Qavsett drogfrihet pabdrjas insatser




Utmaningar

« Samtycke

* Lakarbrist

« Samsyn utanfor projektet

» Balans i tvadelad pilot — utvecklas/tolkas olika?
 Utvidgning i framtiden

e Vardcentralen

www.vardsamverkan.se/skaraborg/
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Analys Skaraborg

Att behandlings av skadligt bruk och
beroende ges samordnat med
behandling av andra psykiatriska
tillstand

Integrerade verksamheter /
arbeta under samma tak

Anpassa insatser och tillganglighet
till malgruppens forutsattningar

Boende och boendestod

Sysselsattning

10

Kommunikations- och
konsultationsvagar, vagar att latt na
varandra

Tid och insatser som gors pa
behandlingshem bdr tas tillvara
gemensamt

Funktionen case manager /vard- och
stodsamordnare

Samarbete och battre stod till
narstaende

Narmare samarbete
brukarforetradare

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




Analys Skaraborg

Att behandlings av skadligt bruk

och beroende ges samordnat med

behandling av andra psykiatriska
tillstand

Integrerade verksamheter /
arbeta under samma tak

Anpassa insatser och tillganglighet

till malgruppens forutsattningar

Boende och boendestod

Sysselsattning

10

Kommunikations- och
konsultationsvagar, vagar att latt na
varandra

Tid och insatser som gors pa
behandlingshem bor tas tillvara
gemensamt

Funktionen case manager /vard-
och stodsamordnare

Samarbete och battre stod till
narstaende

Narmare samarbete
brukarforetradare

www.vardsamverkan.se/skaraborg/




Forslag till styrgruppen for Vardsamverkan
Skaraborg maj 2025

* Nuvarande beslutade projekttid upphdr sista oktober 202.

 Nar statsbidrag kopplade till Strategs f6r psykisk halsa och
suicidprevention ska fordelas foreslas en “option” pa 1,2
mkr for att mojliggdra eventuell fortsattning pa projektet
om det beddédms lampligt

En eventuell fortsattning bor kopplas till andra aktiviteter i
riktning Ar 1 (260701)




