
Minnesanteckningar PSB Datum: 2025-05-28  

 

Kallade  
  

• Åsa Zöögling Ålebring (Ordf.), Vårdcentralchef Tidaholm, repr. V9 (digitalt)  

• Malin Eckerman Henningsson, Vårdcentralchef Töreboda, repr. V8   

• Johanna Jaring, Brukarrepresentant, NSPHiG (digitalt)  

• Anitta Into (Vice ordf.), Socialchef Mariestad  

• Ann-Christine Hermansson, LSS-och Arbetsmarknadschef Töreboda (återbud)  

• Birgitta Johansson, Socialchef Karlsborg   

• Adam Carlbo, Enhetschef Beroendeenheten Skaraborgs sjukhus   

• Sverker Andersson, Socialchef Vara (digitalt). 

• Albert Mustafa, Verksamhetschef Centralhälsan Falköping (återbud) 

• Pia Frisk Ragnar, MAS enhetschef HSL, Tidaholms kommun (återbud)  

• Sara Ekström, Tf Verksamhetschef Vuxenpsykiatri Skaraborgs sjukhus (återbud)  

• Sara Klingstedt Åkesson, Folkhälsostrateg Götene (återbud)  

  

• Monica Rosén, Processtöd Primärvården  

• Helene Öberg Brodén, Processtöd Skaraborgs sjukhus  

 

Adjungerade:  

Christina Davidsson, Habilitering och Hälsa, adjungerad (återbud)  

Maria Qvarnström, Primärvården Rehabilitering, adjungerad (återbud)  
 

Dagens möte  
  

• Presentation av närvarande.  

• Föregående mötesprotokoll godkänns och lägges till handlingarna. 

• Presentation Information nytt hälso- och sjukvårdsavtal  

• Presentation samsjuklighetsprojekt 

• Presentation från länsstyrelsen om personligt ombud 

  

  
Punkter för information  
 

• Länsstyrelsen- Personligt ombud (PO). Ylva Fredén Engvall. Enhet för 

folkhälsa och rättighetsfrågor. År 2000 permanentades personligt ombud och 

statsbidrag infördes. Länsstyrelsen fick i uppdrag att följa upp och fördela 

statsbidrag. Styrs ej av SoL. Är ej insats / bistånd. Arbetar på individens uppdrag. 

PO erbjuder stöd till de som behöver att myndigheter verkligen samverkar. 

Ledningsgrupp; AF, FK, socialtjänst och vården. Samordningsförbund ibland 

sammankallande. 40 kommuner i VG har PO. I Skaraborg saknar Gullspång, Hjo + 

Skövde PO. Komplexa behov allt vanligare, psykisk + fysisk ohälsa + riskbruk. 

Svårt för gruppen att få god man.  

- Diskussion om hur avvikelser kan användas mer strukturerat för 

kvalitetsutveckling, och hur PO-årsrapport används av berörda verksamheter. 

Ylva erbjuder sig att återkomma till PSB för uppföljning. 

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-764/surrogate/2025-05-28%20Kort%20presentation%20Information%20om%20arbetet%20f%c3%b6r%20nytt%20h%c3%a4lso-%20och%20sjukv%c3%a5rdsavtal.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-765/surrogate/Samsjuklighetsprojekt%20PSB%2028%20maj%202025.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-763/native/Presentation%20fr%c3%a5n%20L%c3%a4nsstyrelsen%20om%20personligt%20ombud%20(1).pdf


- Förslag om att PO eventuellt bjuds in till treparter. PPT finns i Teams-ytan. 

 

• Nya HSL avtalet. Elisabet Lindholm Hane. Information om nuläget. Info finns 

på Vårdsamverkans hemsida. Digitalt dialogtillfälle 13/6 + 16/6. Inbjudan har gått 

ut. 8/9 + 10/9 digital konferens för info om nytt HSL-avtal. PPT finns i Teams-

ytan. 

 

• Styrgruppens beslut om hur pengarna från Överenskommelsen för 

stimulansmedlen psykisk hälsa och suicidprevention 2025 ska användas. 

Inget beslut fattat än. AU ska ta upp ärendet för beslut 27/8. Förslag har tagits 

fram av Jessica Karlgren som AU arbetar vidare med.  

 

• Info om ny tjänst / projektanställning i 2 år för kompetensökning inom 

arbete med Psykisk hälsa i Skaraborg. Linda Karlfjord arbetar idag som 

enhetschef på BUP. Börjar efter sommaren. Förslag att bjuda in henne i höst för 

presentation. 

 

• Samsjuklighetsprojektet, hur går det? Adam Carlbo + Kerstin Söderlund. 

Till Vårdsamverkans septembermöte ska slutrapport presenteras. Förslag ska 

 komma för framtida verksamhet oavsett Samsjuklighetsdelegationens beslut / 

 planer. Piloten behöver säkras och breddas. Samsjuklighetsdelegationen utreder 

 flera områden som handlar om ”Nära vård”. Dialog med primärvård ska öppnas 

 upp för, representant saknas därifrån i piloten. Handlar mycket om behov av 

 logistik och att de verksamheter som samverkar ska förändra arbetssätt i 

 ungefär samma takt. Piloten möjliggör vårdkedjor som hänger ihop. PPT finns i 

Teams-ytan. 

 

• Inför konferens 17/10. 

Vi redigerar inbjudan som ska gå ut till berörda. Anmälan i Regionkalendern 

öppnas 9/6 och samtidigt sänds inbjudan ut. Beslut har fattats av Beredningen 

PSB att lägga konferensen på Science Park Skövde utifrån inkomna offerter. NSPH 

Västra Götaland och NSPH Skaraborg medverkar. Deadline 19/9 för anmälan.  

 

• Skav från Mariestads trepart. (se dokument i Teams-yta).  

Sociala mötesplatser finns som olika aktörer anordnar. I Mariestad finns t.ex. Hela 

människan, Medborgarskolan, trossamfund, diakoner m.m. Vårdsamverkan PSB 

handlar om individer och samverkan. Inkommet skav rör en organisatorisk fråga 

där lokal organisering efterfrågas. Goda exempel är ett bra sätt att lära av 

varandra, föreslås att vända sig till övriga kommuner i Skaraborg för att sprida 

positiv samverkan. 

 

• Ersättning till NSPH-representanter. Mer info finns på:  

 

Riktlinje för ersättningar vid samråd.pdf  
Blankett Ersättning vid samråd Västra Götalandsregionen  
emma.broberg@vgregion.se  076 - 809 19 54  
Dialog och samråd - Västra Götalandsregionen  

  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/rs7847-355747063-78/surrogate/Riktlinje%20f%c3%b6r%20ers%c3%a4ttningar%20vid%20samr%c3%a5d.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/sfss11739-1095465201-218/native/Beg%c3%a4ran%20om%20ers%c3%a4ttning%20vid%20samr%c3%a5d%20-%20Blankett.pdf
mailto:emma.broberg@vgregion.se
https://www.vgregion.se/regional-utveckling/omraden/social-hallbarhet/manskliga-rattigheter/dialog-och-samrad/


 

 

Punkter för beslut  
 

• Vad vill PSB ha på agendan i höstens möten?  

- Info från Adams, Monicas och Kerstins Samsjuklighets-pilotprojekt.  

- Beslutas att bjuda in tandvården för info, se nedan ”Punkter för dialog”. 

Helene tar kontakt med Specialisttandvården SkaS.  

 

Punkter för uppföljning  
 

• Sammanfattning turnén Treparter med processtöden. (Se dokument i 

Teams-yta).  Sammanfattningsvis gör flera treparter omtag och har bjudit in 

processtöden för kick-off under hösten. 

 

• Handlingsplanen. Behöver inte till styrgruppen utan läggs på hemsidan.  

 

• Återkoppling gällande privata aktörers deltagande i Samverkansgrupp 

PSB.  Dialog har förts med representant i styrgruppen för privata aktörer. Kontakt 

tas med berörd part. 

 

• Information om rekrytering av nytt processtöd i PSB hos Skaraborgs 

Kommunalförbund.  Annons är ute nu. Intervjuer innan midsommar.  

  

Punkter för dialog  
 

• SDK = säker digital kommunikation. Det krävs att så många aktörer som möjligt 

implementerar brevlådor för att så många som möjligt ska kunna använda denna 

kommunikationsväg. SkaS ingår som pilot och inom psykiatrin har många 

verksamheter infört SDK. (Se dokument i Teams-yta.)  

 

• Inkommit intressant fråga om tandvård.  

- När man satte ihop uppdrag för Trepart Vårdsamverkan Psykisk ohälsa, 

skadligt bruk/beroende, förde man då en diskussion kring tandvårdshälsa och 

deras representation i Trepartssamverkan? Har någon Trepart haft uppe 

frågan? Hur man i så fall löst detta? Man har möjlighet att skriva ut 

nödvändigt tandvårdsintyg och det kan ibland vara problematiskt om vem 

som anses ska göra det för målgruppen.   

- Beslutas idag att bjuda in tandvården till möte i höst för vidare information. 

 

Övrigt  
  

• Representant för Samsjuklighetsutredningen, Charlotta Sundin Andersson, 

är inbjuden till PSB-möte i höst. Vad behöver regionen förbereda sig på för att 

uppnå det som krävs? Charlotta medverkar 3/9 på plats, ca 30 min.  

  

  

 


