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Uppdragshandling for Samverkansgrupp
Psykisk ohalsa, skadligt bruk/beroende,
PSB

Tidsram: 2025 - 2027

Bakgrund

Uppdragshandlingen ar ett uppdrag fran Vardsamverkans styrgrupp.

Psykisk ohdlsa, skadligt bruk/beroende, PSB, ar en samverkansgrupp under styrgruppen
for Vardsamverkan. Arbetet riktar sig till vuxna personer i Skaraborg med psykisk ohalsa,
skadligt bruk/beroende samt samsjuklighet.

Samverkansgruppens mal och syfte

Syftet med samverkansgruppens arbete ar att na en effektiv vardsamverkan i frdagor som
beror samtliga parter. Malet ar att berorda ska uppleva vard- och omsorgsinsatserna som
en helhet utan granser.

Uppdrag

e Tafram en handlingsplan med utvecklingsomraden, malformuleringar, matbara
indikatorer och en gemensam uppféljning

e Utgora strategisk samverkansgrupp och motesplats inom omrade psykisk ohalsa
och skadligt bruk/beroende for vuxna i Skaraborg

e Stodja i implementering och félja upp lansgemensamma styrande dokument

e Stddja implementering av kunskapsstdd sdsom vard- och insatsprogram,
lansgemensamma riktlinjer fran systemet for kunskapsstyrning, nationell och
lansgemensam niva.

e Ta fram uppdragshandling for de lokala samverkansgrupperna (Treparter)

e Leda och stodja de lokala samverkansgrupperna (Treparter)

e Lyfta avvikelser och handelseanalyser pa en aggregerad Skaraborgsniva for att se
monster och behov av utveckling

o Identifiera och omhanderta utvecklingsomraden inom samverkansgruppens
ansvarsomraden, ex utifran jamlik vard, sémlds vard och vardprocesser

e Ombhéanderta utmaningar pa lokal och delregional niva fér att nd malet med en
Nara Vard. Vid behov lyfta utmaningar till styrgrupp Vardsamverkans for atgard
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e Genomfodra en konferens eller motsvarande en gang/ar tillsammans med
representanter i lokal samverkan samt andra berérda.
¢ Identifiera och omhanderta samverkanssvarigheter.

Samverkansgruppens sammansattning

Obligatoriskt representantskap med samverkansmandat (chefsbefattning).
Gruppens sammansattning ar fri att formas efter behov och forutsattningar for att
mojliggora uppdraget.

Verksamhet Antal representanter
Skaraborgs sjukhus, verksamhetschef mm 2-3

Narhalsan vardcentraler, chef v8, v9 2

Privata vardcentraler, chef 1

Skaraborgs kommuner, socialchef 5 (varav 1 MAS)

Social hallbarhet/Folkhalsa 1

Brukarmedverkan 1

Adjungerade vid behov:
e Samordnad halsa, vard och omsorg, SHVO
o Habilitering & Halsa
e Primarvards rehab

Kommunikation

Representanter i samverkansgrupp ansvarar for att information sprids samt fragor
forankras i respektive verksamhet. Samverkansgruppen ansvarar gemensamt for att
relevant och aktuell information publiceras pa hemsidan. Minnesanteckning fors vid
moten och publiceras pa Vardsamverkan Skaraborgs hemsida.

Arbetsformer

Till samverkansgruppen finns tre processtdd a 20% fran respektive part: primarvard,
kommunalférbund och Skaraborgs sjukhus. Ordférandeskapet i samverkansgruppen ska
vaxla mellan parterna (region och kommun) vartannat ar. Ordféranden ar ocksa
samverkansgruppens representant i styrgruppen. En vice ordférande ska utses fran den
part som inte har ordférandeuppdraget, Denne 6vertar ordférandeskapet vid nasta byte.
Ordforanden tillsammans med vice ordférande och de tre processtdden fran respektive
part bereder arenden till samverkansgruppens moéten. Det ar efterstravansvart att alla
beslut i samverkansgruppen sker i enighet. Om enighet inte uppnas i en fraga ska drendet
aterremitteras for férnyad beredning eller foras till styrgrupp.
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Motesfrekvens
4-6 ganger/ar

Administrativt stod
Kommunikatorsstdd via Vardsamverkan Vastra Gotaland. Parterna samfinansierar
kommunikatorsuppdrag efter behov

Uppfoljning

Styrgruppen Vardsamverkan efterfragar resultat for att kunna félja upp och vid behov
stodja PSB.

Arligen redovisar ordférande fér PSB hur arbetet fortgar utifran handlingsplanen samt
lamnar en arsrapport till styrgruppen.
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