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Motesanteckningar

1. Inledning

Sebastian Ekeroth Clausson (S) i egenskap av ordforande for Politisk samradsgrupp
vardsamverkan (PSG), vilkomnar till och forklarar métet 6ppnat. Foljt, inleds motet med en
presentationsrunda av samtliga métesdeltagare.

Nérvaron noterades och har forts till anteckningarna.

Sebastian Ekeroth Clausson (S) fragar motesdeltagarna om forslag till dagordning kan
godkénnas.

Dagordningen godkéndes utav motesdeltagarna.

Dialog fors fortsatt om beredning av médtesagendan infér mdten inom PSG under 2025.

2. Fokusomrade God och Nara vard
Sammanfattning av drende:

Matilda Jansson (L) presenterade de delregionala ndmndernas fokusomraden for God och
Nira vard. Delregional nimnd &stra (DRN O) har under hostens dialogméoten 2024 fort
samtal med kommunerna i Skaraborg kring dessa fragor (for mer information, se bifogad
presentation).

Sammanfattning av diskussion:

Motesdeltagarna lyfte fram vikten av en stark samverkanskultur. Information ges om att det
halls moten via teams varje vecka, dar fokusomraden inkluderar:

o Ligesrapporter
e Bemanningsutmaningar
e Infektionslaget
e Allménna dialogpunkter

Ett centralt tema for diskussionerna var hur samverkan kan stirkas for att minimera risken
for patientstockning pa sjukhuset. Vikten av att bygga tillit framholls, liksom behovet av att
skapa en miljo dér det ar léttare att ta kontakt vid behov av hjilp.

SkaS rapporterade att dialogerna préglas av enighet, hogt i tak och en god samtalston.

Presidiet for styrelsen for Skaraborgs Sjukhus (SkaS) bjod in berdrda parter till en
framtidsdialog den 10 oktober. Ett gott forum for att tillsammans formulera visioner och
strategier for framtida samverkan.

Samverkansmoten kring fradgor om samordnad vard- och omsorgsplanering (SAMSA)
beddms fungera vél och priglas av god samverkan.
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3. Samordnad Individuell Plan (SIP)

Sammanfattning av drende:

Annika Holmén (V) gav information om att Barn- och ungdomspsykiatrins (BUP) franvaro
vid samverkansmoten ér ett aterkommande problem som flera kommuner lyft fram. Det
framhalls att alla parter méste prioritera samverkan och delta vid moten for Samordnad
Individuell Plan (SIP). Kommunerna i Skaraborg upplever ocksa svarigheter att boka
uppfoljningsmdten, vilket forsvérar arbetet. Vidare anser skolorna i Skaraborg att de far ta
ansvar for uppgifter de inte har kompetens for, vilket paverkar elever och vardnadshavare
negativt.

Méten for Samordnad Individuell Plan &r generellt svéra att genomfora, och kommunerna
efterlyser l6sningar for att stdrka samverkan, d&ven om vissa ser forbéttringar i samarbetet
med Barn- och ungdomspsykiatrin. Samtidigt pagér ett arbete med revidering av
lansgemensamma styrdokument fér Samordnad Individuell Plan, som forvintas rapporteras i
borjan av 2025.

Fragan om Samordnad Individuell Plan har &nnu inte behandlats i Styrgrupp Vardsamverkan
Skaraborg, och statistik om genomforda moten for Samordnad Individuell Plan saknas.
Myndigheten for vard- och omsorgsanalys har dock gett det rddgivande konsultforetaget
Lumell i uppdrag att samla in sddan data.

Sammanfattning av diskussion:

Det &r svart for sjukhuset att beméta kritiken under sittande méte. For patienter med
kommunala insatser halls regelbundna SAMSA-méten. Detta ér ett stort samhéllsproblem
som kréver omfattande insatser fran samtliga virdgivare. Ménga av de kommuner som
delregional ndmnd Ostra har traffat har papekat brister i Barn- och ungdomspsykiatrins
medverkan 1 moéten f6r Samordnad Individuell Plan, &ven om situationen har forbéttrats
nagot pa senare tid. Det &r viktigt att identifiera vad som brister i verksamheten och vad
politiken kan gdra for att stotta. Vilka forutsittningar dr det som saknas? Det dr ocksé viktigt
att politiken lyfter upp dessa fragor i ritt forum. Delregional ndmnd Gstra méste dven kunna
fora fram fragor direkt till berdrda verksamheter och/eller styrgrupper.

4. Ansvarsfordelning vaccinationer i Skaraborg

Sammanfattning av drende:

Annika Holmén (V) gav information om ansvarsférdelningen av vaccinationsinsatser for
dldre i Skaraborg. Det rader oenighet mellan kommunen och primérvarden om vem som ska
ansvara for vaccinationerna. Primérvarden anser att det 4&r kommunens ansvar, medan
kommunen menar att det &r priméirvérdens ansvar enligt avtal. Kommunen har hittills tagit
pa sig ansvaret for vaccinationerna, men efterfragar att vrdcentralerna ska ta ett storre
ansvar. Diskussionen giller frimst V9-omradet (Ostra Skaraborg), medan V8-omradet
(Véstra Skaraborg) har 16st det pa annat sétt, med vérdcentraler som vaccinerar.
Kommunerna har uttryckt att vaccinationerna tar stora resurser i ansprak, sérskilt eftersom
flera vaccinationer nu kravs arligen. Kommunerna vaccinerade de inskrivna i kommunens
vard vid hostens vaccinationer, men vill att Narhélsan tar 6ver frdn och med véaren 2025.
Nérhélsan anser att det & kommunernas ansvar. Fragan ska tas upp i styrgruppen for
vardsamverkan Skaraborg i februari 2025. Delregional ndmnd 0Ostra har reagerat pé de olika
hanteringarna i V8 och V9 och pépekar att detta maste 16sas innan.
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Sammanfattning av diskussion:

Ansvaret har lyfts fram som ett problem, da Nérhélsan och kommunerna inte dr 6verens om
hur ansvarsfordelningen ska se ut. Kommunerna onskar att Narhdlsan tar 6ver ansvaret fran
och med varen 2025. Det &r problematiskt att fragan forst kommer att tas upp i styrgruppen i
februari, eftersom vaccinationsinsatserna behdver pabdrjas inom kort.

Nérhédlsan kommer att vidarebefordra fragan. Ansvarsfrdgan maste diskuteras vidare och
aterkopplas vid framtida moéten.

5. Delregional namnd dstras planerade nomineringar och inspel till
Krav- och Kvalitetsboken

Sammanfattning av drende:

Delregional ndmnd Gstra, tillsammans med 6vriga delregionala nimnder (DRN), har fatt
mdjlighet att ge synpunkter pa Krav- och kvalitetsbockerna (KoK). Krav- och
kvalitetsbockerna dr Vistra Gotalandsregionens forfragningsunderlag enligt lagen om
valfrihetssystem, och beskriver de uppdrag, krav och anvisningar som leverantorer ska folja,
samt hur uppfoljning och redovisning ska goras. Operativa hélso- och sjukvardsndmnden
(OSN) beslutar om Krav- och kvalitetsbockerna baserat pa budget och maldokument som
godkénns av regionfullméktige och den strategiska hilso- och sjukvardsndmnden (SSN).
Foréndringar och utveckling av Krav- och kvalitetsbdckerna kan dven initieras av
verksamheter inom hélso- och sjukvarden.

Sammanfattning av diskussion:
Métesdeltagarna lyfte fram foljande utmaningspunkter:
o Antalet listade patienter per ST-ldkare pa vardcentraler, sérskilt de utmaningar som
enheter utanfor storre orter star infor.
e Behovet av att reglera Oppettider for vardcentralerna som en kompensation for
svarigheter med att hélla jourcentraler Gppna.
e Forslag om att utoka hembesok.
Delregional nimnd 6stra kommer att fatta beslut om dessa inspel vid nimndens
nistkommande sammantride den 31 januari 2025, och det finns mojlighet att ytterligare
inspel kan tas upp. Det &r viktigt att vara tydliga med att frigorna inte enbart handlar om
fysisk nérvaro. Den digitala utvecklingen, som en viktig komponent i varden, framgar inte
tillrackligt, och digifysiska vardméten ses som en central del av framtidens vard.

6. Ovriga aktuella fragor

a) Lagstiftning som krockar: Barn som sjukskrivs pa grund av psykisk ohilsa. En
delregional végledning har tagits fram (ute pé remiss) for hur sjukskrivna barns skolgéng
ska hanteras gemensamt (for mer information, se bilaga).

b) Dialog om nya socialtjdnstlagen och samsjuklighetsutredningen. Socialtjénstlagen (SoL)
ar en svensk lag som styr kommunernas ansvar for att erbjuda hjilp och stod till
personer som behover det. Lagen fokuserar pa att frimja social vilfard och ge stod for
att forbattra livskvaliteten for ménniskor som &r i behov av hjilp. Den grundlidggande
uppgiften for socialtjansten &r att ge stod till personer med psykiska eller fysiska
funktionsnedsittningar, dldre, barn, unga, missbrukare, och personer som ar utsatta for
vald eller andra sociala problem. I de senaste reformerna har det lagts mer fokus pa att
skapa en mer sammanhallen och flexibel vard, samt att minska byrakratin fér de som
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d)

7.

soker hjélp.

Samsjuklighet avser nir en person har mer dn en samtidig sjukdom, vilket kan innebéra
bade psykiska och fysiska sjukdomar eller en kombination av olika diagnoser.

For personer med samsjuklighet &r det ofta svart att fa rétt hjilp eftersom sjukdomarna
hanteras av olika delar av systemet, vilket kan leda till brist p4 samordning.

Digital teknik kopplat till tillgénglighet for olika malgrupper. Det finns oro for de
patientgrupper som inte har mojlighet att ta del av de tekniska mojligheterna. Det finns
en risk att digitalisering ses som en ersittning for andra former av vard, vilket vicker
bekymmer.

Geografiska grinser. For invanare i Grastorp och Essunga ar det lang vig att soka vard,
vilket skapar skillnader i tillgdnglighet. Det upplevs som ett problem nir patienter sdker
vard vid Norra Alvsborgs Linssjukhus (NAL) men #nda skickas vidare till Skaraborgs
sjukhus. Manga patienter har missforstatt att det ricker att lista om sig till en annan
vérdcentral, men det stimmer inte. Patienten kan remitteras till exempelvis Norra
Alvsborgs Linssjukhus och dberopa det fria vardvalet for dppenvard. Slutenvarden ér
lagstadgad, och forflyttning till hemsjukhuset ska ske skyndsamt. Detta belyser behovet
av en "grénslos" region.

Nasta mote

Sebastian Ekeroth Clausson (S) ger forslag att ndsta mote inom PSG genomfors den 15
december 2025 kl. 13.00-14:30.

Motesdeltagarna godkénner forslag till ndstkommande méte inom PSG.

8.

Avslutning

Sebastian Ekeroth Clausson (S) tackar for ett bra méte.

Vid anteckningarna:

Ellinor Smith

Bilagor

1. Presentation Politisk samraddsgrupp virdsamverkan (PSG) 16 december 2024
2. Delregional vdgledning - Mall for sjukskrivningsintyg till skola
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