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Samverkansgrupp Vuxna Psykisk halsa,
Missbruk/Beroende (VPMB) 2024

Sammanfattning
Framgangar
1. Utvecklingsarbeten 2024
- Brukarrevision hos Nérhdlsan
- Ratt stod psykisk hélsa
- Filmade forelasningar om samverkan fran Hogskolan i Skovde
- Projekt Samsjuklighet
- Utveckling av suicidprevention pa SkaS
- Revidering av rutin for planerade inskrivningar
Samt den samarbetsanda som byggs genom regelbundna méten

Utmaningar
1. Att samtliga Treparter ska fungera val
2. Oro for att forandringar med okade krav och samtidigt krympande resurser
ska paverka mojligheter och installning till samarbete negativt
3. Att na ut med information

Genomfdrda forandringar/aktiviteter

Handlingsplanen har innehallit fem malomraden:

Treparter, Gemensamt larande, Samsjuklighet, Suicidprevention och
Brukarinflytande.

Treparter

Malet for Treparter har inte uppnatts helt da alla Treparter inte fungerar fullt ut.
Malet om att Trepartskonferens ska upplevs givande for deltagarna har uppnatts.
Avsaknad av processttd ledde till att temat Utveckling av Treparter” inte kunde
genomforas. | stallet genomforde NSPH konferensen pa tema ~Brukarinflytande i
praktiken”.

Gemensamt larande

Malet for Gemensamt larande har delvis uppnatts da forbattringsaktiviteter har
genomforts. Bland annat har nedanstaende diskuterats:

Problem med nabarhet till psykiatrin i Mariestad.

Rutinen for planerade inskrivningar har reviderats och fungerar val.

Tramadol

Radande situationen och utmaningar hos parterna

Samsjuklighet
Malet om ett integrerat arbetssatt har for personer med stort stod av samordning och
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case management har uppfyllts da det prévas for narvarande inom ramen for Projekt
Samsjuklighet.

Suicidprevention

Malet om att den delregionala 6verenskommelsen Vi bygger starka kedjor” ska vara
kand och tillampas i verksamheterna ar delvis uppnatt da Narhalsan har arbetat med
spridning och fortfarande arbetar for tillampning

Malet om en form fér handelseanalyser och stallningstagande till om den ska/bor
anvandas aven vid suicidforsok har inte uppnatts. Gemensamma handelseanalyser
har diskuterats pa nationell niva och fick dr juridiska hinder.

Brukarinflytande

Malet om att brukarrepresentant deltar i utvecklings- och samverkansarbete — fran
borjan, inte nar det ar klart — har delvis uppnatts (NSPH é&r del av
samverkansgruppen och deltar i utveckling av Projekt Samsjuklighet)

Malet om peer support har inte uppnatts.

Vad galler mal om att préva brukarinflytande i annan form genomférde NSPH och
vardsamverkansgruppen en gemensam ansats genom temat pa 2024 ars
Trepartskonferens Brukarinflytande i praktiken”

Planerade aktiviteter 2025
Vardsamverkansgruppen ser Treparterna som det omrade som kan géra storst
skillnad lokalt. Darfor gors en satsning 2025 pa att stodja Treparterna som ocksa fatt
i uppdrag
e att bredda sina beredningar med en vice ordférande
e att hgja kunskaperna avseende samverkanskompetens och stod for detta
e att verka konsultativt
e att Idpande informera PSB om de samverkansutmaningar som hanteras i
Treparterna
Processtdden har kontaktat Treparter for att fa
e traffa samtliga Treparter
e samtliga Treparters Lokala dverenskommelser
e svar frdn handlaggarnivan pa en enkat som forvantas ge en bild av
handlaggarnivans funktion och utmaningar.
Stimulansmedel kommer att sandas ut under varen 2025 med 5tkr/Trepart

Vardsamverkansgruppen har ocksa breddat sin beredning med en vice ordférande
vilket forhoppningsvis gynnar bredden av drenden som tas upp pa dagordningen.

Vardsamverkansgrupp PSB foljer och stodjer Projekt Samsjuklighet och den
utveckling som gors sarskilt genom Pilot SAM i Lidk6ping och Skara.
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