M virdsamverkan
¥4 Skaraborg

Anteckningar Samverkansgrupp barn och unga
2024-11-12

Narvarande: Ulla Sandberg Gustafsson (ordférande), Ananthi Flodin, Charlotte Warling,
Maria Qvarnstrom, Gustav Grunselius, Malin Gustafsson, Marie Hufvudsson, Lena Axelsson,
Hanna Olofsson, Agnieszka Gustafsson, Pernilla Leion, Stina Gustavsson, Mona Nylander,
Petra Aronsson, Kristina Berner, Karin Ahlqvist (processtod)

Forhinder: Lena Vestlin, Lenita Hagg, Christin Wendt, Maria Soderberg (processtod)

Arenden: se bildspel Under métet visades bildspelet -

Agenda + foregaende motesanteckningar

Punkten kring avvikelser stryks da processtéd Maria Soderberg inte ar pa plats for att
foredra.

Foregaende motesanteckningar laggs till handlingarna.

Smabarnsteam/foraldraskapsstod

Pernilla Leion informerar om att det finns fyra mottagningar som servar BVC och MVC i
samtliga kommuner i Skaraborg. Uppdraget ar rad och stod i grupp till skdterskor, samtal
med gravida och nyblivna féraldrar med fokus pa foraldraskapet samt att gora
utvecklingsbedémningar (ej diagnoser). Uppdragen kommer oftast via remiss.

Svar pa frdga fran elevhdlsan: Det finns ingen regional medicinsk riktlinje i nuldaget fér hur
samverkan ska se ut med forskola/skola vid bedémningar infér anpassad skolgang, men
psykologmottagningen har uppdraget. Det ar valkommet med samverkan kring detta.

Smabarnsteam traffar sma barn déar det finns misstanke om neuropsykiatrisk diagnos. En
teamsamordnare administrerar sa att familj och personal kan traffas tillsammans.
Smabarnsteamen ska finnas i fyra noder, den fjarde noden (Lidkoping) startar i borjan av
2025. Styrgruppen for smabarnsteam kommer behdva en annan representation i och med
denna spridning (tas med till kommande méte).

”Vardagsliv och foraldraskap” ar en manualbaserad utbildning som kommer att erbjudas alla
foraldrar vars barn ar aktuella i smabarnsteam. Utbildningen kommer att utvarderas i Vastra
Gotaland.

www.vardsamverkan.se/skaraborg


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/pvv10725-441807065-684/surrogate/2024-11-12%20-%20Bildspel%20Samverkansgrupp%20Barn%20och%20unga%201.pdf
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Uppfoljning av ADHD-medicinering (beslutspunkt)

Ulla Sandberg Gustavsson informerar om forslaget till vagledning for stod via skola och/eller
primarvard i samband med insattning av centralstimulantia. Forslaget har varit ute pa
remiss, inga synpunkter har lyfts emot forslaget.

Gruppen fattar beslut om vagledningen och att den ska galla fran 1 januari 2025.

Behandling av unga sexualférévare

Stina Gustafsson informerar om behandling av unga sexualférovare. | Skovde kommun har
man stallt frdgan om vem som bar ansvaret att ha resurser kring Erasor (bedémning av risk
for aterfall i sexuellt utagerande beteende for barn 12-18 ar). Idag kdps tjansten men det
behover finnas en kompetenshojning och en samverkan mellan t ex socialtjanst, Barnahus
och barn- och ungdomspsykiatrin vad galler Erasor.

Gruppen tar med fragan till respektive socialtjanst och fortydligar att dessa drenden bor ga
via Barnahus. Verktyget ar inte begransat till att arendet behover vara lagfort.

Partssamverkanskonferens

Datum for konferensen blir den 14 mars 2025. Inbjudan har bland annat gatt ut via
Partssamverkansgrupperna och kommer att skickas till kommunbrevladorna.

Dialog med En vag in gdllande avvikelser

Fragan har lyfts om vad som hande efter “skavdialogerna”. Processtdden har ett mote med
EVI kring detta den 2 december.

Uppdragshandling Samverkansgrupp barn och unga 2022-2024

Uppdragshandlingen tas fram vid kommande méte, eftersom Vardsamverkans styrgrupps
uppdragshandling annu inte ar klar.

Sjukintyg till skolan — uppdrag for revidering

Det har kommit synpunkter fran BUP vad galler visst innehall i mallen for ”Lakarintyg till
skola”. Beslut — dversyn av dokumentet ska ske, Elevhalsonadtverket utser representanter
och BUP gor detsamma for att se 6ver mallen i ett gemensamt mote.

www.vardsamverkan.se/skaraborg
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Samverkan specialistvard — skola géllande barn och unga med diabetes

Diabetesteam har besokt elevhadlsonatverket. Antalet patienter har 6kat. Informationen har
tryggat arbetet for elevhalsan och gett mojlighet till vidare kontakt vid behov.

Anpassade maltider — aterkoppling

Vagledningen finns att hitta pa Vardsamverkans hemsida och ar i bruk sedan i somras.
Uppfoljningen visar att vagledningen tolkas olika. Bland annat kommer revideringen av
dokumentet fortydliga att fler professioner an ldkare kan skriva intyg och att det finns tva
typer av intyg. En film kommer i slutet av hosten for att fortydliga tidsplanen.

Det finns forslag om att ordna en seminarieserie pa tema “bredda basen” (varen 2025) och
en spridningskonferens (hosten 2025). Karin Ahlqvist tittar pa mojligheten att nyttja redan
avsatta medel till seminarieserien.

Det saknas en representant fran primarvarden i arbetet. Petra Aronsson tar med sig fragan.

Rutin nar skolpsykolog diagnosticerar intellektuell funktionsnedsattning (IF) (beslutspunkt)

Ett forslag ar framtaget av representanter for elevhalsan och Skaraborgs sjukhus.
Skrivningen i rutinen ar: “Nar en psykolog inom elevhalsan staller diagnos intellektuell
funktionsnedsattning, ar det en stark rekommendation utifran ett medicinskt perspektiv att
en remiss skrivs till Barn- och ungdomsmedicin Skaraborgs sjukhus”.

Beslut - Samverkansgruppen beslutar att rutinen boérjar galla fran 1 december 2024.

Hog prevalens av ADHD i Skaraborg

Marie Hufvudsson informerar om att prevalensen av ADHD f6ér barn 7-17 ar ér hog i
Skaraborg. Samtidigt finns en |ag prevalens av angest och depression i samma aldersgrupp.
Marie eftersoker ett uppdrag for att gora en genomlysning i fragan och jamféra om
arbetssatten skiljer sig at mellan en kommun som har lag respektive hog prevalens. Finns
intresse fran andra aktorer? Mojlighet att soka pengar? Mer underlag skickas ut. Frdgan tas
med till kommande méte.

Workshop

Gruppen arbetar med att fram goda exempel pa samverkan enligt temat “Min
solskenshistoria”.

www.vardsamverkan.se/skaraborg
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Tankar och medskick frén dialogen:

Viktigt att skapa tid for dialog for att rora sig kring faktiska arenden

Vi maste vaga prata attityder till samverkan ute i verksamheterna

Ta reda pa fakta och fundera kring vad jag/min verksamhet kan bidra med

Viktigt att vara nyfiken och stalla fragor istallet for att bara “tro sig veta”

Det finns ett tydligt signalvarde hur vi som chefer pratar om samverkan

Ga in i samverkan med en tro att alla gor gott utifran sina forutsattningar

Latt att eventuella skav ska sprider sig i verksamheten

Vi samverkar ofta och mycket — de ganger det gar bra ar sallan det vi pratar om,
viktigt att vi sprider goda exempel

Skapa strukturer som bidrar till god samverkan och som inte ar avhangiga eldsjalar
Viktigt med konsensus pa chefsniva for att det ska fa spridning ut i verksamheterna
Samverkansgruppens arbete ar viktigt for likvardighet i Skaraborg

Samverkan ar viktig da vi moter komplexa drenden da alla vara perspektiv bidrar med
olika kompetens och pusselbitar

Framdt — arbeta mer med uppféljning av olika insatser — hur ser vi resultat av det vi
gor?

www.vardsamverkan.se/skaraborg



