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Minnesanteckningar 2024-09-23

Tid: 13.15-16.15
Plats: Inspiratéren, Regionens hus Skovde

Narvarande: Ananthi Flodin, Gustav Grunselius, Kristina Berner, Lenita Hagg, Malin
Gustafsson, Marie Hufvudsson, Petra Aronsson, Ulla Sandberg Gustafsson (ordférande), Lena
Axelsson, Hanna Olofsson, Christin Wendt, Agnieszka Gustafsson, Pernilla Leion, Stina
Gustavsson, Karin Ahlqvist (processtdd), Emmelie Alvarsson (koordinator), Maria Soderberg
(processtod, sekreterare)

Foérhinder: Mona Nylander, Lena Vestlin, Charlotte Warling, Maria Qvarnstrém

Gaster: Karin Lilja enhetschef atstorningsenheten SkaS, Antonia Reuter Regionala
barnuppdraget, sammanhallen vardprocess

Arenden: se bildspel

Under motet visades bildspelet 2024-09-23 - Bildspel Samverkansgrupp Barn och unga 1
(vgregion.se)

Valkomna!

Sarskilt valkommen till ny medlem i samverkansgruppen Stina Gustavsson
socialchef Skovde kommun och Agnieszka Gustafsson Habiliteringen.

Da Agnetha Tibblin tyvarr fatt avsaga sig uppdraget som ordférande pga
langtidssjukskrivning har vi fran nu en ny ordférande. Ulla Sandberg Gustafsson BUP Ska$S har
tackat ja till uppdraget. Detta innebér att beredningen ocksa &r ny och forutom Ulla ingar
ocksa Stina Gustavsson.

Samverkansgruppen saknar ocksa processtod fran primarvarden efter att Anci Loft sedan
juni har overgatt till annan tjanst.

Vi paminner ocksa om att foregaende minnesanteckningar inte tas upp pa motet utan alla
ansvarar for att lasa igenom och komma med synpunkter/justeringar till processtoden.

Presentationsrunda
Koordinatorns slutrapport

Sedan 2020 har Samverkansgrupp barn och unga haft en koordinator som finansierats med
medel fran den statliga satsningen pa psykisk halsa. Koordinatorns uppdrag avslutas i
oktober da nuvarande koordinator dvergar till annan tjanst, koordinatorsfunktionen ersatts
ej. Under hosten har en utvardering av koordinatorns arbete skickats till de lokala
partsamverkansgrupperna. Koordinatorn har bland annat arbetat med implementering av
den regionala 6verenskommelsen Barns och ungas halsa samt ny SIP-riktlinje, uppbyggnad
av Partssamverkansgrupper + SAMBU-team samt med SIP och samverkanskompetens-
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utbildningar. Emmelie Alvarsson som haft uppdraget hela tiden redogor for slutrapporten, se
Emmelies bilder och utskickad rapport. Det blir en utmaning framat att halla fast vid de
strukturer och arbetsformer som skapats och hitta former for fortsatt arbete utan specifik
funktion riktad mot just den lokal samverkan i Partssamverkan och SAMBU team.

Atstorningsenheten

Karin Lilja enhetschef pa Atstérningsenheten Ska$S informerar om verksamheten och
pagdende utveckling av former for dagsjukvard. Atstérningsenheten ar sedan arsskiftet
22/23 organiserad under Vuxenpsykiatrin. Enheten ar aldersévergripande och uppdraget vad
galler barn/unga avser barn fran 7 ar (de yngsta patienterna ar ca 10 ar).

Overvigande delen av patienterna ar flickor ca 90%, anorexi dr den vanligaste diagnosen och
totalt finns idag 115 barn i behandling.

Enheten har 16 anstéllda varav 6 familjebehandlare. Remisserna kommer fran EVI och fran
BUP.

Man kan idag ta emot alla inom vardgarantin (30 dagar) och har inga vantetider. Forsta
besok sker idag i tva delar, ett forsta besok dar enbart foraldrarna finns med och sedan gors
ett besdk dar barn och foraldrar ar med.

En fraga till Karin: vad sager barnen om att féraldrarna far besok och majlighet till att beratta
innan barnet far sitt besok, har man fragat barnen? Svar: Nej, barnen har inte tillfragats.

| slutet av november hoppas man komma igang med dagvard dar tva familjer startas upp
parallellt, behandling under en treveckorsperiod, under behandlingen ingar ocksa
fysioterapeut och dietist. En familjebehandlare utses/familj och under tiden i dagvard ges
ocksa familjerna mojlighet att traffa varandra. Alla patienter far en fast vardkontakt.

Mobil verksamhet har diskuterats men innebar att farre patienter kan fa stod da avstanden i
vart lan ar stora.

Nar det galler slutenvard for atstérningsproblematik finns endast vardplatser for de i
aldrarna 16-25 ar, barn under 16 ar i behov av slutenvard for sin problematik vardas pa BUP.

Hur gar det for barnen - for ca 50 % gar det bra de 6vriga 50% har kvarstaende problematik
av olika svarighetsgrad.

Har vi fragor hor av er till Karin, enheten arbetar med att ta fram utbildningsmaterial om
atstorning och pa sikt hoppas man kunna erbjuda traffar med ex elevhalsoteam.

Avvikelser — hur arbeta vidare med fragan?

Fortsatt dialog/reflektion fran forra motet. Styrgrupp Vardsamverkan har ett pagaende
arbete med hur vi delregionalt kan arbete med avvikelser, analys av ménster mm. Finns en
rutin kring avvikelsearbete i samverkan. Avvikelser i samverkan mellan SkaS — kommun-
primarvard under aret ar fa. De flesta ror fragor kring medverkan i SIP eller i enstaka fall
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enskilda drende i vardprocesser dar region och kommun ar involverad. Svart att agera pa
horsagen, vi ventilerar ju en hel del skav i verksamheterna under ex. moten. Viktigt att fa en
samverkan kring avvikelser fran och till den lokala samverkan till samverkansgruppen och
styrgruppen. | de avvikelser som skrivs kan anas att vi inte alltid har fokus pa de vi ar till for
utan latt hamnar i fokus pa organisation och system. Viktigt vi haller fragan vid liv och har en
aterkommande punkt pa vara moten.

Diskussion om vad som hander med de avvikelser som skrivs till EVI. Maria och Karin kollar
upp och ber om statistiken kring dessa.

Informationspunkter

- Beslutspunkter - paminner om att nar vi har beslutspunkter pa agendan och man vet
man ej kan narvara pa motet sa ar det bra om man mailvagen till processtéden
meddelar sin standpunkt.

- Datum Samverkansgruppsméten 2025: 4/2,31/3, 21/5, 16/9, 12/11, klockan 13.15 -
16.15

- Planering sammankallande/kontaktpersoner/SAMBU-team - mote planerat i oktober
med SAMBU teamen och i november med sammankallande i lokala
partsamverkangrupperna samt med utsedda kontaktpersoner.

- Samverkan specialistvdrd - skola géllande B&U med diabetes - Gustav informerar om
det kommande moétet mellan elevhalsa och diabetessjukskoterskorna SkaS for dialog
kring barn med diabetes i skolan.

- Information om IF-diagnoser - en avvikelse fran SkaS blev en start till fragan vad
hander néar skolpsykolog stallt diagnos IF. Regionalt arbete pagar kring en regional
medicinsk riktlinje men vi behover en tydlig rutin i Skaraborg i vantan pa den
regionala. Efter diagnos av skolpsykolog ska barnen remitteras till BUM for fortsatt
utredning och differentialdiagnosticering. Diskussion om hur hantera de féraldrar
som ej vill att barnet remitteras till BUM, viktigt att skolan ger en adekvat och
forstaelig information vad fortsatt utredning avser. Fortsatt dialog kommer ske i
fragan mellan berérda verksamheter.

- Vdgledning anpassade mdltider - arbetet med implementering har kommit olika langt
i vara kommuner men dven inom kommunerna. Ett forsta moéte i veckan kring den
planerade informationsfilmen om vagledningen. Referensgruppen har ett mote
inplanerat i november for dialog kring behov av fortydligande, fortsatt far BUP “krav”
pa att det skall vara lakarintyg for anpassad kost. Stort nationellt intresse for
pagaende arbete.

Sammanhallet vardférlopp barn och unga 0-17 ar med misstanke om/och/eller
utvecklingsrelaterade funktionsavvikelser

e Toni Reuter sammanfattar arbetet som startade upp som ett uppdrag fran davarande
hélso- och sjukvardsdirektor Ann Soderstrom till Barnuppdraget och KPH
(kunskapscentrum for psykisk halsa). Uppdraget innefattar ocksa barn med

www.vardsamverkan.se/skaraborg



M virdsamverkan
¥4 Skaraborg

sprakstorning och IF. Utredningsarbetet ar klart och arbetet med genomférandeplan
pagar nu. Viktigt att kunna folja resultat dver tid och arbete pagar med att ta fram
indikatorer man kan félja 6ver tid. Skaraborg ligger val framme i arbetet med tidig
upptackt, tidiga insatser och med arbetet kring féraldrastod. Primarvarden en viktig
del i arbetet att tidigt upptacka och arbeta forebyggande.

SIP/Samverkanskompetens — digital utbildning kring Samverkanskompetens ar nu fardig och
finns publicerad pa Vardsamverkans hemsida pa samma satt som den digitala utbildningen i
SIP, sprid i era verksamheter.

Information om uppdrag uppféljning lakemedel

Ulla redogor for det arbete som gjorts kring vagledning for stod via skola och/eller
Primarvard med kontroller i samband med insattning av centralstimulantia. Ett forslag ar
framtaget och kommer att ga ut pa remiss till berorda efter dagens mote och kommer som
beslutspunkt pa métet i november

Info medel psykisk hélsa

Det finns vissa medel kvar fran 2024 och tidigare ar, for att ta reda pa hur vi pa basta satt ska
anvanda dessa medel genomférs nu en behovsanalys i Skaraborg, flera verksamheter
kommer tillfragas kring behov. For 2025 ar det oklart hur och om medel kommer. Ny
nationell strategi arbetas fram. Vi aterkommer med mer information framover.

Ovriga fragor

Marie: Information om arbete med att se 6ver kommunikationen mellan BB och BHV, |
Skaraborg hog andel barn med diagnos ADHD i jfr med Ovriga VGR och Riket, analys pagar.
Nationellt arbete uppstartas med “insatsstyrka” for att oka effektiviteten pa BUP —
informationsdagar i Stockholm denna vecka

Gustav: har de lokala partsamverkansgrupperna fatt nagra stimulansmedel i ar, Karin svarar
nej, samverkansgruppen foreslog detta men fick nej i styrgrupp. Hur hanterar vi fragor ex
kring anpassad kost/intyg for de som fyllt 18 ar.

Stina: fraga till BUP, har BUP uppdrag att bedéma/behandla unga sexuella forévare? , svar
fran BUP kontakta Par Sandahl.
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