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Inledning av Hans Ekensskar, ordforande i samverkansgruppen Barn & Unga
Vad ar Vardsamverkan Skaraborg
Uppdragshandlingen for lokala samverkansgrupper Barn & Unga

PrOg ra m OC h Samverkanskompetens

Nationell strategi for foraldraskapsstod

praktikaliteter

Jamlikt och jamstallt foraldraskap
Ny regional riktlinje for SIP och Overenskommelse for barns basta

Framtidsspaning och sammanfattning




SamVerkansgrupp Barm ech Unga

Samverkansgrupp Barn och unga inriktar sig pa arbete for barn och unga med behov av
samordnade insatser fran flera verksamheter, for att de ska fa goda utvecklingsmojligheter och
trygga uppvaxtvillkor.

Syftet med arbetet ar att na en effektiv samverkan i fragor som beror samtliga parter - sjukhus,
primarvard och kommun (socialtjanst, skola etc.). Malet ar att barn, unga och foraldrar skall
uppleva vard-, stdd- och omsorgsinsatser som en helhet, utan granser.
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» Annelie Sundén Gustavsson Verksamhetschef Barn- och ungdomspsykiatri, SkaS
« Eva Sellermark Klinikchef Folktandvarden, Gotene Kallby
« Eva Thimfors Socialchef, Gotene kommun
« Gro Ims Johansson Omradeschef Modrahalsovard, Regionhalsan
« Hans Ekensskar Socialchef, Grastorps kommun
« Malin Gustafsson, Folkhalsostrateg, Tidaholm
« Lena Torstensson Vardcentralschef, Narhalsan Oden, Falkoping
« Lena Vestlin Vardcentralschef, Narhalsan Gétene Vardcentral
« Maria Soderberg Verksamhetschef Barn- och ungdomsmedicin/kvinnosjukvarden, SkaS
« Pia Gustavsson Omradeschef Ungdomsmottagningar, Regionhalsan
« Piotr Wysota Verksamhetschef, Skagerns vard & halsoenhet, Gullspang
« Tony Johansson Avdelningschef, Barn och Elevhélsan, Skévde kommun
* Ylva Kjellén Enhetschef, Habilitering foér barn och unga, Habilitering och Halsa
» Leif Lagergren Sektorchef barn och utbildning (skolchef)
‘ * Ananthi Flodin, enhetschef, Toreboda komun
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https://youtu.be/DnGKhg8I0NA

Samyerkanskompetens

En grundtanke for Samverkan | Skaraborg ar att vi har ett
“tillsammansarbete” att utfora och nar vi gar in i detta behover vi
ha stod och tillit for att det ska bli riktigt bra.

Nar vi kdnner oss trygga i vara uppdrag och med att arbeta som
ett team Over vara organisatoriska granser kan vi erbjuda det stod
som den individen behover.
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https://www.youtube.com/watch?v=UtQ8VsjdF5U

Barnkenventionen som lag

Barnkonventionen synliggdr att barn ar kompetenta och handlingskraftiga individer,
som ar fullvardiga medborgare, samtidigt som de ar i behov av stdd och skydd.

Barnkonventionen innehaller 54 a[)tiklar och 4 grundlaggande principer som alltid
ska beaktas nar det handlar om fragor som ror barn.
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Alla barn Alla barn har
har samma ratt till liv och
rattigheter och utveckling

< & 12

Barnets basta Alla barn har ratt

ska beaktas vid att uttrycka sin
alla beslut som mening och fa den

ror barn respekterad
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Barnkonventionen som lag

Utredningen framtidens socialtjanst S 2017:03 (nya socialtjanstlagen)
Fortydligat barnrattsperspektiv

OBarnets basta och hansyn ska tas till barnets asikter vid bedémning

ORatten till information fortydligas
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\/ad arpa gang
nationellt?
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En'sammanhallen’ god och
nara Vvard for barm echiunga

Sarskild utredare: Peter Almgren redovisas 1 maj 2021.

Regeringen har utsett en sarskild utredare att se over forutsattningarna
for en sammanhallen god och nara vard fér barn och unga. Meningen
med uppdraget ar att na upp till en mer likvardig vard med férebyggande
och halsofr@mjande insatser for barn och unga i hela landet.

Meningen &r ocksa att avlasta den specialiserade barn-och
ungdomspsykiatrin.
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Utredaren ska bland annat:

« utreda forutsattningarna fér en sammanhallen och resurseffektiv god och nara
vard for barn och unga och foresla hur en sadan reform ska kunna genomforas
pa ett andamalsenligt satt,

* bedoma hur barn och unga med lattare psykisk ohalsa ska kunna erbjudas
andamalsenligt stéd, inféra en ny vardinsats inom primarvarden,

« ta fram underlag som regeringen kan anvanda i utformningen av en
dverenskommelse som syftar till att uppna malet om en kofri barn och
ungdomspsykiatri, med SKR

 lamna nodvandiga forfattningsforslag och aven analysera ev.
huvudmannafdrandringar.
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Ha en kgt vra dag!

dnskar Barn och Unga gruppen
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Vardsamverkans organisation och
uppdrag

Vardsamverkan Vastra Politiska Samradsorganet
Gétaland (VWG) (SRO)

Politisk Samverkan Skaraborg (PSS)

SAMSA o
Arbetsgrupp Styrgrupp Vardsamverkan
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Uppdragshandling

LSG Barn & Unga

M virdsamverkan
&M Skaraborg

Lokal samverkansgrupp
Barn & Unga

Uppdragshandling fér Lokal samverkansgrupp Barn & Unga
Vardsamverkan Skaraborg
Tidsram: 2020-2023

Bakgrund

Den lokala samverkansgruppen for Barn & Unga faljer den organisatoriska strukturen for
Vardsamwverkan Skaraborg och sorterar under Samverkansgrupp Barn & Uniga. Utifrédn det
delregionala uppdraget ska det inom varje kommun finns en lokal samverkan som, nara
invanama, arbetar utifran de lokala férutsittningama.

Arbetet riktar sig till barn och unga med behov av samordnade insatser frén vara
werksamheter far att de ska £ goda utveckli aili och trygga uppuixtvillkor.

Lokal samverkansgrupp, mal och syfte

Syftet 3r att nd en effektiv samverkan i fragor som berér samtliga parter.

Malet &r att barn, unga och férdldrar skall uppleva hilsa- vard- och omsorgsinsatser som
en helhet, utan grinser.

Arbetet ska utga fran nedanstaende:

* Samsyn, samverkan och samarbete

= Hilsa- vard och omsorg dér vi ger ritt insats, i ratt tid, pa ratt niva
= Ett halsofrdmjande och férebyggande forhaliningssatt

» Vi I3r av varandra fir att utveckla vara organisationer

En grundférutsittning fér att uppna detta dr att utveckla tillit och farstaelse for
varandra.

Inom varje kommunalt, geografiskt omrade &r den lokala samverkan mellan parterna
avgirande for barn och unga och dess familjer ska f3 méjlighet till ett samordnat stod pa
ratt nivd.

Uppdrag
- Maéjliggbra, underldtta och utveckla arbetet med SIP

Kartldgga och utveckla det lokala fiérildraskapsstidet
Utveckla den lokala samverkan sa att tidiga samordnade insatser kan ges
‘Werka for ett forebyggande och framjande arbete for barn och ungas hilsa och
utveckling
Identifiera systemfel och awvikelser som berdr samverkansfrigor och lyfta dem till
samverkansgruppen Barn & Unga
Arbeta for en gemensam kompetenshajning genom att |ra kinna varandras
uppdrag och verksamheter




Uppdragshandling LSG Barn & Unga

Lokal samverkansgrupp, mal och syfte

Syftet ar att na en effektiv samverkan i fragor som beror samtliga parter.
Malet ar att barn, unga och féraldrar skall uppleva héalsa- vard- och
omsorgsinsatser som en helhet, utan granser.

Arbetet ska utga fran nedanstaende:

e Samsyn, samverkan och samarbete

e Halsa- vard och omsorg dar vi ger ratt insats, i ratt tid, pa ratt niva
e Ett hdlsoframjande och forebyggande forhallningssatt

e Vi lar av varandra for att utveckla vara organisationer
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Uppdragshandling LSG Barn & Unga

Uppdrag
Moajliggora, underlatta och utveckla arbetet med SIP
Kartlagga och utveckla det lokala foraldraskapsstodet
Utveckla den lokala samverkan sa att tidiga samordnade insatser kan ges
Verka for ett forebyggande och framjande arbete for barn och ungas halsa och
utveckling
|dentifiera systemfel och avvikelser som beroér samverkansfragor och lyfta
dem till samverkansgruppen Barn & Unga
Arbeta for en gemensam kompetenshojning genom att lara kdnna varandras
uppdrag och verksamheter
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Uppdragshandling LSG Barn & Unga

Obligatoriskt representantskap med samverkansmandat (chefsbefattning) fran;

Primarvard, vardcentral

Regionhalsan, ungdomsmottagning/modravard
Skola, forskola

Elevhalsa

Socialtjanst

» Folkhalsoenhet

| Ovrigt ar gruppens sammansattning fri att formas efter lokala behov och férutsattningar
med malet att folja uppdragshandlingen.

For att uppfylla mal och uppdrag ska gruppen traffas minst 4 ganger per ar
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Samverkanskompetens
Skaraborg

M\u,\u/ﬂ

Ordnlng
hemma

Nara och personcentrerat

En kultur byggd pa fortroende och tillit! Ett gemensamt "mindset”!!
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Att ha kompetens for att samverka och for
att det ska komma ut nagon nytta av det.....

Ledning och styrning - forutsattningar, strukturer och rutiner, for samverkan,
lagar & riktlinjer

Ordning hemma - intern samordning, anpassning till samverkan, stada framfor
egen dorr, knytkalas

Karta - kunskap om varandra, begrepp och sprak, kultur, hitta ratt

Gemensamt larande - vi lar oss samtidigt och av varandra, partsgemensamma
kartlaggningar, kompetenshojning och utveckling

Team - vi krokar arm tillsammans med barnet och familjen, alla har
forvantningar och nagot att bidra med.

SIP - ett verktyg som strukturerar, mojliggor och utgar fran den enskildes
behov

M virdsamverkan
&M Skaraborg




LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN

Foraldraskapsstod

Ar insatser, aktiviteter och
verksamheter riktade till
foraldrar som starker
foraldraformagan och
relationen mellan foralder och
barn.

Att ge foraldrar kunskap om
barnets rattigheter, halsa och
utveckling, att starka foraldrars
relation till varandra, eller deras
sociala natverk.
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En nationell
strategl for ett
starkt foraldraskapsstod

Nationell strategi for ett
starkt foraldraskapsstod

En del av regeringens satsning pa att
framja halsa och forebygga ohalsa
bland barn och unga

LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN




Vad som ar nytt jamfort med
tidigare strateqi

e Strategin innefattar bade universellt och
riktat stod

e Nationell och regional stodstruktur for
genomfoérande och uppféljning Indlkerat
— Myndigheten for familjeratt och ‘
foraldraskapsstod (MFoF)

— Lansstyrelserna Selektivt

e Begreppet "foraldraskapsstéd” breddas

— Stod ska aven kunna erbjudas
narstdende och andra viktiga
vuxna i barnets narhet

LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN




\ A
Indikerad prevention: / N\
) ) : / \
Interventioner riktade till / \
individer i riskzon VAT \
» Indikerad *\
\ /Z/ \\£elektiv prevention: \
4 ~1 Interventioner riktade till
// undergrupper som ar
/ Selektiv sarskilt utsatta for en
// eller flera riskfaktorer.
/ _ ‘ _ T — Det ar gruppen som
Universell prevention: identifieras som utsatt
Intervention som inte tar
hansyn till skillnader - -
mellan hog- och U nive rse” \\
lagriskgrupper utan \
. riktas till alla oavsett \\
ia%

- Qrad av risk / ___________________ A

e Ferrer-Wreder et al. (2005). Framgangsrika preventionsprogram fér barn och unga




LANSSTYRELSEN

VASTRA GOTALANDS

LAN

Bakgrund till den nya strategin

TR Barnets rattigheter
starks

Barnkonventionen blir lag 1 januari 2020

. Nya familjekonstellationer blir vanligare

'H\i Sam hal |etS utveCkl | ng Barns och ungas psykiska hélsa

Nya utmaningar i féraldraskapet

@ Fortsatt utveckling av omrédet behévs

% Strategin ersatter den tidigare




LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN

Syfte och malsdttning

Syftet med
. foraldraskapsstod ar att
framja barnets halsa och

utveckling.

i

Malsattningen ar att alla
foraldrar ska erbjudas
foraldraskapsstod under
barnets hela uppvaxt.




Tre genomsyrande perspektiv

Barnets rattigheter Jamstallt foraldraskap Jamlikhet i halsa

* 7| arbetet med stod till  7...féréldraskapsstodet » "Arbetet ska beakta
foraldrar ar det behover pa ett tydligare skillnader i hélsa som har
betydelsefullt att beakta satt bidra till ett mer samband med de sju
barnets perspektiv pa hur jamstallt foraldraskap, inte diskrimineringsgrunderna
en bra forélder bér vara minst genom att méta [..] FOr att framja jamlikhet
och barnets syn pa fordldrars behov av stod i och jamlik halsa for alla
féréldraskapsstéd.” s. 12 sin relation till varandra barn behover

och i sina ambitioner att foraldraskapsstodet

leva jamstélit.” s. 12 tillgéngliggéras for fler.” s.
13

LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN




Malomraden

3

ETT
KUNSKAPSBASERAT
ARBETSSATT

LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN

M

ETT TILLGANGLIGT
STOD

EN STODJANDE
ORGANISATION




Foraldraskapsstodets arenor

e Modra- och barnhélsovard
Familjecentraler

Oppna férskolor

Elevhalsa

e Socialtjanstens 6ppna
verksamheter

Skola/foraldramoten
Familjeratt
Familjeradgivning

Ideella organisationer
Foraldraforum pa internet

LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN




LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN

Foraldrars behov




Mfof ar en kunskapsmyndighet inom
foraldraskapsstod, familjeratt, foraldraradgivning
och internationella adoptioner

MYNDIGHETEN FOR
FAMILJERATT OCH

FORALDRASKAPSSTOD




Egenskaper

| huvudsak Universellt

Foraldraskapsstodssamordning
Lansstyrelsernas uppdrag 2018-2021 Kunskapsbaserat

Samordnat

Stod till foraldrar 0-18 ar

Langsiktigt

@ Utgangspunkter
. Barnrattsperspektiv
Lansstyrelsen :> PErsp
Stodjer :
| Jamlikt

- Jamstallt
Ovriga
Jamlikt foraldraskap

Beakta

Funktionshinderperspektiv

Forebyggande av vald

LANSSTYRELSEN
VASTRA GOTALANDS LAN
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Valkommen till en informationsdag om stod och bidrag
att soka for okad social hallbarhet i Vastra Gotalands
lan.

27 Februari 09:00-16:15
Videolank genom Vastra Gotalandsregionens webb

e Syftet med informationsdagen ar att aktorer i Vastra Gotalands
lan ska fa kinnedom om vilka medel som finns att soka for arbete
med social hallbarhet.

e Malgrupp

e Dagen vander sig till dig som ar verksam inom kommunal, regional
eller idéburen verksamhet.

e Arrangorer

e Dagen arrangeras av Lansstyrelsen i Vastra Gotalands lan och
Vastra Gotalandsregionen




LANSSTYRELSE

Varldens viktigaste uppdrag



https://www.youtube.com/watch?v=Sst8XpV25bw

Barnhalsovarden

Christina Djaken
Karin Apelgvist

YﬂREGION

VASTRA GOTALAND




EN FORALDER BLIR TILL

- ett verktyg for jamlikt fordldraskap genom utbildning och reflektion

En foralder blir till
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BRUKSANVISNING

JAMSTALLT FORALDRASKAP

KULTURELL MEDVETENHET
PSYKISK HALSA
ORD & BILD

HJALP!I




Jamstallt foraldraskap

* Hembesok

* Mottagnhingsrummen

* Foraldragrupper

* Varannan fraga

* Vaccinationssituationen

YaREGION

VASTRA GOTALAND




Stjarnfamiljen

Inbjudningar och texter
Tidskrifter och bocker
Bilder och planscher
Vilka finns i din familj?

YaREGION

VASTRA GOTALAND




Kulturell medvetenhet

Samverkan med andra aktorer
Kommunikation

Riktade insatser

Beratta om BVC:s/familjecentralens

uppdrag
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Psykisk halsa

Nyanserad bild av féraldraskapet
Fokus pa bada foraldrarnas maende

Okat samarbete pa VC/FC
Partnersamtal
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Skal att infora Enskilda foraldrasamtal

For att likvardigt bemota och erbjuda stod till alla foraldrar

Medel att battre uppna malet att framja barns halsa:
- uppmarksamma familjen runt barnet
- ta steg mot ett mer familjeorienterat BVC

Aktivera och engagera alla foraldrar i sitt foraldraskap
Framja jamstallt foraldraskap

YﬂREGION

VASTRA GOTALAND




Syftet med samtalet

Halsoframjande insats - stod i foraldraskapet

Mojlighet att uppmarksamma och upptacka psykisk
ohalsa

YHREGION

VASTRA GOTALAND




Enskilt foraldrasamtal
- nationell modell enligt Rikshandboken

* Inbjudan forsta hembesoket (bada foraldrarna)

* Inbjudan forsta bvc-besoket (bada foraldrarna)

 EPDS-samtalet (6-8 v.) med fodande foralder

* Enskilt foraldrasamtal vid halsobesok (3-5 man.)
med pappa/icke fodande foralder

Enskilt fursldrasamtal Enskilt foraldrasamtal
Forsta hembesok BesSk pé BVC vid 13 med EPDS for med pappa/icke- Foraldrastod vid
N veckor med bada mamma/fodande s o .
med bada foraldrar f5raldrar f5ralder vid 6-8 féodande foralder vid behov
TEGE 3-5 manader




Samtalsguide

Barnet

Egna

Att vara
foralder

funderingar

Familjen

BARNHALSOVARD

YHREGION
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Uppmarksamma barn som riskerar att
fara illa

Barn som for illo
ellor riskoror o forg g
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TILLSAMMANS

Samtal om forhallandet och foraldraskapet
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“Fordldrarnas relation dr barnets uppvéxtmiljo”

YHREGION

VASTRA GOTALAND
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SAMTALSBILDERNA:

VANTA BARN

OLIKA VANTAN

OM NATTEN

VEMS TUR ATT GA UPP?
AMNING OCH FLASKNING
FORALDRALEDIG
EGENTID
TILLSAMMANSTID

VARA NARA

LUST OCH OLUST
HEMMAKOLL

NAR DET SKAVER

FAR- OCH MORFORALDRAR
TILLRACKLIGT BRA

YHREGION

VASTRA GOTALAND




JAG HAR
EGENTID!!!

7. EGENTID

SAMTALA VIDARE

INMAMN BARMET AR FOTT

Hur fordelar ni tiden mellan arbete
eller studier, skota hemmet, egentid
och tillsammanstid?

Hur tror ni det blir med tidsfordelningen
nar barnet &r nyfétt? Ett halvar?
MNar barnet ar tva ar?

NAR BARNET AR FOTT
® Hur ser tidsfordelningen ut for er?
® Blev det ungefar som ni forvantade er?

® Ardet nagot i fordelningen som ni skulle
vilja forandra? Hur kan ni gora det?

® Hur kan ni stotta varandra sa att bada
far egentid?

YaREGION

VASTRA GOTALAND




Forstarkt foraldraskap - Utdkade hembesok

* https://www.vgregion.se/regional-
utveckling/verksamhetsomraden/folkhalsa/folkhalsa-
skaraborg/kraftsamlingsomraden/

YHREGION
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https://www.vgregion.se/regional-utveckling/verksamhetsomraden/folkhalsa/folkhalsa-skaraborg/kraftsamlingsomraden/

Tack for oss!

Christina Djaken
Central barnhalsovard Skaraborg
christina.djaken@vgregion.se

Karin Apelgvist
Central barnhilsovard Sddra Alvsborg
karin.apelqvist@vgregion.se
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Dialog runt borden

Arbete i lokal
samverkansgrupp

Foraldrastod
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