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▪ Möjliggöra, underlätta och utveckla arbetet med SIP

▪ Kartlägga och utveckla det lokala föräldraskapsstödet

▪ Utveckla den lokala samverkan så att tidiga samordnade insatser kan ges

▪ Verka för ett förebyggande och främjande arbete för barn och ungas hälsa och 
utveckling

▪ Identifiera systemfel och avvikelser som berör samverkansfrågor och lyfta dem 
till samverkansgruppen Barn & Unga

▪ Arbeta för en gemensam kompetenshöjning genom att lära känna varandras 
uppdrag och verksamheter



• Barn och unga med psykisk ohälsa ska få 

rätt insatser i rätt tid

• Barn och unga som har behov av 

samordnade insatser ska ha en SIP

• Föräldrar ska erbjudas stöd under 
barnets hela uppväxt

Delregional aktivitetsplan psykisk hälsa



https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/848ddb47-7cca-4b51-ba6b-0b210f23a14a/%c3%96verenskommelse%20Samverkan%20f%c3%b6r%20barns%20och%20ungas%20h%c3%a4lsa_slutversion.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/workspace/SpacesStore/56d85525-87c8-41c4-abb2-c1f6a32e60b4/Riktlinje%20f%c3%b6r%20SIP%20i%20V%c3%a4stra%20G%c3%b6taland%202020-2023.pdf?a=false&guest=true


• Tidiga och samordnade insatser 
för barn och unga.

• Underlätta för barn och föräldrar. 

• Tydligare information om vilken 
hjälp man kan få.

• En enkel väg in.

• Bättre samverkan mellan 
elevhälsan, hälso- och sjukvård 
och socialtjänst.

SAMBU
Samverkan för barn och unga

Integrerad samverkan i team. 
I partssamverkan skapas förutsättningarna 

utifrån de lokala behoven och möjligheterna. 



Skapa lokala rutiner som ska fungera tillsammans
med/som ett komplement till "Länsgemensam 
riktlinje vid oro kring väntat barn".

Sprid information om den lokala rutinen, den 
regionala riktlinjen samt det material som finns
på Vårdsamverkan Västra Götalands hemsida
gällande riktlinjen ”Oro för väntat barn” i era 
respektive verksamheter

Mall + flödesschema

Samverka med Trepartsgruppen. 

https://www.vardsamverkan.se/omraden/barn-och-unga/oro-for-vantat-barn/


Uppdragshandling Partssamverkan
Kartlägga och utveckla det lokala föräldraskapsstödet

Handlingsplan psykisk hälsa - mål 1.1
Föräldrar ska erbjudas stöd under barnets hela uppväxt

Delregional aktivitetsplan B&U
Stöd i kartläggning kring föräldraskapsstöd

Nationell strategi för stärkt föräldraskapsstöd
Strategins målsättning är att alla föräldrar ska erbjudas stöd 
under barnets hela uppväxt. För att nå målet behöver alla 
verksamheter som möter föräldrar samverka och komplettera 
varandra.


